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Poniższa lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa została opracowana zgodnie z 
wymaganiami Rozporządzenia (UE) 2023/988 dotyczącego ogólnego bezpieczeństwa 
produktów (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona użytkownika przed możliwymi 
zagrożeniami, które mogą wyniknąć z niewłaściwego użytkowania produktu. Ostrzeżenia 
zostały napisane w sposób prosty i klarowny, aby były łatwe do zrozumienia przez 
wszystkich użytkowników. 

Ogólne zasady stosowania 

Taśma biomechaniczna Dynamic Tape jest specjalistycznym produktem przeznaczonym do 
wspomagania procesów rehabilitacyjnych, zmniejszania bólu oraz poprawy stabilności i 
mobilności tkanek. Taśma działa na zasadzie wspierania naturalnych ruchów ciała, bez 
ograniczania pełnej swobody ruchu. Zaleca się stosowanie taśmy na skórze w okolicach 
problematycznych obszarów ciała, takich jak stawy, mięśnie i ścięgna. 

Środki ostrożności 

●​ Należy unikać aplikowania taśmy na skórze, jeśli osoba wykazuje reakcje alergiczne 
na jakikolwiek składnik taśmy. 

●​ Nie stosować taśmy na wrażliwe miejsca, takie jak okolice oczu, twarzy czy 
narządów płciowych. 

●​ Taśma powinna być stosowana tylko na nieuszkodzonej skórze; nie należy aplikować 
jej na rany, otarcia, oparzenia lub stany zapalne skóry. 

●​ Przed aplikacją taśmy warto wykonać test, poprzez naklejenie fragmentu taśmy na 
skórę na krótki czas i sprawdzenie, czy występuje reakcja alergiczna. 

●​ Zaleca się odbycie przeszkolenia z zakresu Dynamic Tape przed użyciem. 
●​ NIE rozciągać taśmy zbyt mocno. Nadmierne rozciągnięcie może prowadzić do 

powstania pęcherzy. 



●​ Natychmiast usunąć taśmę, zaprzestać jej stosowania i skonsultować się z lekarzem 
w przypadku wystąpienia świądu, pieczenia, kłucia, wysypki, zaczerwienienia lub 
podrażnienia. 

●​ Przed aplikacją należy oczyścić i osuszyć skóry (usunąć kremy, balsamy i oleje) oraz 
nie stosować na owłosioną skórę. 

Przeciwwskazania 

●​ Reakcje alergiczne lub nadwrażliwość na składniki taśmy. 
●​ Zastosowanie na otwarte rany, oparzenia, egzemy lub inne uszkodzenia skóry. 
●​ Osoby z zaburzeniami krzepnięcia krwi lub skłonnościami do siniaków powinny 

skonsultować się z lekarzem przed użyciem taśmy. 
●​ Nie stosować taśmy w przypadku stanów zapalnych skóry, takich jak infekcje 

bakteryjne, wirusowe czy grzybicze. 
●​ Niezagojone rany i uszkodzenia skóry w miejscu aplikacji. 
●​ Owrzodzenia, oparzenia słońcem. 
●​ Zakrzepica żył głębokich. 
●​ Nowotwór skóry. 

Stosowanie u dzieci 
●​ Taśma Dynamic Tape może być stosowana u dzieci, jednak należy zachować 

szczególną ostrożność. 
●​ Zaleca się, aby aplikacja taśmy u dzieci była przeprowadzona przez 

wykwalifikowanego specjalistę, takiego jak fizjoterapeuta lub lekarz. 
●​ Należy upewnić się, że taśma nie powoduje podrażnień skóry dziecka. W przypadku 

wystąpienia jakichkolwiek niepokojących objawów, należy natychmiast usunąć 
taśmę. 

●​ Dzieci powinny nosić taśmę tylko pod nadzorem dorosłych, aby uniknąć 
nieprawidłowego stosowania. 

Przechowywanie produktu 

●​ Przechowywać taśmę w oryginalnym opakowaniu w suchym, chłodnym miejscu. 
●​ Należy unikać narażania taśmy na bezpośrednie działanie wysokich temperatur, 

wilgoci oraz promieni słonecznych. 
●​ Produkt powinien być przechowywany w sposób niedostępny dla dzieci. 
●​ Data ważności taśmy powinna być sprawdzona przed jej użyciem. Należy unikać 

stosowania przeterminowanego produktu. 
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