Ponizsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczenstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzgdzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogdlinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére mogg wynikng¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaty napisane w sposéb prosty i klarowny, aby byty tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikdw.

Zagrozenia zwigzane ze zdrowiem

e Z urzadzenia nie powinny korzystaé osoby cierpigce na schorzenia
sercowo-naczyniowe oraz na takie, ktére wymagajg stosowania urzadzen
medycznych lub pogarszajgce samopoczucie.

Przed uzyciem urzgdzenia najlepiej skontaktowac sie z lekarzem.
Nie nalezy stosowaé urzgdzenia w okolicach bez czucia lub zdretwiatych ani w
przypadku probleméw krgzeniowych.

e Nie nalezy stosowac urzgdzenia w przypadku stwierdzonych zakrzepow, zakrzepicy
zyt glebokich lub zapalenia zyt.

e Nie nalezy stosowac urzgdzenia w okolicach objetych opuchlizng, stanem zapalnym
ani w przypadku wystgpienia wykwitow skérnych.

Nie nalezy stosowaé urzadzenia w przypadku bélu tydek o nieznanym pochodzeniu.
W przypadku pojawienia sie bolu, dyskomfortu, a takze siniakéw powstatych w
trakcie masazu lub po nim, nalezy przerwac stosowanie urzgdzenia i skonsultowac¢
sie z lekarzem.

Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem urzgdzenia

e Nie nalezy uzywac urzgdzenia w obecnosci gazoéw tatwopalnych, w tym tatwopalnych
Srodkéw znieczulajgcych.

e Nie nalezy zanurzac¢ urzgdzenia w wodzie ani innej cieczy. Nie pozwoli¢, aby ciecz
dostata sie do jakiejkolwiek czesci pompy systemu.

e Nie nalezy otwiera¢ pompy. Nie nalezy podejmowac takze préb samodzielnej
naprawy pompy.

e Jesli wystgpita jakakolwiek zmiana w wydajnosci urzgdzenia, nalezy zaprzestac jego
uzytkowania.
Nie nalezy modyfikowac jakichkolwiek czesci urzgdzenia.
Nie nalezy nadmuchiwac systemu przed jego zatozeniem, a takze przed zapieciem
wszystkich zamkow. Nie nalezy takze wstawac¢ ani chodzi¢ w zatozonym urzgdzeniu.

e Nie nalezy uzywac urzadzenia w warunkach spoza zakresu temperatur 10°C do 30°C
oraz w warunkach spoza zakresu wilgotnosci 30% RH do 75% RH, bez kondensaciji.
Z urzadzenia nalezy korzysta¢ wytacznie na poziomie do 3000 m nad poziomem
morza. Z urzadzenia nalezy korzysta¢ wylgcznie w pomieszczeniach.



e Pompy urzgdzenia nie nalezy umieszczac¢ na tézku, kocu, materacu, poduszce ani
na innych miekkich powierzchniach.

Zagrozenia zwigzane z higieng i czyszczeniem urzgdzenia

e Przed czyszczeniem nalezy odigczy¢ pompe od gniazdka elektrycznego; przed
ponownym podtgczeniem do gniazdka pozostawié¢ jg do catkowitego osuszenia.

e Nie nalezy stosowac zadnych srodkoéw czyszczgcych na bazie oleju; nie stosowaé
rozpylaczy ani wilgotnych $ciereczek na tytach pompy ze wzgledu na wyloty
powietrza.

e Nie nalezy prac recznie ani w pralce; nie uzywaé wybielaczy, nie czysci¢ chemicznie,
nie wyzymac, nie prasowac, nie suszyc¢ cieptem ani w suszarce bebnowej.

Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem Half Jacket

e Nie nalezy chodzi¢ ani wstawa¢ majgc zatozong kamizelke. Nalezy zatozy¢ jg w
pozycji siedzacej i zdjg¢ przed wstaniem.

e Nie nalezy pompowac kamizelki “na pusto” (bez natozenia na wyznaczong cze$¢
ciafla) oraz bez zapietych zamkéw btyskawicznych.

e W przypadku stosowania kamizelki kompresyjnej nie nalezy przekraczac cisnienia 50

mmHg.

Nie dziata¢ nadmierng sitg na paski systemu.

W przypadku pojawienia sie bolu, siniakow, podraznienia w trakcie masazu lub po

jego zakonczeniu nalezy przerwac¢ uzytkowanie i zgtosi¢ sie do lekarza.

Nie nalezy stosowac w trakcie cigzy.

Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem Compression Sleeve

e Nie nalezy chodzi¢ ani wstawa¢ majgc zatozony mankiet kompresyjny. Nalezy
zatozy¢ je w pozycji siedzgcej i zdjgé przed wstaniem.

e Nie nalezy pompowac¢ spodni “na pusto” (bez natozenia na wyznaczong czes¢ ciala)

oraz bez zapietych zamkéw btyskawicznych.

Nie dziata¢ nadmierng sitg na paski systemu.

W przypadku pojawienia sie bolu, siniakdw, podraznienia w trakcie masazu lub po

jego zakonczeniu nalezy przerwaé uzytkowanie i zgtosic sie do lekarza.

Nie nalezy stosowaé w trakcie cigzy.

Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem Compression Pants

e Nie nalezy chodzi¢ ani wstawaé majgc zatozone spodnie kompresyjne. Nalezy
zatozy¢ je w pozyciji siedzacej i zdjg¢ przed wstaniem.



e Ze spodenek kompresyjnych nie nalezy stosowa¢ w pozycji siedzgcej ani lezace;j.
Uzywac go tylko w pozycji pétlezgcej lub lezgcej na wznak (twarzg do gory).

e Nie nalezy pompowac¢ spodni “na pusto” (bez natozenia na wyznaczong czes¢ ciata)
oraz bez zapietych zamkow btyskawicznych.

e W przypadku stosowania spodni kompresyjnych nie nalezy przekraczac ci$nienia 50

mmHg.

Nie dziata¢ nadmierng sitg na paski systemu.

W przypadku pojawienia sie bolu, siniakow, podraznienia w trakcie masazu lub po

jego zakonczeniu nalezy przerwac uzytkowanie i zgtosic¢ sie do lekarza.

Nie nalezy stosowac¢ w trakcie cigzy.

Uwagi dotyczgce napraw

Naprawy mogag by¢ wykonywane wytgcznie przez autoryzowany serwis. Nie nalezy
podejmowac samodzielnych napraw urzgdzenia, poniewaz moze to spowodowac jego
uszkodzenie. W przypadku usterki skontaktuj sie oficjalnym dystrybutorem marki Therabody
- firmg WERON.

Ryzyko zwigzane z przegrzaniem urzgdzenia

Nie nalezy uzytkowac urzgdzenia przez dtuzszy czas i bez przerwy, gdyz moze to
spowodowac przegrzanie sie urzgdzenia. W przypadku przegrzania natychmiast nalezy
wytgczy¢ urzgdzenie i w razie jego tadowania odtgczy¢ od zasilania.

Ryzyko porazenia prgdem

Urzadzenie jest urzgdzeniem elektrycznym i w zwigzku z tym istnieje ryzyko porazenia
pragdem w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub uszkodzenia kabla zasilajgcego.
Nalezy:

e Sprawdzi¢, czy kabel zasilajgcy nie jest uszkodzony przed kazdym uzyciem.
e Unika¢ uzywania urzgdzenia w wilgotnych pomieszczeniach lub w poblizu zrédet
wody (chyba, ze producent podaje, ze urzgdzenie jest wodoodporne).

W przypadku zauwazenia jakichkolwiek uszkodzenh lub nieprawidtowego dziatania
urzgdzenia, nalezy natychmiast zaprzestac korzystania z urzgdzenia i skontaktowac sie z
autoryzowanym serwisem.

Ryzyko zwigzane z bateriami

Uzytkownik jest zobowigzany do:

e tadowania urzgdzenia wytgcznie przy uzyciu oryginalnego zasilacza dostarczonego
przez producenta.
Unikania przetadowania urzgdzenia oraz dbatosci o wiasciwg konserwacje baterii.
Regularnego monitorowania stanu baterii, aby unikng¢ jej catkowitego wyczerpania,
co mogtoby prowadzi¢ do uszkodzen urzadzenia.



W przypadku wykrycia jakichkolwiek nieprawidtowosci zwigzanych z baterig, takich jak
przegrzewanie sie, wycieki lub uszkodzenia, uzytkownik powinien niezwtocznie zaprzestac
korzystania z urzadzenia i skontaktowac sie z serwisem.

Uzytkowanie urzgdzenia przez dzieci

Urzagdzenie powinno byé przechowywane w miejscu niedostepnym dla dzieci, a osoby
doroste nadzorowaly jego uzytkowanie.

Jezeli urzgdzenie wyposazone jest w technologie dostarczajgcg wibracje, terapie cieptem,
terapie zimnem, terapie LED i swiattem podczerwonym, moze stanowi¢ to zagrozenie dla
zdrowia dzieci, ktore nie sg w stanie prawidtowo ocenic ryzyka lub stosowac sie do instrukgciji
uzytkowania.

Ryzyko zwigzane z przechowywaniem urzgdzenia

Urzagdzenie powinno byé przechowywane w suchym, chtodnym miejscu, z dala od zrédet
ciepta i wilgoci. Nalezy unika¢ przechowywania urzgdzenia w pomieszczeniach o wysokiej
temperaturze, poniewaz moze to prowadzi¢ do uszkodzenia elementéw urzadzenia.

Po kazdym uzyciu urzgdzenie nalezy wytgczyc¢ i przechowac w bezpiecznym miejscu, z dala
od wilgoci, kurzu oraz innych elementow, ktére mogg uszkodzi¢ jego funkcje.

Ryzyko zwigzane z czyszczeniem i konserwacjg urzgdzenia

RecoveryAir Prime i PRO: Nalezy odtgczy¢ urzadzenie od gniazdka elektrycznego przed
czyszczeniem. Pozwoli¢ mu catkowicie wyschngé przed ponownym podtgczeniem do
gniazdka. Wyczyscic je za pomocg lekko wilgotnej sciereczki. Nie wolno pozwoli¢, aby
wilgo¢ lub ptyny dostaty sie do urzadzenia.

JetBoots: Nalezy unika¢ uzywania ptynnych srodkow czyszczgcych w okolicach konsoli na
dole buta oraz panelu sterowania na gorze buta.

Czyszczenie mankietow: Delikatnie wyczysci¢ zewnetrzne i wewnetrzne powierzchnie
butéw/odziezy za pomoca miekkiej $ciereczki, cieptej wody o temperaturze
nieprzekraczajgcej 38°C oraz tagodnego detergentu. Nie zanurzaé w cieczy ani nie
pozwoli¢, by ptyn dostat sie do otworéw wentylacyjnych buta/odziezy. Wysusz je za pomocg
miekkiego recznika. Po wyschnieciu zewnetrzne i wewnetrzne powierzchnie buta/odziezy
mogg zostac przetarte alkoholem 70% lub odpowiednim srodkiem dezynfekujgcym na bazie
alkoholu. Przechowywac z dala od bezposredniego swiatta stonecznego.



	Zagrożenia związane ze zdrowiem 
	Zagrożenia związane z użytkowaniem urządzenia 
	Zagrożenia związane z higieną i czyszczeniem urządzenia 
	Zagrożenia związane z użytkowaniem Half Jacket 
	Zagrożenia związane z użytkowaniem Compression Sleeve 
	Zagrożenia związane z użytkowaniem Compression Pants 
	Uwagi dotyczące napraw 
	Ryzyko związane z przegrzaniem urządzenia 
	Ryzyko porażenia prądem 
	Ryzyko związane z bateriami 
	Użytkowanie urządzenia przez dzieci 
	Ryzyko związane z przechowywaniem urządzenia 
	Ryzyko związane z czyszczeniem i konserwacją urządzenia 

