Ponizsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczenstwa zostata opracowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzgdzenia (UE) 2023/988 dotyczgcego ogdlinego bezpieczenstwa
produktow (GPSR). Celem jej utworzenia jest ochrona uzytkownika przed mozliwymi
zagrozeniami, ktére mogg wynikng¢ z niewtasciwego uzytkowania produktu. Ostrzezenia
zostaty napisane w sposéb prosty i klarowny, aby byty tatwe do zrozumienia przez
wszystkich uzytkownikdw.

Ogoblne zasady stosowania

Odziez kompresyjna przeznaczona jest do uzytku osobistego i powinna by¢ stosowana
zgodnie z zaleceniami producenta. Produkt moze by¢ wykorzystywany w celach sportowych,
rehabilitacyjnych oraz zdrowotnych, w zaleznosci od jego specyfikacji. Zaleca sie stopniowe
przyzwyczajanie organizmu do kompresji, zwtaszcza w przypadku pierwszego uzycia.
Produkt powinien by¢ odpowiednio dopasowany do indywidualnych potrzeb uzytkownika, a
jego noszenie nie powinno powodowaé dyskomfortu ani utrudniac¢ krgzenia.

Srodki ostroznosci

e (Odziez kompresyjna powinna by¢ stosowana zgodnie z przeznaczeniem i nie
powinna by¢ noszona przez caty dzien, jesli nie jest to zalecane przez specjaliste.

e W przypadku wystgpienia uczucia dretwienia, nadmiernego ucisku lub innych
niepokojgcych objawdw, nalezy natychmiast zdjg¢ produkt i skonsultowac sie z
lekarzem.

Unika¢ stosowania na uszkodzong skore, otwarte rany oraz stany zapalne.
Produkt powinien by¢ przechowywany w suchym miejscu, z dala od bezposredniego
dziatania promieni stonecznych oraz ekstremalnych temperatur.

Przeciwwskazania

Odziez kompresyjna nie jest zalecana dla oséb:

e Zmagajgcych sie z powaznymi zaburzeniami krgzenia (np. zaawansowana
niewydolnos¢ zylna, zakrzepica, miazdzyca).

e Cierpigcych na przewlekte choroby skéry, powodujgce nadmierne podraznienia lub
rany.
Z nadwrazliwos$cig na materiaty uzywane w produkcie (np. lateks, elastan, poliester).
Ktore doswiadczyly niepozgdanych reakcji na tego typu produkty w przesztosci.

Pranie oraz pielegnacja

Aby zapewni¢ dtugotrwatos¢ i skutecznos¢ dziatania odziezy kompresyjnej, nalezy
przestrzegac nastepujgcych zalecenh:

e Prac recznie lub w pralce w temperaturze maksymalnie 30°C, uzywajgc delikatnych
detergentéw.



Nie stosowaé wybielaczy ani ptynoéw zmiekczajgcych, poniewaz mogg ostabic
strukture tkaniny.

Suszy¢ na ptasko, unikajgc bezposredniego dziatania promieni stonecznych i
wysokiej temperatury.

Nie prasowac ani nie suszy¢ w suszarce bebnowej.
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