TheraFace PRO



Przeglad produktu
TheraFace PRO

Zaawansowane rozwigzanie do terapii twarzy.

TheraFace PRO to przeno$ne urzadzenie 4 w 1, ktére w kompleksowy sposéb pozwoli Ci zadba¢ o dobre
samopoczucie i zdrowy wyglad twarzy. Pomaga zmniejszy¢ napiecie, rozluzni¢ migsnie twarzy i poprawi¢ wyglad
skory. Oferuje zabiegi mikropragdami, terapie $wiattem LED (niebieskim, czerwonym i czerwonym z podczerwienig)
oraz zabiegi oczyszczajgce. Z TheraFace PRO dostosujesz zabiegi do swoich aktualnych potrzeb. Uzyj réznych
pierscieni, aby ujedrni¢ twarz i poprawi¢ jej owal, a takze zapewni¢ gtebokie oczyszczenie i relaks.

Przeznaczenie

TheraFace PRO ma za zadanie pomoc zmniejszy¢ napigcie, rozluzni¢ migsnie twarzy i poprawi¢ wyglad skory
poprzez delikatng stymulacje twarzy. Pierscienie do réznorodnych zabiegowe majg majg dziatanie liftingujace,
tonizujgce napigcie, odmtadzajgce i oczyszczajgce.

Terapia perkusywna

Terapia perkusyjna dopasowana do potrzeb twarzy. Masaz zmniejsza napigcie i rozluznia migénie twarzy.




Zel przewodzacy
TheraOne™ Conductive Gel

Zel bazowy do stosowania z
urzadzeniem TheraFace PRO. Nalezy
natozy¢ go na twarz przed rozpoczgciem
zabiegu mikropragdami, aby skuteczng i
bezpieczng terapie.

Pierscien do mikropradow
Mikroprady ujedrniajg i napinajg skore. Zabieg
poprawia napigcie migsni i kontur twarzy/szyi
« Polgczenie z urzadzeniem przez magnes — tatwe do
roztgczenia przez pociggniecie
« Zabieg mikropradowy jest wykonywany dzigki
pierécieniowi do mikropradow.

Pierscien oczyszczajacy
Oczyszczanie usuwa nagromadzone na twarzy
kosmetyki, sebum i zanieczyszczenia
*Magnetyczne potgczenie z urzadzeniem — tatwe do
roztgczenia przez pociggnigcie
*Oczyszczanie jest uzyskiwane dzigki pierscieniowi
oczyszczajgcemu.



Pierscien LED:

swiatto niebieskie/ czerwone/

czerwone + podczerwien

* Magnetyczne potgczenie z urzadzeniem —
fatwe do rozigczenia przez pociggnigcie

« Terapia $wiattem przed pierécien LED

Pierscien LED: swiatto czerwone

Swiatto czerwone redukuje zmarszczki wokot
oczu.

Pierscien LED: swiatto niebieskie
Swiatto niebieskie pomaga w redukcji
tragdziku (od matego do umiarkowanego)

Pierscien LED: swiatto
czerwone + podczerwine

Sptyca zmarszczki wokét oczu i zapewnia
terapeutyczne rozgrzewanie, dzieki czemu
zmniejsza napiecie i uczucie dyskomfortu.

* Swiatfo niebieskie nie jest przeznaczone do leczenia
ani fagodzenia silnych zmian tradzikowych.




Poznaj swoje urzagdzenie TheraFace PRO
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Przycisk zasilania

Witgcza / wytacza urzgdzenie

Przycisk terapii perkusywnej
Kontroluje prace koncéwek perkusywnych
Przycisk pierscienia

Kontroluje prace pierscienia
Attachment Ring

°Magnetic connection to the device and
canbe removed by pulling

oAll the Attachment Rings have only one
correctposition

Percussive Therapy Attachments
°Magnetic connection to the device and
canberemoved by pulling
oAll the Attachment Rings have only one
correctposition
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Flat - General use for the entire
face, neck and chest

Cone - More precisetreatment
fortargeted areassuchasaround
the eyes, nasolabial lines and
pressurepoints

Micro-point - Maximize
circulation for larger areas such as
the forehead, cheeksand chest

Hot and Cold Rings
(sold separately)
°Magnetic connection to the device
and can be removed by pulling
oDelivers the option of 3 Cold and
3 Hot settings




Getting Started

Powering on the TheraFace PRO device

Push and hold the ON/OFF button to power on the
device and the OLED screen will turnon.

Switching Off
Push and hold the ON/OFF button again to switch the
device off and the OLED screen will be off.

Automatic Shut Off

Ifthe device is not manually powered off by pressing the Power button, the
device will automatically shut off after 10 minutes of inactivity.

Basic getting started steps:

1. Startwith aclean, dry face

2, Select and attach your desired
attachmentring

Tum on the device

Choose your settings

Get started
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Note: Make sure you turn off
the power on the device before
removing therings.



HENUsing the TheraFace PRO

Start by washingyourface completely and rinse twice to remove residue.
Allow skin to d mpletely before starting treatment. Be sure to visit
therabody.com rtreatment protocols and instructional videos.

Note: The TheraFace PRO device « 1beep =timed feedback every 15sec soyou
will make a beeping sound every 15 can timetheir protocols better

seconds. This will help you trackthe e 2 beeps =the LED, Microcurrent, Hot, or Cold
time within each treatmentand will treatment has been accidentally disconnected
also inform you if atreatmenthas « 3beeps =the LED, Microcurrent, Hot, or Cold
been disconnected or is completed. treatmentis over

A. Percussive Therapy Feature

Select and attach the desired percussive therapy attachment

Once attached to the TheraFace PRO, turn ON the TheraFace PRO
device by pressing the Power Button for 2 seconds.

Turn on the percussive feature by pressing the percussive button once.
Totoggle between the 3 speed options (1750, 2100 and 2400 rpm), press
the percussive button again.

Tostop the percussive treatment, press the percussive button a third time.

Note «Can be combined with Hot and ColdRings* - (*Hotand Cold Rings sold separately)
«Cannot be combined with the Microcurrent attachment or with the LED ring
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B. LED Treatment
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The LED ring has 3 light therapy wavelength options: red, blue and
red+infrared.

Tostartusing the LED therapy mode, attach the LED ring to the
TheraFace PRO device.

Turn ON the TheraFace PRO device by pressing the Power Button
for 2 seconds.

Then, turn ON the LED ring by pressing the Attachment Ring button.
Totoggle between light options (blue, red and red+infrared), press
the Attachment Ring button again.

The TheraFace PRO LED ring has a proximity sensor system, and will
only reach full light intensity (brightness) once the device is placed at
the right distance from your face (0.5 inches), reducing glare in the
interim. Avoid direct skin contact.

Toturn off the LED ring, toggle to the Red+IR light mode and
press the Attachment Ring Button one more time or power off the
TheraFace PRO device by pressing the Power Button for 2 seconds.

Warning: Do not place the LED Ring directly on the skin. Keep the LED
Ring approximately 0.5 inches away from the skin.



C. Microcurrent Treatment
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PRO Tip: When using the Microcurrent Ring, slowly glide the device using light
to medium pressure, keeping both spheres on the face at once. A microcurrent
protocol of 5-8 minutes can be completed once per 24-hour period. Be sure to

Remove any percussive therapy attachment before attaching the
Microcurrent Ring.

Prior to starting the microcurrent treatment, apply the TheraOne™
Conductive Gel to your clean, dry face or treatment area to ensure
the treatmentis delivered correctly.

Attach the Microcurrent Ring to the TheraFace PRO device.
Once attached to the TheraFace PRO, turn ON the TheraFace PRO
device by pressing the Power Button for 2 seconds.

Turn on the microcurrenttreatmentby pressing the ring button once.
Toadjust the intensity level to your comfort, press the ring button once
to toggle betweenthe 3 intensity options.

Tostopthe microcurrenttreatment, press the ring button a third time.

visittherabody.com for treatment protocolsand instructional videos.

Note: eThereisapreset shutofftime of 8 minutes
« Cannot be combined with the percussive therapy attachments
« While the Microcurrent Ring will work with any conductive gel, we
recommend the TheraOne™ Conductive Gel if available in your market.
Wamning: When using the TheraFace PRO with the Microcurrent Ring, a

microcurrent primer is required. Do NOT use the Microcurrent Ring on the midline
of theneckoreye area.

D. Microcurrent Primer: TheraOne Conductive Gel
The TheraOne™ Conductive Gel is a primerintended to be used with the

TheraFace PRO device prior to starting the microcurrent treatment to ensure
the treatment is delivered safely and effectively.

Directions:

1 Start with a clean, dry face.

2. Apply a mask-like layer of the conductive gel to all treatmentareas
of the face and neck.

3. Following treatment with the microcurrentring, rinse off and apply
your favorite moisturizer.



Warnings: Use onlyas directed. Avoid eye contact. Do NOT use the on the midline

of the neck. Prior tostarting the microcurrent treatment, testby applyinga small
amount of the TheraOne Conductive Gelon asmall patch of skin first. Skin may
absorb gel during microcurrent session; reapply if needed to ensure even glide of
device on theskin.

Tfyou already use a toner, serum, moisturizer, and/or SPF, then apply in
this order following the completion of any TheraFace PRO protocol:

1 Tone: Use one cotton pad with toner applied sweeping gently
across the face, avoiding the eye area and concentrating on the
nose, nasal fold, and chin

2. Serum: Apply serum

3. Moisturizer: Apply moisturizer

4. SPF: Apply SPF only in the morning or daytime hours

TheraFace PRO Device After Care &Cleaning

After Skin Treatment
Clean your face with a warm, damp washcloth.

Device Maintenance

The following maintenance instructions are important to ensure that
your device continues to work as it was designed. Failure to follow these
instructions may cause your device to stop working.

Care and Cleaning

Visually inspectthe TheraFace PRO deviceand attachment ringsfor any obvious
signsof debris build-up. Wipe your deviceand attachment ringsdown with adamp
cloth oralcohol-freecleansing wipe. Aftercleaning, allow the deviceand attachment
ringsto dry thoroughly beforestoring or beginning another treatment protocol. A
properly cleaned device should have no visible signs of debris or moisture.

Note: This product is not waterproof, only clean with adamp cloth or alcohol-free cleansing
wipe by wiping the device and attachment rings. Do not submerge the device in water or clean
itunder running water (other than the Cleaning erag) Do not allow the device to come into
contact with any corrosive solutions, which would damage appearance and function. Store
the device ina cool and dry place (Temperature 0°C/32°F - 40°C/104°F Relative humidity:
10~95% RH). Do not store the device or battery where temperatures may exceed 40°C/104°F,
such asin direct sunlight or in a vehicle.



Charging the TheraFace PRO
* TheTheraFacePRO is USB-C enabled with the connector at the bottom of the

device.
¢ TheTheraFace PRO includesa USB-CtoUSB-A cable.
* You can plug the deviceinto any standard USB adapter.
« TheTheraFace PRO allows for fast-charging if charged with a USB-C adapter.

Note: Make sure the chargeris from a certified manufacturer and it hasn't suffered any
structural damage. The TheraFace PRO device will not work while charging.

TheraFace PRO Wamings and Guidance
(Precautions and Contraindications)

Background

This device is intended to be used on the face, neck, and upper chest regions of
the body. Ifyou have any specific medical conditions or concerns, please consult
your physician before using this product. There will be times when it is advisable
to modify how devices are used (precautions) or times when itis not appropriateto
use certain devices (contraindications). The following document highlights these
for each modality or treatment attachment included with the TheraFace PRO
device as of the date of printing. For up-to-date information, please visit us online.

Important Safety Information

General TheraFace PRO Use

Read the full Warningsand Guidance priorto usingthe TheraFace PRO.

This device is contraindicated against and should not be used by or on anyone with a history
of epilepsy, seizures or cardiopathy. The TheraFace PRO is not recommended for anyone
with an electronic implanted device (such as a pacemaker), cardiac arrhythmia, tumors, or
acute episodes of inflammatory diseases. The device is not recommended for those who have
arteriosclerosis, thromboses or implants in the body region being treated. Dental implants
should be firmlyanchored before using the device. Do not use the device on the eyes, eyelids,
or the areaimmediately surrounding the eye ﬁPenorblta area). The device should not be used
if you have dark brown or black spots, such as large freckles, birthmarks, moles or warts, on the
areato be treated. The device is not recommended if you have eczema, psoriasis, IeS|ons open
wounds or active infections other than mild to moderate acne, such as Cold sores, inthe areato
be treated. Waitfor the infected area o heal before using the device. The device should not be
used if you have abnormal skin conditions caused by diabetes or other systemicor metabolic
diseases. Itis not recommended to use this device if you have a history of herpes outbreaks
inthe areaof treatment, unless you have consulted with your physicianand have received
preventivetreatment béfore using the device. Please consult your physician prior to use if you
arepregnantand/or nursing.

Please consultyour physician prior touse if you are pregnantand/or nursing.
Immediately stop using the device at the first sign of discomfort.

The device is not recommended for anyone under the age of 18 withoutadult supervision
and should be kept out of reach of children. If\{‘ u have any medical concerns, are taking
any medications that cause light sensitivity, or have had any facial surgery or other surgical
procedures, please consult your doctor before using the device.
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Microcurrent Ring Attachment

These recommendations are derived from consultation with
medical experts and the published research in regards to
precautions and contraindications and are as of the date of
printing. For up-to-date information, please visit us online.

When using the device with the microcurrent treatment,
amicrocurrent conductive gel primer is required. Prior to
starting the microcurrent treatment, test by aﬁplgllng asmall
amount of the conductive gelona small patch of skin.

Precautions

Recent injury, surgery, or facial treatment such as neurotoxin,
dermal filler, microneedling, laser, and/or chemical peel until
skin hasfully healed

Do notuseduringa breakoutfromHerpes SimplexVirus

Do not use over facial hair; facial hair must be shaved prior to
use as hair can interfere with the conductivity

Do notuseifyou sufferfromany heart condition

Do notusedirectlyover centerof neck (bone), specifically
avoidingthe thyroid

Do notuseon breast area

Do not use acrossyour chest

Do not use ongroinarea

Do notusedirectlyonthe , eyelids, orthe areaimmediately
surrounding the eye (Periorbitaarea).

Do notapply to brokenskin

Do not use on children

Contraindications

The following are circumstances where the potential risks
may outweigh the benefits. Consult a medical professional
before use.

« Skinrash,open wounds, blisters, local tissueinflammation,
infections, bruises, or tumors
Pacemakerorotherlmplanted electronicdevices
Epilepsy

Pregnancy

Cancer/tumors

Thrombosis

Phlebitis

Metal plates or pinsinthe applicationarea

Implanted defibrillators/ stimulators

LED Ring Attachment (Red
LED, Red+IRLED, and Blue LED
Therapies)

These recommendations are derived from consultation with
medical experts and the published research in regards to
precautions and contraindications as of the date of printing.
For up-to-date information, please visit us online.

Precautions
* Recent injury, surgery, orfacial treatment suchas neurotoxin,
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dermalfiller, microneedling, laser,and/or chemical peel until skin
has fully healed.

Currentbreakoutfrom Herpes SimplexVirus

For facial hair: Use LED over facial hair, following the pattern of
hairgrowth (typicallyina downward motion)

Do notapplydlrectlytothe eyeball/eyelid

Do notapply to brokenskin

Do notapply retinol before use of red LED light

Contraindications

The following are circumstances where the potential risks may
outweighthebenefits. Consulta medical professional beforeuse.
Skin rash, open wounds, blisters, local tissueinflammation,
infections, bruises, ortumors

Pregnancy/nursm

Abnormal sensations (ex. numbness)

Cancer/tumors

Epilepsy

Cardiopathy (heartdisease)

Photo allergy or disorder (ex. Lupus, porphyria)
Medicationsthat cause light sensitivity

Medicationsfor severeacne

Extreme sensitivityto light

Melasma or hyperpigmentation (especially if exacerbated by
mildwarmth)

Suspicious lesions or skin cancer—please visityourphysician
Iftaking or using any retinol or sun-sensitivemedicationsor
productsorbenzoyl peroxidedo not useinfrared light



Percussive Therapy Attachments
(Flat, Cone, Micro-point)

These recommendations are derived from consultation with
medical experts and the published research in regards to
precautions and contraindications as of the date of printing.
For up-to-date information, please visit us online.

Precautions

Due care isrequired in these circumstances and the use of the
devices may need to be modified (such as attachment used,
the force applied, the position of the body, avoidance of use in
directcontact with an area, etc.). Where appropriate or if you
have any concerns, seek the advice of a medical professional

Recent injury, surgery, or facial treatment such as neurotoxin,
dermal filler, microneedling, laser, and/or chemical peel until
skinhas fully healed.

Currentbreakoutfrom HerpesSimplex Virus

Hypertension (controlled)

Abnormal sensations (e.g,,numbness)

Sensitivity to pressure

Medicationsthat may alter sensations

Do notapplydirectly tothe eyeball/eyelid

Do notapply to brokenskin

Contraindications
The following are circumstances where the potential risks may

outweighthe benefits. Consult amedical professional before use.

Skin rash,open wounds, blisters, local tissue inflammation,
infections, bruises, or tumors

Active acne breakout

Bone fracture or myositis ossificans

Hypertension (uncontrolled)

Acute or severe cardiac, liver, or kidney disease
Neurologicconditionsresultinginlossor altered sensation
Directapplicationto the eyesorthroat

Bleeding disorders

Recent surgeryor injury

Connectivetissuedisorders

Peripheral vascularinsufficiency or disease
Medicationsthatthinthe blood oraltersensations

Direct pressureover surgical site or hardware
Extremediscomfortor pain

Pacemaker, ICD, or history of embolism

Cleansing Ring Attachment

These recommendations are derived from consultation with
medical experts and the published research in regards to
precautions and contraindications as of the date of printing.
For up-to-date information, please visit us online.
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Precautions

* Recent injury, surgery, or facial treatment such as neurotoxin,
dermal filler, microneedling, laser, and/or chemical peel until skin
hasfully healed.

CurrentbreakoutfromHerpesSimplex Virus

If glou have facial hair, use the cleansing ring following the pattern
of hairgrowth (typically a downward motion) and/ormake small
circularmotionsifcomfortable

Do notapplydirectly tothe eyeball/eyelid

Do notapply to brokenskin

Contraindications

The following are circumstances where the potential risks may
outweighthebenefits. Consulta medical professional beforeuse.

 Skinrash, open wounds, blisters, local tissueinflammation,
infections, bruises, ortumors

Hot Ring Attachment

These recommendations are derived from consultation with
medical experts and the published research in regards to
precautions and contraindications as of the date of printing. For
up-to-date information, please visit us online.

Precautions
* Recent injury, surgery, orfacial treatment suchas neurotoxin,



dermalfiller, microneedling, laser,and/or chemical peel until
skinhas fully healed.

CurrentbreakoutfromHerpes. SimFIex Virus

Do notapplydirectly onthe eyeball/eyelid

Do notapply to brokenskin

Contraindications
The following are circumstances where the potential risks may

outweighthebenefits. Consulta medical professional before use.

. Skin rash, open wounds, bliszters, local tissue
inflammation, infections, bruises, ortumors
Cold Ring Attachment

Theserecommendationsare derived from consultation with
medical experts and the published research in regards to
precautionsand contraindications.

Precautions

Recent injury, surgery, or facial treatment such as neurotoxin,
dermal filler, microneedling, laser, and/or chemical peel until
skinhasfully healed.

CurrentbreakoutfromHerpesSimplex Virus

For facial hairuse Cold Rin(]; as noted in standard protocol

Do notapplyon theeyeball/eyelid

Do notapply to brokenskin

Contraindications

The following are circumstances where the potential risks may

outweighthebenefits. Consulta medical professional before use.

« Skinrash,open wounds, blisters, local tissueinflammation,
infections, bruises, or tumors

* Cold hypersensitivity/Cold urticaria

* Circulatoryinsufficiency

Additional Unit Wamings

When using the device, these basic precautions should
always be followed:

1. USE ONLY AS INSTRUCTED. Use the device as described
inthe device User Manual only.Only usethe recommended
attachments, accessories, and replacement parts. Do not carry
outany maintenance onyourown.

2.NOT FOR CHILDREN. The device is not intended for use by
young children or persons with reduced physical, sensory, or
reasoning capabilities, or lack of experience and knowledge
with how the device should be operated, unlessthey have
been givensupervision orinstruction by a responsible person.
Do not allowthe device to be used as a toy. Children should be
supervisedtoensurethatthey do not play withthe device.
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. CHARGING LOCATIONS. The device should be charged

indoorsina wellventilated, dry location. Do not charge the
device outdoors, ina bathroom, orwithin 10feet (3.1meters)

of abathtubor pool. Do not use the device or chargeronwet
surfacesand do not expose the charger to moisture, rain, or snow.
Do not usethe device inthe presence of explosive atmospheres
(gaseous fumes, dust, or flammable materials). Sparks may be
generated, possibly causing a fire.

.DO NOT OVERCHARGE. Do not leave the battery in the

Chargerformore than thour after the battery hasbeen fully
charged. Thebattery includesa Theragun Protectionsystem
to avoidthe risk of overcharging. However, overcharging may
reduceitslifeovertime

.DONOTBURNORINCINERATE THEDEVICE ORITS

BATTERIES. The battery may explode, causing personalinjury
ordamage. Toxicfumes and materials are created whenthe
batteryis burned.

.DO NOTCRUSH, DROP,0OR DAMAGE THEDEVICE

BATTERIESOR CHARGER. Do not use a charger that has
receiveda sharp blow, been dropped, runover, or damagedin
anyway.

BATTERY CHEMICALS CAUSE SERIOUS BURNS. Never allow
the internal battery to come into contact with the skin, eyes, or



mouth. Ifadamaged battery leaks chemicals, use rubber or
neopreneglovestodispose of it. If skinis exposed to battery
fluids, wash with soapand waterand rinse with vinegar. Ifeyes
are exposed to battery chemicals,immediately flush with
waterfor 20 minutesand seek medical attention. Remove and
disposeof contaminated clothing.
DO NOTSHORT CIRCUIT. A battery will shortcircuitif a metal
object makesa connection between the positive and negative
contactson the battery or the 16V connector. Do not placea
battery nearanything that may causea shortcircuit, such as
coins, keys, or nails in your pocket. A short circuited battery
may causefire and personalinjury.
.DONOTOPERATEUNDERBLANKETAND PILLOW OR
BETWEEN COUCH CUSHIONS. Excessive heating can occur
and cause fire, electricshock, or injury.
10.STORING THE DEVICE &BATTERY.Storeina cool,dry place.
Only charge the device when the ambient temperature is
between 0°C/32°F- 40°C/104°F.Do not storethe deviceor
batterieswheretemperaturesmay exceed 40°C/104°F, suchasin
directsunlightorinavehide.
11.DISPOSING OF BATTERIES. The TheraFace PRO lithium-ion
batteries for the device are more environmentally friendly
thansome other types of batteries. Always dispose of device
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batteries according to federal, state, and local regulations.
Contactarecyclingagency inyourarea for recycling locations.
Even discharged batteries contain some energy. Before
disposing, use electrical tape to cover the device’s 16V
connector/terminals to prevent the battery from shorting,
which could causea fire or explosion.

12.D0 NOT DISASSEMBLE. Disassembly or incorrect reassembly
may result in the risk of electric shock, fire, or exposure to
battery chemicals. The warranty will be void if the device,
batteries, or charger are disassembled or if any parts have
been removed.

13.SERVICE. Ifthe device, batteries, or chargeris not working
properly, hasreceiveda sharp blow, or has been dropped,
damaged, leftoutdoors, or dropped intowater, then do not use
it. Do not attempt to repairor disassemblethe device which
may resultin an electricshock or fire.

14DO NOTUSE WHILE BATHING OR IN THESHOWER, TUB,
OR SINK. Do not place or store the device or batteries where
itcan fall or be pulled intoa tub or sink. Do not placein or
drop intowateror other liquid. Do not reach foran appliance
thathas fallenintoorcome into contact withwater. Unplug
immediately.

15.THERMAL LIMITER. Thedevice hasan automatic resetthermal
limiter that shuts off the device to prevent overheatingand fire.
16.POLARIZEDPLUG. Toreduce the risk of electricshock, this
appliancehas a polarized plug (onebladeis widerthanthe other).
Thisplug willfitin a polarized outletonly one way. Ifthe plug
does not fitfullyin the outlet, reverse the plug. Ifit still does not
fit, contact a qualified electrician toinstall the Theragun Proper
outlet. Do not change the plug inany way.
17.D0 NOT OPERATE thedevice whereaerosol (spray)is being
used or where oxygenis being administered.

SAVE THESE INSTRUCTIONS
Risk
1. Use the TheraFace PRO device and attachment rings only as

described withinthisUser Manual. Therisksand dangersofusing
the TheraFace PRO device and attachmentringsinanyway other
than specifiedinthe provided User Manual areunknownand may
resultinnegativeside effects.

2. ThisTheraFacePRO device wasnot testedfor useover the eye
socket oreyelid so the risks are unknown.
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Labels

m SYMBOLS | DESCRIPTION

[

Ce

RoHS

ho4

CE mark
the Restriction of Hazardous Substances

“WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)”.

The p shouldbe legally.
Keep dry
FCC Federal C ions C

Pleaseread the user manual before use

Type BF apply part.

Product Specifications

BASIC UNIT CHARACTERISTICS

Power Source

Indicator Light

Housing Materials

User supplied USB-A or USB-C adapter
YES

PC

ADDITIONAL FEATURES

Environment for operation

Temperature: 0 ~ 40°C
Relative humidity:
<93% RH

Use atmospheric pressure

] e:-25°C~ 50°
C Relative humidity:
10~95%RH
70-106Kpa



For Microcurrent Treatment:

Stimulated site Face and neck

Number of modes 3

Output Intensity Level 4

Indicator Light Yes, OLED display
TimerRange 5-8 minutes per day for 6 weeks

Housing Materials Console: PCplastic

OUTPUT SPECIFICATION
Waveform Pulsed Biphasic
Operating voltage 0-15.5V
Maximum power 24mwW
Automatic shut-down Yes

Output
Voltage(+/- 4.75-5.2V@ 10k Ohm
10%)

Maximum Output Current

Pulse Width

Net Charge

Maximum Power Density

Powerof light IR+Red 70+5%0/60+5%
(mW//am2) Red light 60+5%, Blue light 4545%
FOR PERCUSSIVE THERAPY
Percussive 1750,2100 and 2400 rpm
Frequency 1750rpm:29.1Hz 2100rpm:35Hz 2400rpm:40Hz

420pA -560pA @ 5000hm
400pA - 600 pA @ 2k Ohm
475pA-520 pJA @ 10kOhm

On 60ms / Off 60ms

N/A - Battery operated

1.36125mW/cm?2 @ 5000



Safety, EMC & Bio-compatibility

1. Thisdevice is Class Ilequipment with type BF applied part. Itcomplies with Medical
Electrical Safety Standards (IEC 60601-1).

2. Thisdeviceis also compliant with Medical EMC Standard (IEC60601-1-2).

3. All the user directly contracting materials for the main device housing and output
contacts in this device are biocompatible for its intended use. They comply with
biocompatibility standards ISO 10993-5 (Cytotoxicity) and ISO 10993-10 (Irritation
and Sensitization).

The TheraFace PRO has been tested and found to comply with the electromagnetic
compatibility (EMC) limits for medical device to IEC 60601-1-2: 2007. These limits
are designed to provide reasonable protection against harmful interference in a
typical medical installation.

CAUTION:

Do not apply the device near any devices with Electromagnetic Interference (EMI),
such as cell phones, Magnetic Resonance Imaging (MRI), computerized axial
tomography (CT), diathermy, Radio Frequency Identification (RFID), etc. or MR
environment. EMI, RF devices or MR environment may affect the normal function of
the device or would cause user injury.

FCC compliance statement

Thisdevice complies with Part 15 of the FCC Rules. Operationis subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept
any interference received, including interference that may cause undesired operation. Changes
or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could void the
user’s authority to operate the equipment.

Thisequipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,
pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection
against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses and can
radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions,
may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation.

Ifthis equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of the following measures:

Reorientor relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and receiver.

Connectthe equipmentinto an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

Consult the dealer or an experienced radio/ TV technician for help.



MANUFACTURER’S DECLARATION —ELECTROMAGNETIC EMISSIONS

TheTheraFace PRO isintended for use in the electromagnetic environments specified below. The customer or the user of the TheraFace PRO should ensurethat it is used in such an environment.

EMISSIONS TEST COMPLIANCE ELECTROMAGNETICENVIRONMENT - GUIDANCE
RF emissions Group 1 The TheraFace PRO uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF emissions are very low and are not likely to
CISPR 11 cause any interference in nearby electronicequipment.
RF emissions ClassB The TheraFace PRO is suitable for use in all establishments, including domestic establishments and those directly connected to
CISPR 11 the public low-voltage power supply network that supplies buildings used for domestic purposes.
Harmonic emissions ClassA
IEC61000-3-2
Voltage function / flicker emissions Complies

IEC61000-3-2
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MANUFACTURER’S DECLARATION —ELECTROMAGNETIC IMMUNITY

The TheraFace PRO isintended for usein the electromagnetic environmentspecified below. The customer or the user of the TheraFace PRO should ensure that it is used in such an environment.

IMMUNITY TEST IEC 60601 TEST LEVEL COMPLIANCE LEVEL ELECTROMAGNETIC ENVIRONMENT - GUIDANCE
Electrostaticdischarge (ESD) +6kV contact +6kV contact Floors should be wood, concrete or ceramic tile. Iffloors are covered with synthetic material, the
IEC61000-4-2 £8kVair £8KVair

relativehumidity should be atleast 30%.

Electrostatic transient/ burst
1EC61000-4-4

+2kVfor power supply lines
+1KkVforinput/outputlines

+2kVfor power supply lines
+1kVforinput/outputlines

Mains power quality should be that of a typical commercial or hospital environment.

Surge
IEC61000-4-5

+1KkV differentialmode
+2kVcommon mode

+1kV differentialmode
+2kVcommonmode

Mains power quality should be that of a typical commercial or hospital environment.

Voltage dips, shortinterruptionsand
voltage variationson power supply
inputlines

IEC61000-4-11

<5% U, (>95%dipinUT)
for5sec

<5% U, (>95%dipinUT) for 5 sec

Mains power quality should be that of a typical commercial or hospital environment. Ifthe

user of the TheraFace PRO requires continued operation during power mains interruptions, it is
recommended that the TheraFace PRO be powered from an uninterruptible power supply
orabattery.

Power frequency (50/60 Hz
magneticfield

IEC61000-4-8

3A/m

3A/m

Power frequency magnetic fields should be at levels characteristic of a typical location ina typical
commercial or hospital environment.

NOTE U, isthea.c.mainsvoltage priorto application of the testlevel.




IMMUNITY TEST

IEC 60601 TEST LEVEL

COMPLIANCE LEVEL

ELECTROMAGNETIC ENVIRONMENT - GUIDANCE

Conducted RF
IEC61000-4-6

3Vrms
150kHzto 80MHz

3V

Portableand mobile RF communicationsequipmentshould be used no closer to any part of the
higi Station, including cables, than the recommended separation distance calculated from the
equationapplication to the frequency of the transmitter.

Recommended separation distance Where p is the maximum output power rating of the
transmitter in watts(W) according to the transmitter manufacturer and d isthe recommended
separation distance in metres(m).b

Field strengths form fixed RF transmitters, as determined by an electromagnetic sitesurvey, a
should be less than the compliancelevel in each frequency range.b

Interference may occur in the vicinity of equipment marked with the following symbol:

Radiated RF

3V/m
80MHzto 2.5GHz

3V/m

NOTE 1At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic isaffected by absorption
and reflection from structures, objects and people.

Field strengths from transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radlos, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted

theoretically with accuracy. To assessthe electromagnetic environment due to fixed RF trar

,an electr

vey should be considered. Ifthe measured filed strength in the location in which the

TheraFace PRO isused exceeds the applicable RF compliance level above. The TheraFace PRO should be observed to verify normal operation. Ifabnormal performance is observed, additional measures may be
necessary, such asreorienting or relocating the higi Station.Overthe frequency range 150kHz to 80 MHz, filed strengths should be less than 3V/m.
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m Recommended separation distances between portable and mobile

RF communications equipment and the EQUIPMENT or SYSTEM—For EQUIPMENT and SYSTEMS thatarenot LIFE-SUPPORTING

Recommendec

distanc

portableand mobile RF communications equipment and the higi Station

TheTheraFace PRO isintended for useinthe electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the TheraFace PRO should
ensurethatitisused insuch an environment.

For transmittersrated at a maximum output power not
listed above the recommended separation distance
din meters(m) can be estimated using the equation
applicableto the frequency of the transmitter,where P
isthe maximum output power rating of the transmitter
inwatts (W) accordingto the transmitter manufacturer.

Ratedmaximum Separationdistanceaccording to frequency of transmitter

outputoftransmitter NOTE 1At 80 MHz and 800 MHz, the separation

w 150kHzto80MHz | 80MHzto 800 MHz 800MHzt02.5GHz distancefor the higher frequency range applies.

0.01 0.12 0.12 0.23 NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations.
0.1 0.38 0.38 0.73 Electromagnetic propagation isaffected by absorption
1 12 12 23 and reflection from structures, objectsand people.

10 3.8 3.8 73

100 12 12 23

For full warranty information, please visitwww.therabody.com/warranty. Torequest a coj

Therabody - Warranty

Therabody, Inc. Attn: Cust%mer Service

6100 Wilshire Blvd. Ste 20

LosAngeles,Ca.90048

No Therabody productsor packages will be accepted at this location.

LIMITED WARRANTY

Please note, thisisnot a returnaddress or a retaillocation.

of the warranty by mail, you may send a request to the following address:



http://www.therabody.com/warranty.Torequestacopyofthewarrantybymail%2Cyoumaysendarequesttothefollowingaddress

Produktiibersicht

TheraFace PRO
Eine fortschrittliche Losung fiir ein besseres Wohlbefinden im Gesicht.

Die TheraFace PRO ist ein handliches4-in-1-Gerét, das die Gesichtspflege auf ein neuesLevel hebt, indem es hilft,

Spannungen zu reduzieren, die Gesichtsmuskeln zu entspannen und eine gestinder aussehende Haut durch sanfte Stimulation
des Gesichts zu erreichen. Es umfasst Mikrostrom-, Blau-, Rot- und Rot+Infrarot-LED-Licht sowie Reinigungsbehandlungen, so
dass Sie Ihre Gesichtstherapie in einem einfach zu bedienenden, vielseitigen Gerat individuell gestalten konnen. Verwenden Sie
die verschiedenen Behandlungsringefiir Lifting, Straffung, Regeneration und Tiefenreinigung. Die TheraFace PRO ist Ihre
All-in-One-L&sung fiir optimale Gesundheit und Wohlbefinden fiir das Gesicht.

BestimmungsgemaBe Verwendung

Die TheraFace PRO soll helfen, Spannungen zu reduzieren, die Gesichtsmuskeln zu entspannen und eine schonere
Haut durch sanfte Stimulation des Gesichts zu erzeugen. Die verschiedenen Behandlungsringe dienen dem Lifting, der
Straffung, der Regeneration und der Tiefenreinigung.

Perkussive Therapie
Perkussive Therapie, jetzt optimiert fiir das Gesicht. Gesichtsmassage zum Abbau von Verspannungen und
zur Entspannung der Gesichtsmuskeln.

22
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TheraOne™ Conductive Gel

Ein Primer-Gel, das vor Beginn der
Mikrostrombehandlung mitdem TheraFace
PRO-Gerat verwendetwird, um eine sichere
und effektive Behandlung zu gewahrleisten

Microcurrent Ring

Mikrostrom festigt und strafft die Haut. Mikrostrom
verbessert die Straffung der Muskeln und die Konturen
im Gesicht/Halsbereich

oMagnetische Verbindung mit dem Gerat, kann durch
Ziehen entferntwerden

oDie Mikrostrombehandlung wird durch den Micro-
current-Ring durchgefiihrt

Cleansing Ring
Die Reinigung entferntSchmutz, Ol und Ablagerungen
ausdem Gesicht

oMagnetische Verbindung mit dem Gerét, kann
durch Ziehen entfernt werden

9Die gesamte Reinigung erfolgt iber den
Cleansing-Ring



LED Ring: Blue/Red/Red+IR
oMagnetische Verbindung zum Gerat, kann
durch Ziehen entfernt werden

oDie LED-Behandlung wird tiber den LED-
Ring abgegeben

LED Ring: Rotes Licht

Rotes Licht soll periorbitale Falten (die Falten um die
Augen die auch KrahenfiiBe/Lachfalten genannt werden)
reduzieren

LED Ring: Blaues Licht

Blaues Licht sollleichte bis mittlere Akne reduzieren

LED Ring: Rotes +infrarotesLicht

Rotesund Infrarotlichtsollen periorbitale Falten
(Falten rund um die Augen) reduzieren und
sorgenfiir eine heilsame W&rme, um Schmerzen
und Unbehagen voriibergehend zu reduzieren

*(Hinweis: Blaues Licht ist nicht zur Behandlung oder Linderung
schwerer Akne geeignet)

Beispiele fiir Schwere Akne*




Lernen Sie Ihr TheraFace PRO-Gerat kennen

© Einschalttaste
oSchaltetdas Gerat ON / OFF (Ein/Aus)

© Taste fiir die Perkussive Therapie
oSteuertden Perkussiven Aufsatz
o Ring-Taste
oSteuert den Ring-Aufsatz
©® Ring-Aufsatz
°oMagnetische Verbindung mitdem Gerat,
kann durch Ziehen entfernt werden
oAlle Ring-Aufsdtze haben nur eine
richtige Position
© Aufsétze fiir die perkussive Therapie
°Magnetische Verbindung mit dem Gerét,
kann durch Ziehen entfernt werden

oAlle Ring-Aufsatze haben nur eine richtige
Position

25
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Flat-Aufsatz - Aligemeine
B Anwendung fiirdas gesamte

Gesicht, den Halsund die Brust

wie Augenpartie, Nasolabialfalten
und Druckstellen

Cone -Aufsatz - prazisere
Q @ Behandiung firbestimme Bereiche

Micro-Point-Aufsatz -
Maximierung der Durchblutung fiir
groBereBereiche wie Stirn, Wangen
und Brust

Hot and Cold Rings
(separat erhéltlich)
°Magnetische Verbindung mit dem

Gerat, kann durch Ziehen entfernt
werden

oBietet die Moglichkeit von 3 Kalte-

und 3 Warmeeinstellungen



Erste Schritte

Das TheraFace PRO-Gerét Einschalten

Halten Sie die ON/OFF-Taste gedriickt, um das Gerat
und den OLED-Bildschirm einzuschalten.

Ausschalten

Halten Sie die ON/OFF-Taste erneut gedriickt, um das
Geratund den OLED-Bildschirm auszuschalten.

Automatisches Ausschalten

Wenn das Gerat nicht manuell durch Driicken der ON/OFF-Taste ausgeschaltet
wird, schaltet es sich nach 10 Minuten Inaktivitdat automatisch aus.

Die wichtigsten ersten Schritte:

1.

N

W

Beginnen Sie mit einem sauberen,
trockenen Gesicht

Wahlen Sie den gewiinschten Ring-
Aufsatz aus und bringen Sie ihn an.
Schalten Sie das Gerit ein

Wahlen Sie Ihre Einstellungen

Los geht's

HINWEIS: Stellen Sie sicher, dass Sie dasGerat
ausschalten, bevor Sie die Ringe entfernen.
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Verwendung der TheraFace PRO

Waschen Sie zunédchst ThrGesicht komplett und spiilen Sie es zweimal ab, um
Riickstande zu entfernen. Lassen Sie die Haut vollstindig trocknen, bevor Sie mit
der Behandlung beginnen. Besuchen Sie therabody.com fiir Behandlungsroutinen

und Anleitungsvideos.

Hinweis: Das TheraFace PRO-
Gerat gibt alle 15 Sekunden einen
Signalton ab. Dies hilft Ihnen, die
Zeitinnerhalb jeder Behandlung
zu verfolgen und informiert Sie
auch, wenn eine Behandlung
unterbrochen oder beendetwurde.

* 1Signalton =zeitlicheRiickmeldung alle 15
Sekunden, damitSie Ihre Routine besser
einteilen kénnen

unterbrochen

oder Cold-Behandlung ist beendet

A. Perkussive Therapie Eigenschaften
1 .\SI\_Ié!;]Ien Sie den gewiinschten Aufsatz fiir die perkussive Therapie aus und bringen
leinnan.

2.Sobald der Aufsatzan der TheraFace PRO angebrachtist, schalten Sie das TheraFace

PRO-Gerétein, indem Sie die ON/OFF-Taste 2 Sekunden lang gedriickt halten.

3. Schalten Sie die perkussive Funktionein, indem Sie die Perkussive-Taste einmal driicken.
4.Um zwischenden 3 Geschwindigkeitsoptionen (1750, 2100 und 2400 Umdrehungen

proMinute) umzuschalten, driicken Sie erneutdie Perkussive-Taste.
5.Umdie perkussive Behandlung zu beenden, driicken Sie die Tasteein drittes Mal.

¢ 2 Signaltdne =die LED-, Microcurrent-, Hot-,
oder Cold-Behandlung wurde versehentlich

* 3 Signaltdne =die LED-, Microcurrent-, Hot-,

Hinweis: ¢Kann mit Hot- & Cold-Rings kombiniertwerden*. - (*Hot- & Cold-Rings sindseparat
erhdiltlich) eKann nichtmitdem Microcurrent-Aufsatz oderdem LED-Ring kombiniert werden.

B. LED-Behandlung
1.Der LED-Ring hat 3 Lichttherapie-Wellenldngenoptionen: rot, blau und
rot+Infrarot.
2.Umden LED-Therapiemodus zu nutzen, bringen Sieden LED-Ring am
TheraFacePRO-Geratan.
3.Schalten Sie das TheraFace PRO-Geratein (ON), indem Sie die ON/OFF-Taste
2 Sekunden lang gedriickt halten.
4.Schalten Siedann den LED-Ring ein (ON), indem Sie die Taste fiirden Ring-
Aufsatzdriicken.
5.Um zwischenden Lichtoptionen (blau, rot und rot+Infrarot) umzuschalten,
driicken Sie erneutdie Taste fiir den Ring-Aufsatz.
6.Der TheraFace PRO LED-Ring verfiigt tiber einen Naherungssensorund
erre|cht erstdann seme volle Lichtintensitdt (Helligkeit), wenn sich das Gerat
IhMemeiekidSibdffekier Haatkpuimkiwischenzeitliche
7. Um den LED-Ring auszuschalten, schalten Sie auf den Rot+IR-Lichtmodus um
und driicken Sie die Taste fir den Ring-Aufsatz ein weiteres Mal oder schalten
Sie das TheraFace PRO-Gerat aus, indem Sie die ON/OFF-Taste 2 Sekunden
langdriicken.



Achtung: Legen Sie den LED-Ring nicht direkt auf die Haut. Halten Sie den LED-
Ring etwa 1,3cm von der Haut entfernt.

C. Mikrostrombehandiung

1.Entfernen Sie alle Aufsatze fiir die perkussive Therapie, bevor Sie den \
Microcurrent-Ring anbringen.
2.Bevor Sie mitder Mikrostrombehandlung beginnen, tragen Sie das
TheraOne™ Conductive Gel auf Ihr sauberes, trockenesGesicht oder den
Behandlungsbereich auf, um sicherzustellen, dass die Behandlung korrekt
durchgefiihrtwird.
3.SteckenSie den Microcurrent-Ring auf das TheraFace PRO-Gerét.
4.Sobald er ander TheraFacePRO angebrachtist, schalten Sie das TheraFace
PRO-Gerétein (ON), indem Sie die ON/OFF-Taste 2 Sekunden lang driicken.
5. gc_haklten Siedie Mikrostrombehandlung ein, indem Siedie Ring-Tasteeinmal
riicken.
6. Driicken Sie die Ring-Tasteeinmal, um zwischenden 3 Intensitatsstufenzu
wechselnund die Intensitatan Ihre Bediirfnisse anzupassen.
7.(Lij dieMMilkrostrombehandIung zu beenden, driicken Sie die Ring-Taste ein
rittes Mal.

PRO-Tipp: Benutzen Sie das Gerat mit dem Microcurrent-Ring, um langsam und mit leichtem
Druck(iberdasGesichtzugleitenund haltenSiedabeibeideKugelngleichzeitigauf dem Gesicht. Eine
Mikrostrom-Routinevon5-8 Minutenkanneinmalalle 24 Stundendurchgefiihrtwerden. BesuchenSie
therabody.comfiirBehandlungsroutinenund Anleitungsvideos.

Hinweis:

« Es gibt eine voreingestellte Abschaltzeit von 8 Minuten
« Kann nicht mitden Aufsétzen fir die perkussive Therapie kombiniertwerden

«Der Microcurrent-Ring funktioniert zwar mit jedem leitfahigen Gel, wir

empfehlen jedoch das TheraOne™ Conductive Gel, sofern es in Ihrem
Land erhéltlichist.

Achtung: Wenn Sie die TheraFace PRO mit dem Microcurrent-Ring verwenden, ist ein
Mikrostrom-Primer erforderlich. Verwenden Sie den Microcurrent-Ring NICHT auf der
Mittellinie des Halsesoder der Augenpartie.

D. Mikrostrom-Primer: TheraOne Conductive Gel

Das TheraOne™ Conductive Gel ist ein Primer, das mit dem TheraFace PRO-

Geriét vor Begmn der Mlkrostmmbehandlung verwendet wird, um eine sichere

und effektive B: llung zu gewahrlei

Anleitung:

1.Beginnen Sie mit einem sauberen, trockenen Gesicht.

2.Tragen Sie eine maskenartige Schicht des leitfahigen Gels auf allezu behandelnden
Bereiche von Gesicht und Hals auf.

3.Splilen Sie das Gel nach der Behandlung mit dem Microcurrent-Ring ab und tragen
Sie Ihre bevorzugte Feuchtigkeitscremeauf.
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Wamnhinweise: Nur nach Anweisung verwenden. Vermeiden Sie Augenkontakt.

VerwendenSie den Ring NICHT auf der Mittellinie des Halses. Testen Sie es vor

Beginn der Mikrostrombehandlung, indem Sie zunéchst eine kleine Menge des
TheraOne Conductive Gel auf eine kleine Hautpartie auftragen. Die Haut kann das
Gel wahrend der Mikrostrombehandlung absorbieren; tragen Sie es bei Bedarf
erneut auf, um ein gleichmaBiges Gleiten des Gerats auf der Haut zu gewahrleisten.

Wenn Sie bereits ein Gesichtswasser, ein Serum, eine Feuchtigkeitscreme und/
oder einen Sie diese Produkte in dieser

Lichtschutzfaktor
Reihenfolgeauf, nachdem Sieeine TheraFace PRO-Routine durchgefiihrt haben:

1. Toner: Verwenden Sie ein Wattepad mit Toner und streichen Sie damit sanft tiber
das Gesicht, vermeiden Sie dabei die Augenpartie und konzentrieren Sie sich auf
Nase, Nasenfalte und Kinn.

2. m: Serum auftragen

3. Feuchtigkeitscreme: Feuchtigkeitscreme auftragen

4. Lichtschutzfaktor: LSF nur morgens oder tagstiber auftragen

TheraFace PRO-Gerét Pflege & Reinigung

Nach der Hautpflege-Behandlung
Reinigen Sie Ihr Gesicht mit einem warmen, feuchten Waschlappen.

Pflege des Gerdts

Die folgenden Wartungsanweisungen sind wichtig, um sicherzustellen,

dass Ihr Gerat weiterhin so funktioniert, wie es entwickelt wurde. Die
Nichtbeachtung dieser Anweisungen kann dazu fuihren, dass Ihr Gerét nicht
mehr funktioniert.

Pflege und Reinigung

Uberpriifen Sie das TheraFace PRO-Gerat und die Ring-Aufsatze visuell auf
offensichtliche Anzeichen von Schmutzablagerungen. Wischen Sie Ihr Gerét
und die Ring-Aufsétze mit einem feuchten Tuch oder einem alkoholfreien
Reinigungstuch ab. Lassen Sie das Gerat und die Ring-Aufsatze nach der
Reinigung griindlichtrocknen, bevor Sie es aufbewahrenoder miteiner anderen
Behandlungsroutine beginnen. Ein ordnungsgemaB gereinigtes Gerat sollte keine
sichtbaren Anzeichen von Verschmutzungen oder Feuchtigkeitaufweisen.
Hinweis: Dieses Produkt ist nicht wasserdicht. Reinigen Sie das Gerat und die Ring-
Aufsatze nur mit einem feuchten Tuch oder einem alkoholfreien Reinigungstuch. Tauchen
Sie das Gerét nicht in Wasser ein und reinigen Sie es nicht unter flieBendem Wasser (auBer
dem Cleansing-Ring). Lassen Sie das Gerat nicht mit dtzenden Lésungen in Kontakt
kommen, da dies das Aussehen und die Funktion beeintréchtigen wiirde. Lagern Sie das
Geratan einem kihlen und trockenen Ort (Temperatur: 0°C/32°F - 40°C/104°F relative
Luftfeuchtigkeit: 10~95% RH). Bewahren Sie das Gerat oder den Akku nicht an Orten auf,
an denen die Temperatur40°C/104°F iibersteigt, wie z. B. in direktem Sonnenlicht oder in
einem Fahrzeug.



Die TheraFace PRO Aufladen
« Die TheraFacePRO ist USB-C-féhig, der Anschluss befindet sich an der
Unterseite des Gerdéts.
® ImLieferumfang der TheraFace PRO ist ein USB-C-auf-USB-A-Kabel enthalten.
& Siekodnnen das Gerat an jeden Standard-USB-Adapter anschlieBen.
Die TheraFace PRO kann mit einem USB-C-Adapter schnell aufgeladen werden.

Hinweis: Stellen Sie sicher, dass das Ladegeréat von einem zertifizierten Hersteller stammt und
keine strukturellen Schaden aufweist. Das TheraFace PRO-Gerat funktioniert wahrend des
Ladevorgangs nicht.

TheraFace PRO Wamhinweise und Leitlinien
(VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen)
Hintergrund

Dieses Gerat ist fiirdie Anwendung im Gesicht, am Hals und im oberen Brustbereich
des Korpers vorgesehen. Wenn Sie unter bestimmten medizinischen Bedingungen
oder Bedenken leiden, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt, bevor Sie dieses Produkt
verwenden. Es gibt Zeiten, in denen esratsamist, die Verwendung von Geratenzu
modifizieren (VorsichtsmaBnahmen)oder Zeiten, in denen es nichtangebracht ist,
bestimmte Gerate zu verwenden (Kontraindikationen). Im folgenden Dokument
werden diese fiir jede Modalitét oder jeden Behandlungsaufsatz, der mit dem
TheraFace PRO-Gerét geliefertwird, zum Zeitpunkt der Veréffentlichung
hervorgehoben. Fiiraktuelle InformationenbesuchenSie uns bitte online.

Wichtige Sicherheitsinformationen
Allgemeine Anwendung von TheraFace PRO

Lesen Sie vorder Verwendung von TheraFace PRO die vollstandigen Warnhinweise und Anleitungen.
Dieses Gerétist kontraindiziertund sollte nichtvon oder bei Personenmit Epilepsie, Krampfanfallen
oder KardiomyopathieinderVorgeschichte verwendetwerden. Die TheraFace PRO wird nicht fiir
Personenempfohlen, die einelektronischesimplantiertes Gerét (z. B. einen Herzschrittmacher),
Herzrhythmusstorungen, Tumoreoder akute Episodenvon Entziindungskrankheitenhaben. Das
Geratwird nicht empfohlenfiir Personen, die Arteriosklerose, Thrombosenoder Implantateinder
zu behandelnden Korperregion haben. Zahnlmplanbatesollten vor derVerwendung desGeratsfest
verankertwerden. Verwenden SiedasGeratnichtanden AuPen , den Augenlidernoder dem Bereich
unmittelbarum das Auge (Periorbita- Berelch) Das Gerétsollte nichtverwendetwerden, wennSie
dunkelbrauneoder schwarze Flecken, wiez. B. groBe Sommersprossen, Muttermale, Leberflecken
oder Warzen, anderzu behandelnden Stellehaben. Das Gerat wird nicht empfohlen wenn Siean
derzu behandelnden Stelle Ekzeme, Schuppenflechte, Lasionen, offene Wunden oder andere aktive
Infektionen alsleichte bis mittelschwere Akne, wie z. B. Fieberblaschen, haben. Warten Sie, bisdie
infizierte Stelleabgeheiltist, bevor Siedas Gerat verwenden. Das Gerat sollte nicht verwendet werden,
wennSieunteranormalen Hautbedingungenleiden, die durch Diabetes oderanderesystemische oder
metabolischeKrankheiten verursacht werden. Es wird nicht empfohlen, dieses Gerat zu verwenden,
wenninder Vergangenheit Herpesausbriicheim Behandlungsbereich aufgetreten sind, es sei denn,
Sie haben Ihren Arzt konsultiert und sich vor der Verwendung des Gerats einer vorbeugenden
Behandlung unterzogen. BittekonsultierenSievor der Anwendung IhrenArzt, wenn Sie schwanger
sind und/oder stillen. Brechen Sie die Anwendung des Gerdts beim emenAnzenﬁen von
Unwohlsein sofort ab. Das Gerét wird nicht fiir Personen unter 18 Jahren ohne Aufsicht von
Erwachsenenempfohlenund sollteauBerhalbderReichweite vonKindernaufbewahrt werden.
Wenn Sie gesundheitliche Bedenken haben, Medikamente einnehmen, die Lichtempfindlichkeit
verursachen, odersicheiner Gesnchtsoperatlon odereinemanderen chlrurglschen Eingriffunterzogen
haben, konsultieren SiebitteIhrenArzt, bevorSie das Gerat verwenden.
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Microcurrent-Ring-Aufsatz

3 DieseEmpfehlungen beruheriauf der Beratungmit
medizinischen ExpertInnen und der veréffentlichten Forschung
inBezug auf VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationenund
entsprechendem Standzum Zeitpunktder Vertffentlichung. Fiir
aktuelle Informationen besuchen Sie uns bitte online.

Bei der Verwendung des Gerats mit der Mikrostrombehandlung
isteinleitender Mikrostrom-Primer erforderlich. TestenSiees vor
Beginn der Mikrostrombehandlung, indem Sie eine kleine Menge
desleitfahigen Gels auf einekleineHautpartieauftragen.

VorsichtsmaBnahmen

Krzlich erfolgte Verletzungen, Operationen oder
Gesichtsbehandlungen wie Neurotoxin, Hautfiiller,
Microneedling Laserund/oderchemlsche Peellngs bisdie
Haut vollsténdigabgeheiltist
NichtwéhrendeinesAusbruchs des Herpes Simplex Virus
anwenden

Nicht Giber der Gesichtsbehaarung anwenden; die
Gesichtsbehaarungmuss vor der Anwendung rasiertwerden,
dadie Haare die Leitfahigkeit beeintréchtigenkénnen
Nichtverwenden, wennSiean einer Herzerkrankung leiden
NichtdirektiiberderMitte des Halses (Knochen) verwenden,
insbesondere nichtan der Schilddriise

Nicht im Brustbereich verwenden
NichtquerUiberderBrustverwenden

Nicht inder Leistengegend anwenden

« Nichtdirektaufden Augen, denAugenlidernoder dem Bereich
unmittelbarum das Auge (Periorbita-Bereich) anwenden.

« Nicht auf verletzte Haut auftragen

* Nicht beiKindernanwenden

Kontraindikationen

Inden folgenden Féllen kdnnen die maglichen Risiken den
Nutze?\ iberwiegen. Konsultieren Sie vor der Anwendung
einenArzt.

Hautausschlag, offene Wunden, Blasen, 6rtliche
Gewebeentziindungen, Infektionen, Bluterglisseoder Tumore
Herzschrlttmacheroderandere|mplant|e|1eelektron|sche
Geréte

Epilepsie

Schwangerschaft

Krebs/Tumore

rombose
Phlebitis (Venenentziindung
Metallplattenoder -stifte im Anwendungsbereich
Implantierte Defibrillatoren/Stimulatoren

LED-Ring-Aufsatz (rote LED, rote+IR
-LED und blaue LED-Therapien)

Diese Empfehlungen beruhen auf der Konsultation
medizinischer ExpertInnen und den zum Zeitpunkt der
Drucklegung verdffentlichten Forschungsergebnissen zu
VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen. Fiir aktuelle
Informationen besuchen Sie uns bitte online.

e seee e

VorsichtsmaBnahmen

Kirzlich erfolgte Verletzungen, chirurgische Eingriffe

oder Gesichtsbehandlungen wie Neurotoxin, Hautfiiller,
Microneedling, Laser und/oder chemische Peellngs bis die Haut
vollsténdigabgeheiltist.

Aktueller Ausbruchvon Herpes Simplex Virus

Bei Gesichtsbehaarung: Verwenden Sie die LED Uber der
Gesichtsbehaarung und folgen Sie dabei dem Muster des
Haarwachstums (inder Regel ineiner Abwartsbewegung).

« Nichtdirektauf den Augapfel/das Augenlidauftragen

o Nicht auf verletzte Haut auftragen

« VorderAnwendung vonrotem LED-Licht keinRetinol auftragen

Kontraindikationen:
Inden folgenden Fallenkénnendie mdglichen Risikenden Nutzen
uberwiegen. Konsultieren Sievorder Anwendung einenArzt.

Hautausschlag, offene Wunden, Blasen, rtliche
Gewebeentziindungen, Infektionen, Blutergiisseoder Tumore
Schwangerschaft/Stillzeit

Abnormale Empfindungen (z. B. Taubheitsgefiihl)
Krebs/Tumore

Epilepsie

Kardiomyopathie (Herzerkrankung)

Photoallergieoder -stérung (z. B. Lupus, Porphyrie)
Medikamente, die Lichtempfindlichkeitverursachen
Medlkamentegegenschwere Akne

Extreme Lichtempfindlichkeit

Melasma oder Hyperpigmentierung (vor allem, wenn siesich



durchleichte Warme verschlimmert

Verdachtige Lasionenoder Hautkrebs - bitte suchen SieIhren
Arztauf

Bei Einnahme oderVerwendungvon Retinoloder
sonnenempfindlichen Medikamenten oder Produkten oder
Benzoylperoxid keinInfrarotlichtverwenden

Aufsatze fiir die perkussive Therapie

(Flat-, Cone-, Micro-Point-Aufsatz)

DieseEmpfehlungenberuhenaufder Beratung mitmedizinischen

ExpertInnenund der verdffentlichten Forschung in Bezug auf

VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen zum Zeitpunkt

g% Drulc_klegung. Fiir aktuelle Informationen besuchen Sie uns
itteonline.

VorsichtsmaBnahmen:

Unter diesen Umsténden ist Vorsicht geboten und die
Verwendungder Gerate muss moglicherweise angepasst werden
(z.B. die verwendeten Aufsatze, die angewandte Kraft, die Position
des Karpers, die Vermeidung von direktem Kontakt mit einem
Bereich usw.). Holen Sie gegebenenfalls oder bei Bedenken
den Rat eines Arztes ein.

« Kirzlich erfolgte Verletzungen, Operationenoder
Gesichtsbehandlungen wie Neurotoxin, Hautfiller,
Microneedling, Laserund/oderchemlschePeellngs bisdie
Haut vollstandigabgeheiltist.

* Aktueller AusbruchvonHerpes Simplex Virus

o Bluthochdruck (kontrolliert)

« Abnormale Empfindungen (z.B. Taubheit)

» Druckempfindlichkeit

« Medikamente, die dasEmpfinden verandernkénnen
« Nichtdirektaufden Augapfel/dasAugenlidauftragen
* Nicht auf verletzte Haut auftragen

Kontraindikationen:

Inden folgenden Fallenkénnen die moglichen Risikenden
Nutzen uberWIegen KonsultierenSievor der Anwendung
einenArzt.

« Hautausschlag, offene Wunden, Blasen, értliche
Gewebeentziindungen, Infektlonen BIutergusseoderTumore
KnochenbrucheoderMyogtlsossfcans

Bluthochdruck (unkontrolllertg

Akute oder schwere Herz-, Leber- oder Nierenerkrankung
NeurologischeErkrankungen, diezum Verlust oder zur
Veranderungder Empfin ungfuhren

Direkte Anwendungan den Augen oderim Rachen
Blutungsstérungen

Kirzl |ch durchgefiihrte Operationenoder Verletzungen

E% Qg%%q?ﬁguﬁgzlgne%%%r =erkrankung

Medlkamente diedasBlut verdiinnenoder die Empfindungen
verandern

Direkter Druck auf die Operationsstelle oderdas Gerat

.

.

* ExtremesUnbehagenoderSchmerzen
* Herzschrittmacher,ICD oder Embolie inder Vorgeschichte

Cleansing-Ring-Aufsatz

Diese Empfehlungen beruhen auf der Konsultationmedizinischer
ExpertInnen und auf den zum Zeitpunkt der Drucklegung
veréffentlichten Forschungsergebnissen zu VorsichtsmaBnahmen
und Kontraindikationen. Fliraktuelle Informationen besuchenSie
unsbitteonline.

VorsichtsmaBnahmen:

Kdirzlich erfolgte Verletzungen, chirurgische Eingriffe

oder Gesichtsbehandlungen wie Neurotoxin, Hautfliller,
Microneedling, Laserund/oder chemischePeelings, bisdie Haut
vollstandigabgeheiltist.

Aktueller Ausbruch von Herpes Simplex Virus

Wenn Sie Gesichtsbehaarung haben, folgen Sie mitdem
Cleansing-Ringdem Muster des Haarwuchses ﬁ( pischerweise
eineAbwartsbewegung) und/oder machen Siekleinekreisende
Bewegungen, wenn essich fur Sie angenehm anfiihit
Nichtdirektauf den Augapfel/dasAugenlidauftragen

Nicht auf verletzte Haut auftragen

.

Kontraindikatione

Inden folgendenFallen konnen diemdglichenRisikenden Nutzen

iberwiegen. KonsultierenSievorder Anwendung einen.

* Hautausschlag, offene Wunden, Blasen, 6rtliche
Gewebeentziindungen, Infektionen, BIutergUsse oder Tumore
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Hot-Ring-Aufsatz

Diese Empfehlungen beruhen auf der Beratung mit

medizinischen ExpertInnen und der verdffentlichten
Forschung zu VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen
zum Zeitpunkt der Drucklegung. Fiir aktuelle Informationen
besuchen Sie uns bitte online.

VorsichtsmaBnahmen:

Kdrzlich erfolgte Verletzungen, chirurgische Eingriffe
oderGesmhtsbehandlur(\jgenwmNeurotoxm Hautfiiller,
Microneedling, Laserund/oder chemische Peelings, bisdie
Haut vollsténdigabgeheiltist.

Aktueller Ausbruchvon Herpes Simplex Virus

Nicht direktauf den Augapfel/dasAugenlidauftragen

Nicht auf verletzte Haut auftragen

Kontraindikationen:

Inden folgenden Féllenkénnendie maglichenRisikenden Nutzen

ubﬁwgﬁzn K?a nsul gﬁgﬁl&#gergeé(\nwen%nﬁelnenArzt
Gewebeemzundungen Infektlonen BIutergusseoderTumore

Cold-Ring-Aufsatz

DieseEmpfehlungen beruhenauf der Konsultation medizinischer
ExpertInnen und der verdffentlichten Forschung in Bezug auf
VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen.

VorsichtsmaBnahmen:
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Kurzlich erfolgte Verletzungen, Operationen oder
Gesichtsbehandlungen wie Neurotoxin, Hautflller,
Microneed|ing Laserund/oderchemlschePeellngs bisdie
Haut vollstan |gabgehe|ltlst

Aktueller Ausbruchvon Herpes Simplex Virus

Bei Gesichtsbehaarung, den Cold-Ring wieim
Standardprotokoll angegebenverwenden

Nicht auf den Augapfel/dasAugenlid auftragen

* Nicht auf verletzte Haut auftragen

Kontraindikationen:

Inden folgenden Féllenkénnen die méglichenRisikenden Nutzen
(iberwiegen. Konsultieren Sievorder Anwendung einenArzt.

* Hautausschlag, offene Wunden, Blasen, értliche
Gewebeentziindungen, Infektionen, Blutergiisseoder Tumore

* Kaltetiberempfindlict kelt/KaIteurtlkana

o Kreislaufinsuffizienz

Zusatzliche Wamhinweise zum Gerat
Bei der Verwendung des Gerits solltendiese grundlegenden
VorsichtsmaBnahmen stets beachtet werden:
1. VERWENDEN SIEDAS GERATNURNACH
NWEISUNG. Verwenden Sie das Gerat nur wieinden

Gebrauchsanwelsungen des Geratsbeschrieben. Verwenden
Sienurdie empfohlenen Aufsétze, Zubehorteile und Ersatzteile.
FlihrenSiekeineeigenenWartungsarbeitendurch.

2. NICHT FUR KINDER GEEIGNET. Das Gerét istnichtfiir

.

.

w

B

v

die Verwendung durch kleine Kinder oder Personenmit
eingeschrankten physischen, sensorischen oder logischen
Fahigkeitenoder mangelnder Erfahrungund Wissen tiber die
Bedienung des Geréts bestimmt, es sei denn, sie werdenvon
einerverantwortlichen Person beaufsichtigt oder unterwiesen.
Erlauben Sienicht, dass das Gerét als Spielzeug verwendet wird.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie
nicht mitdem Gerét spielen.

. AUFLADEORTE. DasGerétsollteinInnenrdumenaneinemgut

belifteten, trockenenOrtaufgeladen werden. LadenSie das Gerat
nichtim Freien, ineinemBadezimmeroderineinemUmkreisvon
31Metern von einer Badewanne oder einem Schwimmbecken
auf. VerwendenSiedas Geratoder das Ladegeratnichtauf nassen
Oberflachen und setzen Sie das Ladegerat nicht Feuchtigkeit,
Regen oder Schnee aus. Verwenden Sie das Gerét nicht in der
Néhe von explosiven Atmospharen (gasformige Dampfe, Staub
oder brennbare Materialien). Es kdnnen Funken entstehen, die
einenBrandverursachenkonnen.

NICHT UBERLADEN. Lassen Sie den Akku nicht langer als 1
Stundeim Ladegerét, nachdem ervollstandigaufgeladenwurde.
Der Akku verfiigt {iber ein System, das das Risiko einer Uberladung
verhindert. Eine Uberladung kann jedoch die Lebensdauer des
Akkus mitder Zeitverkirzen.

. DASGERATODER SEINEAKKUSNICHT VERBRENNEN ODER

EINASCHERN. DerAkku kann explodieren und Verletzungen
oder Schaden verursachen. Bei der Verbrennung des Akkus
entstehengiftige Dampfe und Materialien.

6. DIEAKKUS DES GERATSODER DAS LADEGERATNICHT

ZERDRUCKEN, FALLEN LASSEN ODER BESCHADIGEN.



Verwenden Sie kein Ladegerat, das einen heftigen Schlag
erhalten hat, fallen gelassenwurde, tiberfahrenwurdeoderin
irgendeiner Weise beschadigt wurde.
BATTERIECHEMIKALIEN VERURSACHEN SCHWERE
VERBRENNUNGEN. Achten Sie darauf,dassder interne Akku
nichtmitderHaut, den Augen oderdem Mund inBeriihrung
kommt. Wenn aus einer beschédigten Batterie Chemikalien
austreten, verwenden Sie Gummi- oder Neoprenhandschuhe,
um die Batterie zu entsorgen. Wenn die Haut mit
Batteriefliissigkeitenin Bertihrunggekommenist, waschen Sie
siemitWasser und Seife und spilen Siesie mit Essigab.Wenn
die Augen mitBatteriechemikalienin Beriihrung gekommen
sind, spiilenSiesie sofort 20 Minutenlang mit Wasseraus und
suchenSneemenArzt auf. Kontaminierte Kleidung ausziehen

undentsorgen
. KEINEN KURZSCHLUSSVERURSACHEN. Ein Akku hateinen
Kurzschluss, wenn ein Metallgegenstand eine Verbindung
zwischenden positiven und negativen Kontaktender Batterie
oderdem 16-V-Anschluss herstellt. LegenSie die Batterie
nichtindie Ndhe von Gegensténden, dieeinenKurzschluss
verursachenkonnen, wiez. B. Miinzen, Schliissel oder Nagelin
Ihrer Tasche. Ein kurzgeschlossener Akku kann zu Feuerund
Verletzungenfiihren.
NICHT UNTERDECKEN UND KISSEN ODER ZWISCHEN
SOFAKISSEN BETREIBEN. Es kannzu einer ibermaBigen
Erwarmung kommen, die einen Brand, einen elektrischen
Schlag oder Verletzungen verursachen kann.
10.LAGERUNG DESGERATSUND DESAKKUS. LagernSiedas
Gerataneinemkihlen, trockenenOrt. LadenSiedas Geratnur

~N

©

b

auf, wenndie UmgebunﬁstemperaturZW|schen 0°C/32°Fund
40°C/104°F liegt. Bewal
anOrten auf,an denen die Temperatur40°C/104°F Uibersteigen
kann, wiez. B.indirektemSonnenlichtoderin einem Fahrzeug.
11 ENTSORGUNG DER AKKUS. Die TheraFace PRO Lithium-
Ionen-Akkusfir das Gerat sind umweltfreundlicher alseinige

ren Sie das Geratoderdie Batteriennicht

lassen. Greifen Sie nicht nach einemGerét, das ins Wasser gefallen
odermitWasserin Beruhrunggekommenlst ZiehenSiesofort
den Netzstecker.

15.TEMPERATURBEGRENZER. Das Gerat verfiigt tibereinen
Temperaturbegrenzer mitautomatischer Riickstellung, derdas
Gerat ausschaltet, um Uberhitzung und Feuer zu vermeiden.

andereBatterie pen Entsorgen Siedie Gerétebatterienimmer 16. POLARISIERTER STECKER. Um die Gefahr eines elektrischen

geméaBden bundes-, landes-und ortstiblichen Vorschriften.
Wenden S|e5|chanelneRecycllngsteIIe|nIhrerNahe umzu
erfahren, woSie 5|een'r_~;orgen konnen. Auch entladeneAkkus

enthalten noch etwasktnert

12.NICHT ZERLEGEN. Wenn Sledas Gerat zerlegenoder
unsachgeméaBwieder zusammenbauen, bestehtdie Gefahr
eines elektrischen Schlags, eines Brands oder des Kontakts mit
Batteriechemikalien. Die Garantie erlischt, wenn das Gerét, die

5 élékus ozée\l}\;jas Lade(g}erat zgrligt EderTelk(ejentfernt wurden. ;
or nungsge%ré%?askh%ﬁt Ir? ehn#fl—?e ege?\ é_kﬁagq erIa fojcht
haben, fallen gelassen oder beschadigtwurden, im Freien Ilegen
gelassen oder ins Wasser gefallen sind, diirfen Sie es nicht
verwenden. Versuchen Sienicht, das Geratzu reparierenoder
zuzerlegen, dadieszu einemelektrischen SchlagoderBrand
fiihrenkann. .

14.VERWENDEN SIEDAS GERAT NICHT BEIM BADEN, INDER
DUSCHE, INDER BADEWANNE ODER IM WASCHBECKEN.
Legen Sie das Gerat oder die Batterien nichtan einem Ortab,
an dem es in eine Wanne oder ein Waschbecken fallen oder
hineingezogen werden kann, und bewahren Sie es nicht dort
auf. Nichtin WasseroderandereFIu55|gke|tensteIIen oderfallen

Schlages zu verringem, ist dieses Gerat mit einem polarisierten
Steckerausgestattet (eine Klingeistbreiterals die andere). Dieser
Stecker passt nurin einer Richtungin ejnegepolte Steck
Wennder Stecker nichtvollstandigin die Steckdose passt, drehen
Sieden Steckerum. Wenn erdannimmernoch nicht passt, wenden
Siesichan einenqualifizierten Elektriker, um dierichtige Theragun
Steckdosezuinstallieren. AndernSieden Stecker inkeiner Weise.
17.Betreiben Siedas Gerat NICHT dort, wo Aerosol (Spray) verwendet
wird oder wo Sauerstoffverabreichtwird.
BEWAHREN SIEDIESE ANLEITUNGAUF
Risiko
1. Verwenden Siedas TheraFacePRO-GeratunddieRing-Aufséatze
nurwieindieser Gebrauchsanweisung beschrieben. DieRisiken
und Gefahreneinervon der Gebrauchsanweisungabweichenden
Verwendung des TheraFacePRO-Gerats und der Ring-Aufsétze
glJ?]d nicht bekannt und kdnnen zu negativen Nebenwirkungen
ren.
Dieses TheraFacePRO-Geréatwurde nichtfiirdie Verwendung
uberderAugenhohleoderdem Augenlid getestet, sodassdie
Risiken nichtbekanntsind.

!"
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Etiketten

Pr oduktinformation

m SYMBOLE | BESCHREIBUNG GRUNDLEGENDE EIGENSCHAFTEN DES GERATS

2 RoHS

¢
—

4

5

6

7

CE-Zeichen

die Beschrankung gefahricher Stoffe

"WEEE (Elektro- und El

Stromquelle

Anzeigeleuchte

Abfall)". Die

sollten nach den ichen Vorschriften
Trocken halten
FCC Federal Communications Commission

Bitte lesen Sie vor

h h die : lei

Anwendungsteil vom Typ BF

Vom Benutzer bereitgestellter USB-A- oder USB-C-
Adapter

JA

PC

WEITERE EIGENSCHAFTEN

Betriebsumgebung

Temperatur: 0 ~ 40 °C
Relative Feuchtigkeit: < 93 % RH

Atmosphaérischer Druck
bei Verwendung

-25°C~50°C
Relatlve Feuchtlgkelt 10~ 95
% RH
70-106 kPa



Fiir Reizstrom-Behandlung:

Stimulierter Bereich Gesicht und Nacken

Zahl der Modi 3

Ausgangsintensititsniveau 4
Anzeigeleuchte Ja, OLED-Display
Timer-Bereich 5-8Minuten pro Tag fiir 6 Wochen

-1 jali PC-Plastik

Wellenform Gepulst zweiphasig
Betriebsspannung 0-15,5V

Maximale Leistung 24mwW

Automatische Abschaltung Ja

i 210-280mV @ 500 0hm
Maximale

_ 0,8-1,2V@ 2kOhm
‘l‘gﬁzi;"gss"a""“"g (+/- 4/75-5,2V @ 10kOhm

420 pA-560 uA @ 500 0hm

Maximaler Ausgangsstrom 2(712 ﬂ::ggg 'I:A\ g }(;(l?gl':‘m
Pulsbreite Ein 60 ms / Aus 60 ms

Frequenz 8,3Hz

Nettoladung N. Z. —batteriebetrieben

Maximale Stromdichte 1,65mA/cm2 @ 500 0hm

Maximale Energiedichte 1,36125mW/cm2 @ 500 0hm

FUR LED-BEHANDLUNG

Licht-Wellenlénge IR+Rot: 830 nm + 10 nm/633 + 10 nm, Blaues Licht:
415nm = 10nm, Rotes Licht: 633nm + 10 nm

Lichtleistun IR+Rot: 70 5 %/60+5 %Rotlicht: 60 5 %Blaues Licht:
9 45+ 5%

mW/an2

FUR PERKUSSIVE THERAPIE

Perkussionen 1.750, 2.100 und 2.400 SPM (Schlédge pro Minute)
Frequenz 1.750rpm: 29,1Hz 2.100 rpm:35Hz 2.400mpm: 40 Hz



. Sicherheit, EMV und Biokompatibilitat
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1. Dieses Gerat ist ein Gerat der Klasse Il mit einem Anwendungsteil vom Typ BF.
Eg:nfspricht den Sicherheitsstandards fir medizinische elektrische Geréate (IEC

2. (Ilézses Gerlatlezntspncht auch dem medizinischen EMV-Standard

3. Alle Materialien fiir das Gehause des Hauptgerats und die Ausgangskontakte
dieses Geréts, die in direkten Kontakt mit dem/r NutzerIn kommen, sind
fur den beabsmhhgten Gebrauch biokompatibel. Sie entsprechen den
Biokompatibilitatsnormen ,1SO 10993-5" (Zytotoxizitat) und ,ISO 10993-10"
(Irritation und Sensibilisierung).

Die TheraFace PRO wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fiir

elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV) fiir medizinische Gerate gemaB IEC
60601-1-2: 2007. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz gegen
schadliche Interferenzen bei einer typischen medizinischen Installation bieten.

ACHTUNG:
Verwenden Sie das Gerét nicht neben sonstigen Geraten, die elektromagnetische
Stoérungen verursachen kdénnen, wie Telefonen, Kernspintomographen (MRT),

Computertomographen (CT), Diathermie, Radiofrequenz-Identifikation (RFID) usw.

oder Magnetresonanz-Umgebungen. Elektromagnetische Stérungen, HF-Geréte
bzw. Magnetresonanz-Umgebungen kdnnen die normale Funktion des Gerats
beeintrachtigen oder zu Verletzungen fiihren.

FCC-Konformitatserklarung

Dieses Gerat erfiillt die Anforderungen von Teil 15 der FCC-Bestimmungen. Der Betrieb
unterliegt den folgenden zwei Bedingungen: (1) Dieses Gerét darf keine Stérungen verursachen
und (2) dieses Gerat muss jegliche Stérungen dulden, einschlieBlich Stérungen, die zu einer
unerwiinschten Auswirkung auf den Betrieb fiihren. Anderungen oder Modifikationen, die nicht
ausdriicklich von der fiir die Einhaltung verantwortlichen Partei genehmigt wurden, konnen die
Berechtigung des Benutzers zum Betrieb des Geréts erléschen lassen.

Dieses Gerét wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fiir ein digitales Gerat der Klasse
B gemaB Teil 15der FCC-Bestimmungen. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen
Schutz gegen schadliche Interferenzenbei einer Installationin Wohngebieten bieten. Dieses
Gerat erzeur?t verwendet und kann Hochfrequenzenergie ausstrahlen und kann, wenn es
nicht geméaf den Anweisungen installiert und verwendet wird, schédliche Interferenzen der
Funkkommunikation verursachen. Es kann jedoch nicht garantiert werden, dass bei einer
bestimmten Installation keine Interferenzenauftreten.

Wenn dieses Gerat beim Radio- oder Fernsehempfang schédliche Interferenzen verursacht,
die durch Aus- und Einschalten des Gerats festgestellt werden konnen, wird dem/der
BenutzerIn empfohlen, zu versuchen, die Interferenzen durch eine oder mehrere der folgenden
MaBnahmen zu beheben:

. Richten Sie die Empfangsantenne neu aus oder verschieben Sie sie.

. VergroBern Sie den Abstand zwischen Gerat und Empfanger.

. SchlieBen Sie das Gerét an eine Steckdose eines anderen Stromkreises als der des
Empfangers an.

. Wenden Sie sich an den Handler oder einen erfahrenen Radio-/TV-Techniker.



ERKLARUNG DES HERSTELLERS —ELEKTROMAGNETISCHE EMISSIONEN

Die TheraFace PRO istfiirden Gebrauchin den unten angegebenen elektromagnetischen Umgebungen bestimmt. Der/die KundIn oder der/die BenutzerInder TheraFace PRO solltesicherstellen,
dasses ineiner solchen Umgebung verwendet wird.

PRUFUNG DER EMISSIONEN COMPLIANCE ELEKTROMAGNETISCHE UMGEBUNG —ANLEITUNG
HF-Emissionen Gruppe 1 Die TheraFace PRO verwendet HF-Energie nur fiir seine interne Funktion. Daher sind seine HF-Emissionen sehr niedrig und
CISPR 11 verursachen wahrscheinlich keine Stérungen bei in der Nahe befindlichen elektronischen Geréten.
HF-Emissionen Klasse B Die TheraFace PRO eignet sich fiir den Einsatz in allen Einrichtungen, einschlieBlich Privatwohnungen und solchen, die direkt
CISPR 11 an das offentliche Niederspannungsstromnetz angeschlossen sind, das Wohngeb&aude versorgt.
Oberwellenemissionen Klasse A
IEC61000-3-2
Spannungsschwankungen/ Compliance

Flackeremissionen
IEC61000-3-2
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ERKLARUNG DES HERSTELLERS ~ELEKTROMAGNETISCHE IMMUNITAT

DieTheraFace PRO istfiir den Gebrauchin der unten angegebenen elektromagnetischen Umgebung bestimmt. Der/die KundIn oder der/die BenutzerInder TheraFace PRO solltesicherstellen, dasses in einer solchen

Umgebung verwendetwird.

PRUFUNG DER IMMUNITAT

IEC 60601 TEST-LEVEL

COMPLIANCE-LEVEL

ELEKTROMAGNETISCHE UMGEBUNG — ANLEITUNG

Elektrostatische Entladung (ESD)

+ 6 kVKontakt

+6 kVKontakt

Die FuBbdden sollten aus Holz, Beton oder Keramikfliesen sein. Wenn es Boden mit

1EC61000-4-2 +8kVLuft +8kVLuft synthetischem Material sind, sollte die relative Luftfeuchtigkeit mindestens 30 %betragen.
Elektrostatische StorgroBen/Burst + 2 kV fiir Stromleitungen + 2 kVfir Stromleitungen Die Netzstromqualitét sollte die einer typischen kommerziellen oder Krankenhausumgebung sein.
IEC61000-4-4 + 1kVfirEingangs-/ + 1kVfirEingangs-/

Ausgangsleitungen Ausgangsleitungen
Uberspannung + 1 kV Differenzmodus + 1 kVDif dus Die Netzstr at sollte die einer typischen kommerziellen oder Krankenhausumgebung sein.
IEC61000-4-5 +2KkV Gleichtakt +2kV Gleichtakt

Spannungsabfélle, kurze Unterbrechungen
und Spannungsschwankungenan den
Eingangsleitungen der Stromversorgung
IEC61000-4-11

<5% U, (>95%Einbruchin U;)
fiir 5 Sek.

<5%U. (>95% Einbruchin U;)
fiir 5 Sek.

Die Netzstromqualitat sollte die einer typischen kommerziellen oder Krankenhausumgebung
sein. Wenn der/die BenutzerIn der TheraFace PRO wahrend Unterbrechungen der
Netzstromversorgung einen fortgesetzten Betrieb benétigt, wird empfohlen, die TheraFace PRO
von einer unterbrechungsfreien Stromversorgung oder einer Batterie mit Strom zu versorgen.

Leistungsfrequenz (50/60 Hz) Magnetfeld
IEC61000-4-8

3A/m

3A/m

Magnetfelder mit Leistungsfrequenz sollten auf einem Niveau liegen, das fiir einen typischen
Standort in einer typischen kommerziellen oder Krankenhausumgebung charakteristischist.
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HINWEIS:

U, istdie Netzspannung vor der Anwendung des Test-Levels.




PRUFUNG DER IMMUNITAT

IEC 60601 TEST-LEVEL

COMPLIANCE-LEVEL

ELEKTROMAGNETISCHE UMGEBUNG — ANLEITUNG

Tragbareund mobile HF-Kommunikationsgeréte sollten nicht naher zu irgendeinem Teilder
higi-Station, einschlieBlich Kabeln, alsim empfohlenen Trennabstand verwendet werden, der sich
anhand der fiir die Frequenzdes Senders anwendbaren Gleichung errechnet.

EmpfohlenerAbstand zur Trennung

Wobei p die maximale Ausgangsleistung des Senders in Watt (W) gem&B dem Hersteller des
Senders und d der empfohlene Trennabstandin Metern (m)ist.b

Die Feldstarken von festen HF-Transmittern, wie durch eine elektromagnetische
Standortuntersuchung bestimmt,asolltenin jedem Frequenzbereich kleiner sein als der
Compliance-Wert.b

Inder Nahe von Geréten, die mit dem folgenden Symbol gekennzeichnetsind, kann es zu
Stérungen kommen:

Geleitete HF 3Vrms 3V
IEC61000-4-6 150 kHz bis 80 MHz

Abgestrahlte HF 3V/m 3V/m
IEC61000-4-3 80 MHzbis 2,5GHz

HINWEIS 1:Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der héhere Frequenzbereich.

HINWEIS 2: Diese Richtlinien schlieBen nicht alle Situationen ein. Die elektromagnetische
Ausbreitung wird durch Absorption und Reflexion von Gebauden, Gegensténden und Menschen
beeinflusst.

a.Feldstarken von Sendern wie

1 fir Fur

( chnurlose Telefone) sowie fiir Radiofunk, Amateurfunk, AM-und FM-Radiosender und Fernsehsender kénnen theoretisch nicht
genau vorhergesagt werden. Um die elektromagnetische Umgebung hinsichtlich der stationgren Sender zu ermitteln, sollte eine Studie des Standorts erwogen werden. Wenn die gemessene Feldstérke an dem
Standort, an dem die TheraFace PRO verwendet wird, das oben genannte zuldssige HF-Compliance-Niveau uberstelgt sollte die TheraFace PRO beobachtet werden, um einen normalen Betrieb zu bestétigen.
‘Wenn ungewdhnliche Leistungsmerkmale beubachtetwerden, koénnen zusétzliche MaBnahmen erforderlich sein, wie z. B. die Neuorientierungoder Umsetzung der higi-Station.

b. ImFrequenzbereich von 150 kHz bis80 MHz sollte die Feldstérke weniger als 3 V/m sein.
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Empfohlener Trennabstand zu tragbaren und mobilen

m HF-Kommunikationsgeraten und GERATE oder SYSTEME —fiir GERATE und SYSTEME, die nicht LEBENSERHALTEND sind
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Empfohlener Trennabstand zu

tragbarenund mobilen HF-Kommunikationsgeraten und der higi-Station

der Kommunikationsausriistung.

und mobilen HF-Kommunikationsgeraten (Sendern) und der TheraFace PRO wie unten angegeben einhalt, gemaB der

Die TheraFace PRO ist firr den Einsatz in einer elektromagnetischen Umgebung, in der die HF-StérgroBen kontrolliert sind, vorgesehen. Der Kunde oder
der/die BenutzerIn der TheraFace PRO kann helfen, elektromagnetische Storungen zu vermeiden, indem er den Mindestabstand zwischen tragbaren

Bei Sendern mit einer maximalen Ausgangsleistung,
dieoben nichtaufgefiihrt ist, kann der empfohlene
Trennabstand ,d" in Metern (m) unter Verwendung
der fiir die Frequenz des Senders giiltigen Gleichung
geschém werden, wobei ,P" die maximale

istung des Senders inWatt (W) geméaB

Ausgar ing

Angaben des Senderherstellersist.

HINWEIS 1:Bei 80 MHzund 800 MHz gilt der
Trennabstand fir den hoheren Frequenzbereich.

HINWEIS 2: DieseRichtlinien schlieBen nichtalle
Situationen ein. Die elektromagnetische Ausbreitung
wirddurch Absorption und Reflexion von Gebauden,
Gegenstandenund Menschen beeinflusst.

Bewertetemaximale Trennabstand je nach Frequenzdes Senders (m)

Ausgangsleistung des m

Senders

W 150kHzbis80 MHz 80 MHzbis800 MHz 800MHzbis2,5GHz
0,01 0,12 0,12 0,23

01 0,38 0,38 0,73

1 12 12 23

10 38 3,8 73

100 1 1 23

EINGESCHRANKTE GARANTIE

Vollsténdige Informationen zur Garantie finden Sie auf www.therabody.com/warranty. Um eine Kopie der Garantie per Post zu erhalten, senden Sie einen entsprechenden Antrag an die folgende Adresse:

Therabody - Warranty

Therabody, Inc. Attn: Customer Service
6100 Wilshire Blvd.Ste 200
LosAngeles,Ca.90048

Standort werdenkeine Therabody-Produkte oder -Pakete angenommen.

Hinweis: Es handelt sich hierbei weder um eine Riicksendeadresse noch um ein Geschdft. An diesem



http://www.therabody.com/warranty.UmeineKopiederGarantieperPostzuerhalten%2CsendenSieeinenentsprechendenAntragandiefolgendeAdresse

Produktiibersicht

TheraFace PRO
Une solution avancée pour un meilleur bien-étre du visage.

Le TheraFace PRO estun appareil portable4 en 1qui fait passer le bien-étre du visage au niveau supérieur, en contribuanta
réduireles tensions, détendreles musclesdu visage et obtenirune peau d’apparenceplus saine en stimulant délicatementle
visage. Ilintégre des traitementsde microcourant, de lumiére LED bleue, rouge et rouge +infrarouge, et de nettoyage, ce qui vous
permet de personnaliser votrethérapiefaciale al'aide d’un seul appareil polyvalent et facile a utiliser. Utilisez les différents anneaux
de traitement pour retendre, tonifier, rajeunir et nettoyer en profondeur. Le TheraFace PRO est votre solution tout-en-un pour
prendresoinde votrevisage et de son bien-étre.

Utilisation prévue
Le TheraFace PRO est concu pour atténuer les tensions, détendre les muscles du visage et embellir la peau en stimulant

doucement le visage. Les différents anneaux de traitement ont une action liftante, tonifiante, rajeunissante et nettoient
votre peau en profondeur.

Percussive Therapy

La thérapie par percussion, désormais optimisée pour le visage.
Massage facial pour réduire les tensions et détendre les muscles du visage
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TheraOne™ Gel Conducteur

Un gel de base destiné a étre utilisé avec

le dispositif TheraFace PRO avant de
commencer le traitement par microcourant
pour assurer que celui-ci soit réalisé de
maniére s(ire et efficace

Microcurrent Ring

Le microcourant raffermitet retend la peau. Le microcourant
améliore le tonus musculaire et les contours du visage et
ducou

eConnexion magnétique a I'appareil, démontable en
tirant dessus

°Le traitement par microcourantest réalisé a I'aide du
Microcurrent Ring

Cleansing Ring
Le nettoyageéliminel’accumulationde saleté, d’huile
etde résidussur le visage

eConnexion magnétique a I'appareil, démontable
en tirant dessus

oTous les nettoyages sont effectués par le biais du
Cleansing Ring



LED Ring: Blue/Red/Red+IR
oConnexion magnétique a l'appareil,
démontable en tirant dessus

oLe traitement par LED est effectuéa l'aide
du LED Ring

LED Ring: Lumiére ROUGE

La Lumiere Rouge vise a a réduire les rides périorbitaires
(lesrides autour des yeux)

LED Ring: Lumiére bleue

La lumiére bleue permet de réduire I'acné légére a
modérée

LED Ring: Lumiére Rouge +Infrarouge
La lumiére rouge +infrarouge est congue pour
réduire les rides périorbitaires (rides autour des

yeux) et procure un réchauffementthérape

utique qui atténue temporairement la douleur

et l'inconfort

*(la lumiére bleue n’est pas destinéea traiterou a réduire ’acné sévére.)

Exemples d’acné Sévére




Mieux connaitre votre appareil TheraFace PRO

G0

©
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Bouton marche/arrét
o Met I'appareil en position ON/OFF

Bouton de thérapie par percussion
o Contrélel’embout de la percussion

Embout a bouton
o Contréle I'embout de fixation

Embout de fixation
o Connexion magnétique a l'appareil,
démontable en tirant dessus
°Chaque emboutde fixation n'aqu’une
seule position correcte

Embouts de thérapie par percussion
o Connexion magnétique a l'appareil,
démontable en tirant dessus
°Chaque emboutde fixation n'a qu’une seule
position correcte

ipanwsayy @

Flat-Aufsatz - usage général
pourl’ensembledu visage, du cou
etdelapoitrine

Cone -Aufsatz - Traitement
e plus précis des zones ciblées telles
- que le contour des yeuy, les rides
- nasogéniennes et les pointsde pression

Micro-Point-Aufsatz -

e Maximise la circulation pour les zones
plus larges telles que le front, les joues
etla poitrine

Hot and Cold Rings
(vendus séparément)

oConnexion magnétique a l'appareil,
démontable en tirant dessus

oPermetde choisir entre 3 réglages «
froid » et 3 réglages «chaud ».




Commencer

Allumer I'appareil TheraFace PRO

Maintenez le bouton ON/OFF enfoncé pour allumer
I'appareil et I'écran OLED s’allume.

Eteindrel'appareil
Appuyez a nouveau sur le bouton ON/OFF et maintenez-le
enfoncé pour éteindre I'appareil. L'écran OLED s'éteint.

Arrét automatique
Sil'appareil n'est pas éteint manuellementen appuyantsur le bouton

d‘alimentation, il s'éteint automatiquementapres 10 minutes d'inactivité.

Liste des étapes de base pour démarrer:

1. Lavezvotre visage, puis séchez-le
bien

2. Sélectionnez et fixezl'embout de

fixation de votre choix

Allumez |'appareil

Choisissez vos paramétres

Démarrer

uhw

REMARQUE :Assurez-vousde mettre |'appareil
horstension avantde retirer les embouts.
46
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Utiliser le TheraFace PRO

votre visage et rincez-le deux fois pour

€z par laver

ellmlner tout résidu. Laissez la peau sécher complétement avant de commencer le
traitement. Rendez-vous sur le glte therabody.com pour consulter les protocoles de

traitement et les vidéos explicatives.

Remarque : L'appareil TheraFace
PRO emetunsignal sonore
toutes les 15 secondes. Cela vous
permettra de suivreladurée
de chaque traitement et vous
informera également lorsqu‘un
traitement a été déconnecté ou
est terminé.

A. Caractéristiques de la thérapie par percussion
1.Sélectionnez et fixez I'embout de thérapie par percussion souhaité

 1bip =rétroaction chronométrée toutes les
15secondes pourvous permettre de mieux
chronométrer leurs protocoles.

2 bips =le traitement par LED, Microcurrent,

* 3bips =letraitement par LED, Microcurrent,
Hot, ou Cold est terminé

2. Aprésl'avoir fixé au TheraFace PRO, mettezle dispositif TheraFacePRO sous tension

en appuyantsurle bouton d allmentatlon pendant 2 secondes

3. Actn'/)ez la fonction de percussionen appuyantune fois surle bouton oorrespondant

4.Pour basculerentreles 3 optionsde vitesse (1750, 2100 et 2400 tr/min), appuyeza
nouveausurle bouton de percussion.

5.Pour arréterle traitement par percussion, appuyez une troisiéme fois sur le bouton
correspondant.

Hot, ou Cold aété accidentellementdéconnecté

Remarque : «Peut étre combiné aveclesHot et Cold Rings*. - (*LesHot et Cold Rings sont
vendus séparément) eNon compatibleavec ledispositif de Microcurrent ni avecl’embout LED.

B. Traitement LED

1 Le LED ring a 3 optionsde longueur d’onde de luminothérapie :rouge, bleu et
rouge +infrarouge.

2.Pour commencer a utiliser le mode de thérapie par LED, fixezle LED ringa
I'appareil TheraFace PRO.

3.Mettez|'appareil TheraFace PRO en positionON en appuyantsurle bouton
d'alimentation pendant 2 secondes.

4. Ensuite, mettezle LED ring en position ON en appuyantsurle bouton de
F'embout de fixation.

5. Pour basculerentreles optionsde lumiére (bleue, rouge et rouge +infrarouge),
appuyeza nouveausurle bouton de I'embout de fixation.

6. L'emboutTheraFacePRO LED estdoté d'un systémede détection de proximité
et n'atteint sa pleine intensité lumineuse (luminosité) que lorsque 'appareil
estplacé alabonne distancede votrevisage (0,5 pouce), ce qui réduitles
éblouissementsdans|intervalle. Evitezle contact direct avecla peau.

7. Pour éteindrele LED ring, passezaumode de lumiereRouge +IRet appuyez
une nouvelle fois sur le bouton de I'anneau lumineux ou éteignez I'appareil
TheraFacePRO en appuyantsurle bouton d’alimentation pendant 2 secondes.

Avertissement :Ne placez pasle LED ring directement sur lapeau. Maintenez le
LED ringaenviron 1,3cm de lapeau.



C. Traitement par microcourant

1.Retireztoutaccessoirede thérapie par percussionavant de fixer le Microcurrent
Ring.

2.Avant de commencer le traitement par microcourant, appliquez le gel
conducteur TheraOne™ sur votrevisage propreet secou surlazone de
traitement pour vous assurerde recevoir le traitement correctement.

3.Fixezle Microcurrent Ring al'appareil TheraFace PRO.

4. Apréslavoir fixé au TheraFace PRO, mettezle dispositif TheraFacePRO en
positionON en appuyantsur le bouton d’alimentation pendant 2 secondes.

5. Activez le traitement par microcouranten appuyantune fois surle bouton de
I'embout.

6. Pour ajuster le niveau d'intensité a votre confort, appuyez une fois sur le bouton
de I'embout pour basculer entreles 3 optionsd'intensité. .

7.Pour arréter le traitement par microcourant, appuyez une troisieme fois sur le
boutonde I'embout.

Conseil PRO :Lorsquevous utilisez le Microcurrent Ring, faites glisserlentement I'appareil en
exergantune pression|égére a moyenne, en maintenantles deuxsphéres surle visage en méme
temps. Un protocole de microcourantde 5 a8 minutes peut étre réalisé une fois par période de 24
heures. Rendez-vous sur le site therabody.com pour consulter les protocoles de traitement et les
vidéosexplicatives.

Remarque:

«Un tempsd‘arrét prédéfinide 8 minutesest prévu.

«Non compatible avecles accessoires de thérapie par percussion.

«Bien que le MicrocurrentRing fonctionneavecn’importe quel gel conducteur, nous
recommandons le gel conducteur TheraOne™ s'il est disponible sur votremarché.

Avertissement :Lorsquevous utilisez e TheraFace PRO avec le Microcurrent Ring, une
base pour microcourant est nécessaire. N'utilisez PAS leMicrocurrent Ring surlaligne
médianedu cou ousur lecontourdes yeux.

D. Base pour microcourant : Gel conducteur TheraOne

Le gel conducteur TheraOne™ est une base préparatrice a utiliser
avec l'appareil TheraFace PRO avant de commencer le traitement
par microcourant, afin de I'appliquer de maniéressiire et efficace.

Instructions:
1.Lavez votre visage, puis séchez-le bien.
2.Appliquez une couche de gel conducteur de fagon a recouvrir toutes les zones
du visage et du cou atraiter.
3.Apreés le traitement avecle Microcurrent Ring, rincezet appliquez votrecréme
hydratante préférée.
48
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Précautions d’emploi :toujours suivre les instructions d’utilisation. Eviter tout
contact avec lesyeux. N'utilisez PAS le sur laligne médiane du cou. Avant de
commencer le traitement par microcourant, faites un essai en appliquantune
petite quantité de gel conducteur TheraOne sur une petite surface de peau. La
peau peut absorber du gel pendant la séance de microcourant ; réappliquez-en
si nécessaire pour assurer une glisse uniforme de [’appareil sur lapeau.

Si vous utilisez déja un tonique, un sérum, une aéme hydratante et/ouun FPS,

appliquez-les dans cet ordre aprés avoir suivi un protocole TheraFace PRO :

1. Tonifiez : Utilisez un coton avec le toner appliqué en balayant doucement le
visage, en évitant le contourdes yeux et en se concentrant surle nez, le sillon
nasaletle menton.

2.Sérum :Appliquez le sérum

3.Créme hydratante :Appliquez la crémehydratante

4.SPF :Appliquez le SPF uniquementle matin ou pendantlajournée.

TheraFace PRO Nettoyage et entretien ultérieur

Apreés le traitement de la peau
Nettoyez votre visage avec un gant de toilette chaud et humide.

Entretien de l'appareil

Les instructions d" entretien suivantes sont importantes pour que votre
appareil continue a fonctionner comme prévu. Si vous ne suivez pas ces
instructions, votre appareil risque de cesser de fonctionner.

Entretien et nettoyage

Inspectezvisuellement votre appareil TheraFace PRO et les emboutsde fixation
pour détecter toutsigne évident d'accumulation de débris. Essuyez votre appareil
et les embouts de fixation avec un chiffon humide ou une lingette nettoyante
sansalcool. Aprés le nettoyage, laissez 'appareil et lesemboutsde fixation sécher
complétementavantde les rangerou de commencerun autre protocolede
traitement. Un appareil correctement nettoyé ne doit présenteraucunsigne visible
de débris ou d’'humidité.

Remarque : Ce produit n’est pas étanche, nettoyez-le uniqguement avec un chiffon humide
ou une Imgette nettoyante sans alcool en essuyant |'appareil et les embouts de fixation. Ne
plongez pas I'appareil dans'eau et ne le nettoyez pas sous |'eau courante (a I'exception du
Cleaning Ring). Ne laissez pas |'appareil entrer en contact avec des solutions corrosives,
qui pourraient en endommager |'aspect et Ie fonctlonnement Conservez I'appareil dans
un endroit frais et sec (Température :0 °C/32 °F - 40 °C/104 °F Humidité relative : 10~95 %
RH). Ne pas ranger ou laisser le dispositif LIV dans un endroitou les temFeratures peuvent
dépasser 40 °C, comme a la lumiere directe du soleil, dans un véhicule ou un batiment
metalliqueen éte.



Charger le TheraFace PRO
e le TheraFacePRO est compatible avec |'USB-C, le connecteur se trouvantau

basde I’ aE reil.
o LeTheraFacePRO comprend un cable USB-C vers USB-A.

* Vous pouvez brancher I'appareil sur n‘importe quel adaptateur USB standard.
o Le TheraFacePRO permet une recharge rapide s'il est chargé avec un
adaptateurUSB-C.

Remarque : Assurez-vous que le chargeur provient d’un fabricant certifié et qu’iln’a pas subi de
dommages structurels. L’appareil TheraFace PRO ne fonctionnera pas pendant la charge.

TheraFace PRO Mises en garde et conseils
(Précautions et contre-indications)

Informations générales

Cet appareil est congu pour étre utilisé sur le visage, le cou et la partie
supérieure de la poitrine. Si vous avez des problemes médicaux spécifiques,
veuillez consulter votre médecin avant d’utiliser ce produit. Dans certains
cas, il est conseillé de modifier la fagon dont les appareils sont utilisés
(précautions) ou de ne pas utiliser certains appareils (contre-indications). Le
document suivant les met en évidence pour chaque modalité ou accessoire
de traitement inclus avec I'appareil TheraFace PRO a la date d’impression.
Pour des informations a jour, veuillez consulter notre site web.

Informations de sécurité importantes
Utilisation généralede TheraFace PRO

Lisez 'intégralité des avertissements et conseils avantd'utiliser le TheraFace PRO.

Cet appareil est contre-indiqué et ne doit pas étre utilisé par ou sur toute personne ayant des
antécedents dépilepsie, de crisesd’épilepsie ou de cardiopathie. LapparenTheraFacePRO n'estpas
recommandé aux personnes porteuses d'un dispositifélectronique implanté tel gu’un stimulateur
cardiaque), souffrant de troubles cardiaques, d’undispositif électroniqueimplante, darythmle
cardiaque, de tumeurs ou d'épisodes aigus de maladies inflammatoires. Le dispositif n'est pas
recommandéaux personnes souffrantd'artériosdérose, de thromboses ou dimplants dans la régiondu
corpsatraiter. Les implants dentaires doivent étresolidementancrésavant d'utiliserI'appareil. N'utilisez
pas|'appareil surles yeux, les paupiéres ou lazone entourantimmédiatement 'ceil (zone périorbitaire).
L'appareil ne doit pas étre utilisé si vous avez des taches brunes ou noires, telles que de grossestaches
de rousseur, destachesde nalssance,desgramsde beautéou desvenus, surlazonea fraiter. L ?Fparell
n'estpas recommandésivous avez de I'eczéma, du psoriasis, des|ésions, des plaies ouvertes ou
infections actives autres qu‘uneacné légérea modérée, comme desboutonsdefievre, danslazone
atraiter. Attendez que lazone |nfecteeguer|sseavantd utiliser'appareil. L'appareil ne doit pas étre
utilisésivous présentez des conditions cutanées anormalesduesau diabete oua d‘autres maladies
systemlquesou métaboliques. Ilestdéconseillédutiliserce dispositif sivous avez desantécédents de
poussées d’herpés dans|a zone a traiter,a moins que vous n‘ayez consulté votremédecin et suiviun
traitement préventifavant d'utiliserle dlsposmf Veuillez consultervotre médecin avantde I'utilisersi
\éous étesenceinteet/ou sivous allaitez. Arrétez immédiatementd'utiliser I'appareil au premier signe
i

Lapr)arell n'est pas recommandé aux personnes dgées de moins de 18ans sans la surveillance d’un
adulteetdoit étretenuhors de portéedesenfants. Sivous avez des problemes médicaux, si vous prenez
desmédicaments qui provoquentunesensibilitéa lalumiéreou sivous avez subiune operatlon du

visageou d'autres interventions chirurgicales, veuillez consulter votre médecin avantd'utiliser I'appareil.
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Fixation pour Microcourant Ring

Ces recommandationssont issuesde la consultation d'experts
medlcaux etdearecherche publiéeen matierede precautlons
[ et de contre-indicationset sonten vigueur aladatedimpression.
Pour des informationsa jour, veuillez consulter notre site web.

Lorsde I'utilisation de I'appareil avecle traitement par
microcourant, une base préparatrice de gel conducteur de
microcourantestnécessaire. Avantde commencer letraitement
par microcourant, faites un essai en appliquant une petite
quantitéde gel conducteursurune petitesurfacede peau.

Précautions

« Blessure, chirurgie ou traitement facial récent tel que
neurotoxine, produit de comblement dermique, microneedling,
laser et/ou peeling chimique jusqu'ala guérisoncompléte
delapeau.

Ne pas utiliserpendantuneéruptiondu virus de I'herpéssimplex.
Ne pas utilisersurles poilsdu vusaz];e ;les poilsdu visagedoivent
étre rasés avant |'utilisation, car ils peuvent interférer avec la
conductivité.

Ne pas utiliser sivous souffrez de troubles cardiaques

Ne pas utiliserdirectementsurle centredu cou (os), en évitant
particulierementla thyroide

Ne pas utiliser surlazone des seins

Ne pas utiliser surla poitrine

Ne pas utilisersurl‘aine

Ne pas utiliserdirectement surlesyeux, les paupiéres ou lazone

entourantimmédiatement|'ceil (zone Periorbita).
« Ne pasappliquersurune peaulesée
* Ne pas utilisersurlesenfants

Contre-indications
Voici les circonstances dans lesquelles les risques potentiels
peuvent I'emporter sur les avantages. Consultez un
professionnel de la santé avant de I"utiliser.

. Eruptloncutanee plaies ouvertes, ampoules, inflammation
locale destissus, infections, contusions ou tumeurs.
Stimulateur cardiaque ou autres dispositifs électroniques
implantés

Epilepsie

Grossesse

Cancer/tumeurs

Thrombose

Phiébite

Plaguesou broches métalliquesdans la zone d'application
défibrillateurs/stimulateursimplantés

Fixation du LED Ring (thérapies LED
rouge, LED rouge +IR et LED bleue)
Ces recommandations sont issues de la consultation
d’experts médicaux et des recherches publiéesen matiére de
précautions et de contre-indications a la date d'impression.
Pour des informations a jour, veuillez consulter notre site web.

e cece e

Précautions

Blessure, chirurgieou traitement facial récent tel que neurotoxine,
produit de rempllssage  dermique, microneedling, laser et/ou_
peelingchimiquejusqu‘ace que lapeau soit completementguérie.
Eruptionactuelledu virus Herpes Simplex

Pour lapilosité faciale :UtilisezlaLED surles poils duvisage, en
suivantleschémade croissance des poils (généralementdans un
mouvementdescendant).

Ne pasappliquer directementsurleglobe oculaire/la paupiere.
Ne pasappliquersurune peaulésée

Ne pasappliquerderétinolavant!‘utilisationdelalumiére LED
rouge

Contre-indications:

Voicilescirconstances dans lesquelles les risques potentiels peuvent
I'emporter surlesavantages. Consultezun professionnel de lasanté
avantde l'utiliser.

« Eruption cutanée, plaiesouvertes, ampoules, inflammationlocale
destissus, infections, contusions ou tumeurs.
Grossesse/allaltement

Sensationsanormales (ex. :engourdissement)

Cancer/tumeurs

Epilepsie

Cardiopathie (maladie cardiaque)

Allergieoutroublephoto (ex. :lupus, porphyrie;

Les médicaments qui provoquentune sensibilitéa lalumiére
Médicaments pour|’acné sévere

Extrémesensibilitéalalumiére



Mélasma ou hyperpigmentation (surtoutsielle estexacerbée
parunelégere chaleur)

Lésionssuspectesou cancerdelapeau:consultezvotre
médecin.

Sivous prenezou utilisezdes médicamentsou des produits
abase de rétinol ou sensiblesau soleil ou du peroxyde de
benzoyle, n'utilisez pas de lumiere infrarouge.

Embouts de thérapie par percussion
(Flat, Cone, Micro-point)

Ces recommandationssont issuesde la consultation d'experts
médicauxet desrecherches publiéesen matiére de précautionset
de contre-indications ala date d'impression. Pour desinformations
ajour, veuillezconsulter notre siteweb.

Précautions:

Dans ces circonstances, une attention particuliere est requise
et I'utilisation des dlsposmfs peut devoir étre modifiée (par
exemple, 'attache utilisée, laforce appliquée, la position du
corps, I'évitement de I'utilisation en contact direct avec une
zone, etc.).Le cas échéant ou sivous avez des inquiétudes,
demandez I'avisd'un professionnel de la santé.

 Blessure, chirurgie ou traitement facial récent tel que
neurotoxme produitderemplissage dermique, microneedling,
laseret/ou peellngchlmlque]usqu ace que la peau soit
completementgueérie.

Eruptionactuelledu virus Herpes Simplex
Hypertension (controlée;
Sensations anormales (par exemple, engourdissement)
Sen5|bJI|tea Iaé:rssmn

dicaments qui peuventaltérer lessensations
Ne pas appllquerdlrectementsur leglobeoculaire/la paupiere.
Ne pasappliquersur une peaulésée

Contre-indications :

Voici les circonstances dans lesquelles les risques potentiels
peuvent|'emportersur les avantages. Consultez un professionnel
delasantéavantde I'utiliser.

Eruption cutanée, plaies ouvertes, ampoules, inflammation
locale destissus, infections, contusions ou tumeurs.
Fracture osseuseou myosite ossifiante
Hypertension (non controlée)
Maladie cardiaque, hépatique ou rénaleaiguéou grave
Affections neurologiquesentrainantune perte ou une
altérationdes sensations
Applicationdirectesurles yeux ou lagorge
Troubles de lacoagulation
Chirurgieou blessure récente

%%%ggﬂs%c?aao n\%sfmlalre périphérique
Médicaments quifluidifient le sang ou altérentles sensations
Pressiondirectesurlesitechirurgical ou le matériel
Géne ou douleurextréme
Pacemaker, ICD, ou antécédentsd’embolie

o ee s o

e oo

Fixation du Cleansing Ring

Ces recommandationssontissues de la consultation d'experts

médicaux et des recherches publiées en matiére de précautionset m

de contre-indicationsa la dated’impression. Pour desinformations
ajour, veuillez consulter notre site web.

Précautions :

.

.

.

.

Blessure, chirurgieou traitement facial récent tel que neurotoxine,
produit de remplissage dermique, microneedling, laser et/ou.

peeling chimiquejusquace que la peau soit completementguérie.

Eruptionactuelledu virus Herpes Simplex

Sivous avez des poilssurlevisage, utilisez 'anneau nettoyant
ensuivantleschémade poussedes poils (généralementun
mouvementverslebas)et/ou faitesde petitsmouvements
circulairessicelavous convient. .
Ne pasappliquer directement surleglobeoculaire/la paupiére.
Ne pasappliquersur une peau lésée

Contre-indications :
Voicilescirconstances dans lesquelles les risques potentiels peuvent
I' emportersur les avantages. Consultez un professionnel de la santé

B

8?5‘nae plaiesouvertes, ampoules, inflammation locale
destissus, infections, contusions ou tumeurs.
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Fixation du Hot Ring

Diese Empfehlungen beruhen auf der Beratung mit

medizinischen ExpertInnen und der veréffentlichten

Forschung zu VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen
zum Zeitpunkt der Drucklegung. Fiir aktuelle Informationen
besuchen Sie uns bitte online.

Précautions :

Blessure, chirurgie ou traitement facial récent tel que

neurotoxine, produitde rempllssage dermique, microneedling,

laseret/ou peeling chimiquejusqu‘ace que lapeaussoit

complétementguérie.

Eruptionactuelledu virus Herpes Simplex

Ne pas appliquerdirectement surleglobe oculaire/la paupiére

Ne pasappliquersur une peau lésée

Contre-indications:

Voici les circonstances dans lesquelles les risques potentiels

peuvent|'emportersurles avantages. Consultez un professionnel

delasantéavantde ['utiliser.

« Eruption cutanée, plaies ouvertes, ampoules, inflammation
locale destissus, infections, contusions ou tumeurs.

Fixation du Cold Ring

Ces recommandationssont issuesde la consultationd'experts
médicauxet desrecherches publiées en matiere de précautions
etde contre-indications.
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Précautions :

« Blessure, chirurgieou traitement facial récenttel que
neurotoxme produitde remplissage dermique, microneedling,
laseret/ou peellngchlmlquEJusqu ‘ace que la peau soit
complétementguérie,

Eruptionactuelledu virus Herpes Simplex

Pourles poilsdu visage, utilisez|'anneaufroid comme indiqué
dansleprotocolestandard.

Ne pasappliquersurle gIobeocuIalre/Ia paupiére

Ne pasappliquersur une peau lésée

Contre-indications:

(}!SLR/lz“r&‘f’é?ﬁBSWEF&HSEEJ%F%‘&&?%S%B&%WE?B&%?mnel

lelasantéavantde 'utiliser.

. Eruptloncutanee, plaies ouvertes, ampoules, inflammation
locale destissus, infections, contusions ou tumeurs.

« Hypersensibilité au froid/Urticaireau froid

 Insuffisance circulatoire

f\vertlssements supplémentaires de
‘un

Lors de utisation du dispositfLLV lconvien de prendre
certai e notamment :
1 U‘Il'lrﬁ RUNIBUEMENT F I{’MEM AUXINSTRUC-

TIONS. Utilisez'appareil uniquementcomme décritdans le
manuel d'utilisationde I'appareil. Utiliseruniquement les fixations,

accessoireset piéces de rechange Therabody recommandés.
N'effectuez pas d’entretien parvous-méme.

2. NECONVIENT PASAUX ENFANTS. L'appareil ne convient pasaux
enfantsou auxpersonnesquiprésententdes capacités physiques,
sensorielles ou de raisonnement réduites, ou qui manquent
d'expérienceou de connaissances, a moinsqu'ellesne 'utilisent
sous la supervision d’une personne responsable, en suivant ses
instructions. Interdire aux enfants d'utiliser I'appareil comme un
jouet. Lesenfantsdoiventétresurveilléspourveillerace quilsne
Jjouentpasaveclappareil.

3. LIEUX DE CHARGEMENT APPROPRIES. L'appareil doit étre
chargé en intérieur, dans un endroit sec et aére. Ne pas charger
Iapparell a l'extérieur, dans une salle de bains ou a moins de 31
metresd‘unebaignoireoud’unepiscine. Ne pas.utiliserl'appareilou
lechargeur surdessurfacesmouilléesetne pasexposerlechargeur
al'humidité, lapluieou laneige. Ne pas utiliser|'appareil dansune
atmosphere explosive (en présence d'émanations gazeuses, de
poussiére ou de substances inflammables). Une telle utilisation
pourraitcauserdesétincellesetéventuellementunincendie.

4. NEPASSURCHARGER. Ne pas|aisser la batteriedanslechargeur
pendantplusd’uneheureapréssonchargementcomplet. La batte-
rieintegreun me permettantd‘éviter lesrisques de surcharge.

(J:)endant, lasurchargede la batterie réduitson autonomieau

5. N EPAS BRULER OU INCINERER L’APPAREILOU SESBATTE-
RIES. La batteriepeutexploseret provoquer desblessuresou des
dommages. Desémanationsetsubstancestoxiquessontlibérées
lorsquea batterie estbriilée.

6. NE PASECRASER, FAIRETOMBER OU ENDOMMAGER LES



BATTERIESOU LE CHARGEUR DE L’APPAREIL. Ne pas utiliser
un chargeurquiareguunchoc violent, esttombé, a étéécraséou
autrementendommageé.

. LES PRODUITSCHIMIQUES CONTENUSDANS LA BATTERIE
PEUVENT CAUSER DE GRAVES BRULURES. Eviter tout
contactentreles produits contenus danslabatterieetla peau, les
yeuxou labouche. Encasde fuitede produltschlmlques utiliser
des gantsen caoutchoucounéoprene pour jeter la batter
endommagée. Encasde contactaveclesfluidesdela batrene,
laver la peau avec de I'eau et du savon, puis rincer avec du
vinaigre. En casde contactavecles produltschlmlquesoontenus
dans la batterie, rincer immédiatement les yeux avec de I'eau
pendant20 minuteset consulterun médecin. Retireret jetertout
vétementcontaming.

. NE PAS COURT-CIRCUITER. Un court-circuitde la batteriese
produiraencas de contactentreun obfetmetalllqueetlesbornes

positivesetnégativesde la batterieouleconnecteur 16V.Ne pas

placerlabatteriea proximitéd’unquelconqueobjetquipourrait
causerun court-circuitcomme des piéces, desclésou desclous
dans votre poche. Une batterie court-circuitée peut causer un
mcendleoudes blessures.

PAS UTILISERSOUSUNE COUVERTURE ETUN OREIL-

LEROU ENTRELESCOUSSINS DU CANAPE. Unesurchauffe

peut se produire et provoquer un incendie, une décharge

10 R AR RR SR IR SR RETL ET DE LA BATTERIE. Ranger

dansun endroitsecet tempéré. Chargeruniquementledispositif
PRO lorsque latempératureambianteestcomprise entre 0 °Cet
40 °C.Ne paslaisserl'appareil, les batteriesou le chargeurdansun

~

@

©

endroitou lestempératures dépassent40 °C,comme alalumiere
directedu soleil, dansunvéhicule.

11 JETER LESBATTERIES. Lesbatterieslithium-iondu TheraFace
PROsontplusecologlquesquecertalnsautrestypesdebattens
Toujours jeter les batteries de I'appareil conformément aux régle-
mentationsfédérales, étatiques et locales. Contacterun organisme

16,PRISEPOLARISEE. Pourllmlterlensquededechargeelecmque,
cetappareildisposed’uneprisepolarisée (unebrocheestpluslarge
quelautre).Cetteprisene Feutse brancherqued’uneseulefagon.
Sicelle-cin‘entrepasdans|a prised‘alimentation, laretourner. Sielle
n’entretoujours pas, contacterun eIectrlqencompetent pourinstal-
ler une prise Theragun iate. Ne jamais modifierla prise.

adéqu
de rewclagedansvotre région pourconnaitre'emplacementdes 17.NE JAMAISFAIREFONCTIONNER'appareildansun endroitou

§°'|"‘5"e recyclage. Méme les batteriesdéchargées contiennent

e|'énergie.

12NEPASDEMONTER. Le mauvalsdemontageou remontage
peutcauserunrisquededécharge électrique, d'incendieou
d'expositionades produitschimiques. Lagarantieestnullesiles
batteries, le chargeuroulappareilsontdémontés ou sil'undes
composantsestretire.

13.REPARATIONS.Ne pasutlllserl ‘appareil, lesbatteriesoule char-
geursiilsfonctionnentmal, s'ilsontreguunchoc violent, silssont
tombésparterreoudans|eauy, ous |Isonteteendommages ou
laissés dehors. Ne pastenterde réparerou de démonter I'appareil
afind’évitertoutrisquede décharge électriqueou dincendie.

14NEPASUTILISEREN PRENANT UN BAINOU SOUSLADOU-
CHE, DANS UNE BAIGNOIREOU UN EVIER. NeJarnalspIacer
ou rangerl ‘appareil ou les batteries a proximité d'une baignoire
oud’unévierafind'évitertoutaccident. Ne jamaisplacer ou faire
tomberdansde'eauou toutautrellqulde Nejamaistoucherun
gp?ﬁreﬂ%%lestto bédans|'eauou quiestentréen contactavec

brancherimmeédiatement.

15.LIMITEURTHERMIQUE. L'appareil dispose d'unlimiteurther-
miquearéarmementautomatiquequiéteint|'appareilafindéviter
toutesurchauffeouincendie.

desaérosols(sprays) sont utilisésoulaou de I'oxygene estadministré.

CONSERVER CES INSTRUCTIONS

Rlsque
1Utilisez I'appareil TheraFace PRO et les embouts de fixation
uniquement comme décritdansce manuel d‘utilisation. Lesrisques
etlesdangersliésal'utilisationde 'appareil TheraFacePRO etdes
emboutsde fixationd'unemaniéreautreque cellespécifiéedansle
manuel d'utilisationfournisontinconnus et peuvententrainerdes
effetssecondairesn

€gatifs.
2. CetappareilTheraFacePRO n‘apasététestépouruneutilisationsur

I'orbite oula paupiére, les risques sontdoncinconnus.
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Etiquettes Caractéristiques des produits

W SYMBOLES | DESCRIPTION CARACTERISTIQUES DE L'UNITE DE BASE

Label CE Sourced‘ali USB-Aou USB-Cfoumipar l'utilisateur
2 ROHs la iction d e Témoin lumineux ouI
3 E\/ «DEEE (Déchets d’équi électriques et électroniques) ».Les  Matériaux de construction ~ PC

déchets doivent étre traités Iégalement.

- CARACTERISTIQUES SUPPLEMENTAIRES
4 N Garderau sec .
Environnement Température: 0~ 40°C
o d’exploitation Humidité relative : < 93 %
5 FCC Federal C C HR
de K 2 e:-25°C~50°
6 Veuillez lire le manuel d'utilisation avant de I'utiliser C Humidité relative : 10~95
% HR

7 Type BF appliquer la partie. Utiliser la pression 70-106Kpa

atmo- sphérique
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Pour le traitement par microcourant :

Site stimulé Visage et cou
Nombre de modes 3

Niveau d'intensité de sortie 4
Témoin lumineux Oui, écran OLED

Plage de la minuterie 5-8 minutes par jour pendant 6 semaines

Matériaux de construction  Console : PCplastique

SPECIFICATION DE SORTIE

Formed’onde Pulsé Biphasique
Tension de fonctionnement  0-15.5V
Puissance maximale 24mwW

Arrét automatique Oui

Tension de sortie 210-280mV @5000hm

maximale (+/-10 %) g:‘;'s}gz‘(,%zl'&?gh'“m

420pA-560 yA @ 500 Ohm
Courant de sortie maximal 400pA-600pA @ 2kOhm

475pA - 520pA @ 10kOhm
Largeur d'impulsion Marche 60 ms / Arrét 60ms

Fréquence 8.3Hz

Charge nette N/A - Fonctionne sur batterie

Densité de courant maximale 1.65mA/an”2@ 500 Ohm

Densité de puissance 136125mW/an2 @ 500Q

POUR LE TRAITEMENT PAR LED

Longueur d'onde de lalumiére IR +Rouge : 830 nm £10nm/633:£10 nm, Lumiérebleue : 415
nm £10nm, Lumiére rouge : 633nm +10nm

Puissancede la lumiére IR +Rouge 70 +5%0/60 +5%Lumiére rouge 60 +5%
(mW//am2) Lumiére bleue 45 5%

TRAITEMENT PAR PERCUSSION

Parpercussion 1750,2100 et 2400 pm

Fréquence 1750rpm: 29,1Hz 2100rpm:35Hz 2400 rppm:40 Hz



Sécurité, CEM et biocompatibilité

JE 1 Cet appareil est un équipement de classe Ilavec une partie appliquée de type BF. Ii
est conforme aux normes de sécurité électrique médicale (IEC60601-1).

2. Cet appareil est également conforme a lanorme CEM médicale (IEC60601-1-2).

3. Tous les matériaux directement contractés par I'utilisateur pour le boitier principal
du dispositif et les contacts de sortie de ce dispositif sont biocompatibles pour
I'utilisation prévue. Ils sont conformes aux normes de biocompatibilité ISO 10993-5
(Cytotoxicité) et ISO 10993-10 (Irritation et Sensibilisation).

Le TheraFace PRO a été testé et jugé conforme aux limites de compatibilité
électromagnétique (CEM) pour les dispositifs médicaux selon la norme IEC 60601-1-
2:2007. Ces limites sont congues pour fournir une protection raisonnable contre les
interférences nuisibles dans une installation médicale typique.

ATTENTION:

Ne pas utiliser I'appareil a proximité d'appareils générateurs d'interférences
électromagnétiques (IEM), comme les téléphones cellulaires, les appareils utilisés
pour I'imagerie par résonance magnétique (IRM), latomographie axiale assistée par
ordinateur (CT), la diathermie, la Radio-identification (RFID), etc. ou I'environnement
MR. Les appareils IEM, RF ou I'environnement RM sont susceptibles de perturber le
fonctionnementde I'appareil ou de provoquer des blessures.
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Déclaration de conformité FCC

L'appareilest conforme a Iarticle 15de la réglementationde laFCC. Son exploitation est soumise
deux conditions suivantes :(1)cet appareil ne doit causer aucune interférence nuisible, et (2)il doit
accepter laréception de toute interference, y compris celles pouvant causer un fonctionnement
indésirable. Les changements ou modifications non expressémentapprouvés par la partie
responsable de la conformité pourraient enlever a I'utilisateur le droit d'utiliser I'équipement.

Cet équipement a été testéet jugé conforme aux limites pour un appareil numérique de classe
B, conformément a I'article 15 de la réglementation de la FCC. Ces limites sont congues pour
fournir une protection raisonnable contre les interférences nuisibles dans une installation
résidentielle. Cet équipement génére, utilise et peut émettre une énergie de radiofréquence
et, s'iln‘est pas installé et utilisé conformément aux instructions, peut causer des interférences
nuisibles aux communications radio. Cependant, il ny a aucune garantie que des interférences
ne se produiront pas dans une installation particuliere.

Si cet équipement provoque des interférences nuisibles a la réception de la radio ou de la
télévision, ce qui peut étre déterminé en éteignant et en allumant I'équipement, I'utilisateur
est encouragé a essayer de corriger les interférences en prenant une ou plusieurs des mesures

suivantes:

. Réorienterou déplacer I'antenne de réception.

. Augmenter la distance entre I'équipement et le récepteur.

. Brancher|’équipementdans une prise sur un circuitdifférent de celui auquel le
récepteur est connecté.

. Consulterle revendeur ou un technicien radio/TV expérimenté pour obtenir de I'aide.



DECLARATION DU FABRICANT : EMISSIONS ELECTROMAGNETIQUES

L'appareil TheraFace PRO est destiné a étre utilisé dans |'environnement électromagnétique spécifié ci-dessous. Le client ou I'utilisateur de I'appareil TheraFace PRO devraits'assurer qu'il est utilisé

dans un tel environnement.

TEST D’EMISSION CONFORMITE ENVIRONNEMENT éLECI'ROMAGNéTIQUE: DIRECTIVES
EmissionsRF Groupe 1 L'appareil TheraFace PRO utilise Iénergie RF uniqguement pour son fonctionnement interne, Par conséquent, ses émissions
CISPR 11 RF sont trés faibles et peu susceptibles de provoquer des interférences avec les équipements électroniques situés a proximité.
EmissionsRF ClasseB L'appareil TheraFace PRO peut étre utilisé dans tous les établissements, y compris les établissements domestiques et ceux
CISPR 11 directementreliés au réseau électrique public basse tension qui alimente lés batiments utilisés a des fins domestiques.
Emissions harmoniques Classe A
CEI61000-3-2
Fonction de tension/émissions de Estconforme

scintillement
CEI61000-3-2
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DECLARATION DU FABRICANT : IMMUNITE ELECTROMAGNETIQUE

L'appareil TheraFace PR O estdestinéa étre utilisé dans|’environnementélectromagnétique spécifié ci-dessous. Le client ou 'utilisateur de 'appareil TheraFace PR O devraits'assurer qu'il est utilisé dansun tel environnement.

TEST D'IMMUNITE NIVEAU D'ESSAI CEI 60601 NIVEAU DE CONFORMITE ENVIRONNEMENT ELECTROMAGNETIQUE : DIRECTIVES
Déchargeélectrostatique (ESD) +6 kV contact +6kV contact Les sols doivent étre en bois, en béton ou en carreaux de céramique. Si les sols sont recouverts
CEI61000-4-2 +8kVair +8kvair d’un matériausynthétique, I'humidité relativedoit &tre d'au moins 30 %.

Transitoire électrostatique/éclatement
CEI161000-4-4

+2KkV pour leslignes dalimentation
électrique
+kV pourleslignesd’entrée/sortie

+2kV pour les lignes d'alimentation
électrique
+1kV pour leslignesd’entrée/sortie

La qualité de I'alimentation secteur doit étre celle d’un environnement commercial ou hospitalier
type.

Surcharge
CEI161000-4-5

+1kVmode différentiel
+2kVmode commun

+1KkVmode différentiel
+2kVmode commun

La qualité de I'alimentation secteur doit étre celle d’un environnement commercial ou hospitalier
type.

Baissesde tension, bréves
interruptionset variationsde
tensionsur leslignesd’entrée
d‘alimentation
CE161000-4-11

5% UT (95 % de baissede UT)
pour 5 sec

5% UT (95 % de baissede UT)
pour 5 sec

La qualité de I'alimentation secteur doit étre celle d’un environnement commercial ou hospitalier
type. Si l'utilisateur de I'appareil TheraFace PRO a besoin d'un fonctionnement continu pendant
les coupures de 1% 1 secteur, il est rece é d'alimenter I'appareil TheraFace PRO a
I'aide d’un onduleur ou d’une batterie.

Champ magnétique de fréquence
d‘alimentation (50/60Hz)
CEI161000-4-8

3A/m

3A/m

Les champs magnétiques a la fréquence du réseau doivent étre a des niveaux caractéristiques
d’un emplacementtype dans un environnement commercial ou hospitalier type.

REMARQUE UT est latension secteur CA avant I'application du niveau de test.




TEST D'IMMUNITE

NIVEAU D'ESSAI CEI 60601

NIVEAU DE CONFORMITE

ENVIRONNEMENT ELECTROMAGNETIQUE : DIRECTIVES

RF par conduction
CEI161000-4-6

3Vrms
150kHza80 MHz

3v

Les équipements de communication RF portatlfset mobiles ne doivent pas étre utilisésplus prés
d’une partie de la Station higi, cables compris, que la distance d’éloignementrecommandée et
calculéea partirde I'équationapplicablea la fréquence de I'émetteur.

Distancedéloignementrecommandée

OU p est la puissance nominale maximale de sortie de I'émetteur en watts (W) indiquée par le
fabricant de I'émetteur et d est la distance d’éloignementrecommandéeen métres (m).b

Les intensités de champ des émetteurs RF fixes, telles que déterminées par une étude
électromagnétique du site (a) devraient étre inférieuresau niveau de conformité dans chaque
plage de fréquences (b).

Desinterférences peuvent se produire a proximité de I'équipement marqué du symbole suivant :

RFrayonnée
CEI61000-4-3

3V/m
80MHza2,5GHz

3V/m

REMARQUE 1A 80 MHz et 800 MHz, la plage de frequences la plus élevée sappllque
REMARQUE 2Ces dlrectlves peuventne pass’ apphqueratoutes lessituations. L'électromagnétisme
estaffectéparl’ ictures, nes.

alLes intensités de champ des émetteurs fixes, tels que les stations de base pour les téléphones radio (cellulaires/sans-fil) et les radios mobiles terrestres, les radios amateurs, lesradios AM et FM et les émissions
TV ne peuvent pas étre prédites théoriquement avec précision. Pour déterminer I'environnement électromagnétique dii aux émetteurs RF immobiles, une étude électromagnétique du site doit &tre envisagée. Si
I'intensité de champ mesurée a I'endroit o le TheraFace PRO est utilisé dépasse le niveau de conformité RF applicable ci-dessus. Le TheraFace PRO doit étre examiné pour vérifier son fonctionnement normal. Si
un comportementanormal est observé, des mesures supplémentaires peuvent étre nécessaires, comme la réorientation ou le déplacementde la Station higi.

b Sur la plage de fréquences 150 kHz a 80 MHz, lesintensitésde champ doivent étre inférieuresa 3 V/m.
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Distancesde séparationrecommandées entre les appareils portableset mobiles

Les équipements de communication RF et 'EQUIPEMENT ou le SYSTEME - Pour les EQUIPEMENTS et les SYSTEMES qui ne sont pasvitaux.

Distance d’éloignement recommandée entre
les équipements de communication RF portables et mobileset laStation higi

Pour les émetteurs dont la puissance de sortienominale
n'est pas mdlquee Ci- dessus, la distance

d’éloi trecommandée en métres (m) peut étre

L'appareil TheraFace PRO est destiné a étre utilisé dans un environnement électrcmagnétique dans lequel les perturbations RF rayonnées sont
contrdlées. Le client ou I'utilisateur de I'appareil TheraFace PRO peut contribuer a prévenir les interférences électromagnétiques en maintenant une
distance minimale entre les équipements de communlcatlon RF portatifs et mobiles (émetteurs) et I'appareil TheraFace PRO, comme recommandé ci-

dessous, en fonction de |

ede sorti

1ts de communication.

Maximumnominal
sortiedel'émetteur

Distanced'éloignement en fonction de lafréquence de I'émetteur (m)

estimée al'aide de I'équation applicable a lafréquence
de |'émetteur, ol P est la puissance de sortie nominale
maximale de I'émetteur en watts (W) indiquée par le
fabricant de I'’émetteur.

REMARQUE 1A 80 MHz et 800 MHz, ladistance
dé tpourla plagedefrequence laplus élevée
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sortiedel'émetteur 150kHza 80 MHz 80MHza 800 MHz 800MHza 2.5GHz s'applique.
0.01 0.12 0.12 0.23 REMARQUE 2 Ces directives peuventne pas
0.1 0.38 0.38 0.73 sappliquer a toutes|es situations. La propagation
1 12 12 2.3 elem_ affectée par I'absorption et la
0 38 38 73 réflexiondes structures, des objets et des personnes.
100 1 12 23
GARANTIE LIMITEE
Pour voir toutes les informations relatives a la garantie, veuillez consulter la page www.therabody.com/warranty. Pour demander une copie de la garantie par courrier, vous pouvez envoyer votre

demande al'adressesuivante:

Therabody - Warranty

SOsERTRB A sgmer Service

LosAngeles,Ca.90048

Veuillez noter que cette adresse n’est ni une adresse de retour ni un point de
vente. Aucun produit ou colis Therabody ne seraaccepté a cetteadresse.



http://www.therabody.com/warranty

Descripcion general del producto

TheraFace PRO
Solucion avanzada para mejorar el bienestar fadal.

El TheraFace PRO esun dispositivo portétil 4 en 1que lleva la salud facial a un nivel superior ayudandoa reducirlatension, a
relajar los mUsculosfaciales y a conseguir unapiel con un aspectomassaludablegraciasa la suave estimulaciéndel rostro.
Tambiénincluye tratamientos con microcorriente, LED facial con luz azul, roja y roja-+infrarroja y tratamientos limpiadores; lo cual
te permite personalizar tu terapiafacial con un solodispositivo versat||yfaC|I de usar. Reafirma, tonifica, rejuvencey limpiatu piel
en profundidad con nuestra seleccion de anillos de tratamiento. El TheraFacePRO estu solucién todo en uno paralasaludyel
bienestar de tu rostro.

Uso Previsto

El TheraFace PRO estd indicado para ayudar a reducir la tension, relajar los musculos faciales y lograr una piel mas bonita
mediante la suave estimulacion del rostro. Reafirma, tonifica, rejuvenece y limpia tu piel en profundidad con nuestra
seleccion de anillos de tratamiento.

Terapia Percusiva
La terapia percusiva ahora optimizada para el rostro.
Masaje facial para reducir la tension y relajar los musculos faciales.
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TheraOne™ Gel Conductor

Un gel de imprimacion disefiado para usarse

con el dispositivo TheraFace PRO antes de
comenzarel tratamiento con microcorrientes
paragarantizarla seguridady efectividaddel

tratamiento.

Microcurrent Ring
La microcorriente reafirma y tensa la piel. También mejora el
tono musculary el contorno de la cara/cuello

°Se conectamagnéticamente al dispositivo y se puede
quitar tirando de él

°El tratamiento con microcorrientes se administra a
través del anillo Microcurrent Ring

Cleansing Ring
El tratamiento limpiador elimina laacumulaciénde
suciedad facial, grasay residuos

oSe conecta magnéticamente al dispositivo y se
puede quitar tirando de é|

oE| tratamiento limpiador se administra mediante
el anillo Cleansing Ring



LED Ring: Azul/Rojo/Rojo+Infrarrojo
9Se conectamagnéticamente al dispositivo y
se puede quitar tirando de él

oE| tratamiento de LED facial se administra
mediante el anillo LED Ring

LED Ring: Luz Roja
La luz roja estdindicada parareducir las arrugas
periorbitales (las arrugasalrededor de los ojos)

LED Ring: Luz Azul

La luz azul estd indicada parareducir el acné de leve a
moderado

LED Ring: Luz Roja+Infrarroja

La luz roja +infrarrojos tiene como fin reducir las
arrugas periorbitales (arrugasalrededor de los
0jos) y proporcionan calor terapético para reducir
temporalmente el dolor y laincomodidad

*(La luzazul no estd indicada para tratar o reducir elacné severo.)

Ejemplos de Acné Severo*




Introducdon al dispositivoTheraFace PRO

o Boton de encendido
oEnciende y apaga el dispositivo

© Boton de terapia percusiva

o Controla el cabezal percusivo
o Boton de anillo
o Controla el cabezal de tipo anillo

©® Cabezal de tipo anillo
o Se conecta magnéticamente al disposi-
tivo y se puede quitar tirando de él
2 Todos los cabezales de tipo anillo tienen
solo una posicién correcta

©® Cabezales de terapia percusiva

o Se conectan magnéticamente al dispositivo y

se pueden quitar tirando de ellos

° Todos los cabezales percusivos tienen solo una

posicidn correcta
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B Flat- uso general para todo el
rostro, el cuello y el escote

Cone - Tratamiento més localizado
e para zonas especificas como el
L contorno de los ojos, las lineas

nasolabiales y los puntos de presion

Micro-point - Mejora la
circulacién en zonas mas grandes
como lafrente, las mejillas o el escote

Hot and Cold Rings
(vendus séparément)

°Se conectan magnéticamente
al dispositivo y se pueden quitar
tirando de ellos

°Ofrecen 3 opciones de frio y 3 de calor



Guia de inicio rapido

Como encender el TheraFace PRO

Mantén pulsado el botdn ON/OFF paraencender el
dispositivo hastaque la pantalla OLED se ilumine.

Como apagario

Mantén pulsado el boton ON/OFF para apagar el dispositivo hasta
que la pantalla OLED se apague.

Apagado automatico

Siel dispositivo no se apagamanualmente presionando el boton de encendido, se
apagaraautomaticamente despuésde 10 minutos de inactividad.

Lista de pasos basicos para empezar:

Lavate y sécate bien la cara
Escoge un cabezal de tipo anillo
Enciende el dispositivo

Escoge la configuracion

Inida el tratamiento

NhWNE

NOTA: Aseglirate de apagar el dispositivoantes
de quitar los anillos.
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Uso del TheraFace PRO

Empieza lavandote la cara por completo y enjuagandola dos veces para eliminar
todos los residuos. Deja que la piel se seque por completo antes de empezar el
Il tratamiento. Visita therabody.com para acceder a protocolos de tratamiento y
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instructivos.

Nota: El dispositivo TheraFace
PRO pitara cada 15segundos.
Esto te ayudara a controlarel
tiempo de cada tratamientoy
tambiénteinformara de siun
tratamiento se ha desconectado
o hafinalizado.

* 1pitido =respuesta programada cada 15

tiempo de los protocolos

Hot o Cold hafinalizado

A. Tratamiento con terapia percusiva
1.Conecta el cabezal de terapia percusiva que desees utilizar

2.Una vez conectado, enciende el dispositivo TheraFace PRO manteniendopulsadoel

botdn de encendido durante 2 segundos. , .
3. Activa la funcion percusiva pulsandoel botdn percusivo unasola vez.

4.Paraalternarentrelas 3 opciones de la velocidad (1750, 2100 y 2400 RPM), pulsade

nuevo el boton percusivo. ) ) _ i
5.Paradetenerel tratamiento percusivo, pulsa el botén percusivouna vez més.

segundos para que puedas controlarmejorel

* 2 pitidos =el tratamiento LED, Microcurrent, Hot
o Cold sehadesconectado accidentalmente

« 3pitidos =el tratamiento LED, Microcurrent,

Nota: Se puede combinarconlosHot &Cold Rings*.- (*LosHot & Cold Rings sevenden
por separado) No se puede combinar con el cabezal Microcurrent niconel LED Ring .

B. Tratamiento con LED

1.EILED Ring tiene 3 opciones de longitud de onda con terapiade luz: roja, azuly
roja-+infrarroja.

2.Paraempezara usar el modo de terapiacon LED, conecta el LED Ring al
dispositivo TheraFacePRO.

3.Una vezconectado, enciende el dispositivo TheraFace PRO manteniendo
pulsadoel boton de encendido durante 2 segundos.

4.A %lontinuacién, enciende el LED Ring pulsandoel botén de cabezalde tipo
anillo.

5.Paraalternarentrelas opciones de luz (azul, roja y roja+infrarroja), pulsade
nuevo el botdn de cabezal de tipo anillo.

6.EILED Ring tiene un sensor de proximidady solo alcanza laméxima intensidad
de luz (brillo) una vez que el dispositivo esta situadoa la distancia correctade
la calra ;,|3 cm). El resto del tiempo, el brillo se reduce. Evita el contacto directo
con la piel.

7.Paraapagar el LED Ring, cambiaal modo de luz roja+infrarroja y pulsa una vez
masel boton de cabezal de tipo anillo o apaga el dispositivo TheraFace PRO
manteniendo pulsadoel boton de encendido durante 2 segundos.

Advertencia: No apliquesel LED Ring directamente sobre lapiel. Mantenlo
aproximadamente a 1,3cm de lapiel.



C. Tratamiento con microcorrientes
1.Retiracualquier cabezal percusivoantesde conectar el MicrocurrentRing.
2.Antes de empezar el tratamiento con microcorrientes, aplica el gel conductor
TheraOne™ en la cara o lazonade tratamiento en cuestion, siemprecon la piel
limpiay seca, para asegurartede que el tratamiento se administra correctamente.
3.Conecta el Microcurrent Ring al dispositivo TheraFacePRO.
4.Una vez conectado, enciende el dispositivo TheraFace PRO manteniendo
pulsadoel botén de encendido durante 2 segundos.
5. Activa el tratamiento con microcorrientes pulsando una vez el botén de anillo.
6.Paraajustar el nivel de intensidad, pulsa una vezel boton de anilloy alternaentre
las 3 opciones de intensidad.
7.Paradetenerel tratamiento con microcorrientes, pulsa el boton de anillouna vez
més.
l:Cuando uses el Microcurrent Ring, desliza lentamenteel dispositivocon
una presionde ligeraa moderada, manteniendo las dos esferas sobre la caraal mismo tiempo. Se
puede realizar un tratamiento con microcorrientesde 5 a8 minutosde duracion una vez cada 24
horas. Visitatherabody.com para acceder a protocolos de tratamiento y videos instructivos.

Nota:

« Hay una configuracion predeterminada para que el dispositivo se apague a los
8 minutos
« El tratamiento con microcorrientes no se puede combinar con los cabezalesde
terapiapercusiva. . : .
« Sibien el MicrocurrentRing funciona con cualquier gel conductor, recomendamos
el gel conductor de TheraOne™, siemprey cuando estédisponibleen tu mercado.

Advertencia: Se necesitaun imprimador para microcorrientes para utilizar el TheraFace
PRO conelMicrocurrent Ring. No utilices el Microcurrent Ring en lalineamedia del
cuelloo lazonade losojos.

D. Imprimador para microcorrientes: Gel conductor TheraOne

El gel conductor TheraOne™ es un imprimador disefiado para usarse con el
dispositivo

TheraFace PRO antes de comenzar el tratamiento con mi
para garantizar la seguridad y efectividad del tratamiento.
Instrucciones:
1.Lavatey sécate bienlacara.
2.Aplica una capa de gel conductoramodo de mascarilla en todas laszonas de
tratamientode la (amyel cuello.
3.Unavezc i on el Microcurrent Ring, enjuagate bienla
carayaplicatuaema hldlalante habitual.
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Advertencias :Utilizalo tal y como se indica en este manual. Evita el contacto

con los ojos. No lo utilices en la linea media del cuello. Antes de empezar el
tratamiento con microcorrientes, aplicauna pequefa cantidad del gel conductor
TheraOne en una pequena zona de la piel. La piel puede absorber el gel durante la
sesion con microcorrientes. Vuelve a aplicar gel, si es necesario, para garantizar un
deslizamiento uniforme del dispositivo sobre la piel.

Siusas ténico, sérum, arema hidratantey/ o proteccidnsolar, aplicalos en este

orden después de completar cualquier protocolocon TheraFace PRO:

1. Ténico: Impregna un algoddn con el tdnico y pasalo suavemente por la cara,
evitandolazona de los 0josy centrandoteespecialmenteen la nariz, el pliegue
nasaly labarbilla.

2. Sérum: Aplica el sérum

3.Crema hidratante: Aplica la cremahidratante

4. Protectorsolar: Aplica el protectorsolar solo por la mafiana o durante las horas
deluzsolar.

Cuidado y limpieza del dispositivo TheraFace PRO

Después del tratamiento facial
Limpiate la cara con una toallita tibia y hiumeda.

Mantenimiento del dispositivo

Las si(];uientes instrucciones de mantenimiento son importantes para garantizar
que el dispositivo funcione correctamente. Su incumplimiento puede ocasionar
que el dispositivodeje de funcionar.

Cuidadoy limpieza

Observael dispositivo y los cabezales de tipo anillo en buscade signosevidentesde
acumulacionde residuos. Limpiael dispositivo y los cabezales de tipo anillo con un
pafiohlimedo o unatoallita higiénica sinalcohol. Despuésde limpiarlos, dejaque
tantoel dispositivo como los anillos se sequen por completoantesde guardarloso
iniciar otro tratamiento. Un dispositivo que se ha limpiado correctamente nodebe
presentarsignosvisiblesde suciedad o humedad.

Nota :Este producto no es resistente al agua. Se recomienda limpiarlo frotando el
dispositivo y los anillos con un pafio himedo o una toallita higiénica sin alcohol. No
sumerjas el dispositivo en agua ni lo limpies bajo el grifo (salvo el Cleansing Ring). No
permitas que el dispositivo entre en el contacto con ninguna solucion corrosiva ya que
dafiaria su aspecto y funcionamiento. Guarda el dispositivo en un lugar fresco y seco
(temperatura: 0°C - 40°C, humedad relativa: 10~95% Hr). No guardes el dispositivo ni la
bateria en un lugar donde la temperatura pueda superar los 40 °C como, por ejemplo, bajo
laluz directa del sol o en un vehiculo.



a del TheraFace PRO
. EI eraFace PRO estd equipado con puerto USB C en la parte inferior del
dispositivo.
¢ ElTheraFacePRO incluye un cable USBC aUSBA.
« Puedes conectar el dispositivoa cualquier adaptador USB estandar.

o El TheraFacePRO permite la cargarapidacon un adaptador USB C.

Nota: AsegUrate de que el cargador proviene de un fabricante certificado y que no ha sufrido
ningUin dano estructural. El dispositivo TheraFace PRO no funciona mientras se esta cargando.

Advertencias y orientaciones (precauciones y
contraindicaciones) del TheraFace PRO

Antecedentes

Este dispositivo esta disefiado para usarse en la cara, el cuello y la zona
superior del pecho (escote). Si tienes alguna afeccién o preocupacion
medica especifica, te recomendamos consultes con tu médico antes de usar
este producto. Habra momentos en los que sea recomendable modificar
la forma de usar los dispositivos (precauciones) o momentos en los que
no sea apropiado utilizar determinados dispositivos (contraindicaciones).
El siguiente documento las destaca en funcion de la modalidad o cabezal
de tratamiento incluido con el dispositivo TheraFace PRO afecha de la
impresion de este manual. Para obtener informacion actualizada, puedes
consultar nuestra informacion en linea.

Informadon de seguridad importante
Uso general del TheraFace PRO
Lee todas las advertencias y orientaciones antes de usar el TheraFace PRO.
Este dispositivo esta contraindicado y no debe utilizarse por o en personas con un historial de
epilepsia, convulsiones o cardiopatia. Se desaconseja el uso de TheraFace PRO en personasque
tenganun dispositivo electrénicoimplantado (como un marcapasos) o que padezcan cardiopatia,
arritmia cardiaca, tumores o episodios agudos de enfermedades inflamatorias. Se desaconsejael
usode este dlsp05|t|voen personas con arteriosclerosis, trombosis oimplantesen lazona del cuerpo
gue seesta tratando. Los implantes dentales deben estar firmemente anclados antes de utilizarel
ispositivo. No utilices el dispositivoen los ojos, los parpados nila zona que rodea inmediatamente
el ojo (zona periorbital). No se debe usar el dispositivo en presenciade manchas marrones oscuras
0 negras, tales como pecas grandes, marcas de nacimiento, lunares o verrugas en zona que seva
atratar. Se desaconseja el uso del dispositivosilazona a tratartlene eccema, psoriasis, lesiones,
heridas abiertaso infecciones activas, a excepcion del acné leveo moderado como, por ejem Io,
un herpes labial. Esperaa que lazonainfectada se cure antes de usar el dispositivo. No del erlas
usar el dispositivosi padeces algun trastorno de la piel causado por la diabetes u otraenfermedad
sistémica 0 metabdlica. No se recomienda utilizar el dispositivo si existen antecedentes de brotes
de herpesen lazona a tratar,a menos que se haya consultado con un médico y se haya recibidoun
tratamiento preventlvoantesde usarlo. Consulta contu medlco antes de utilizarel dispositivo si
e.lstasembarazada y/o en periodo de lactancia. Deja de usarel dispositivo inmediatamente ante
elmas

El dispositivono esta recomendado para mejores de 18afiossinlasupervisionde un adultoy debe
mantenerse fuera del alcance de los nifios. Si tienes algun tipo de preocupacién médica, estas
tomando algunamedicacion que cause sensibilidad ala luz o te has sometido a alguna uruglafaaal
u otros procedimientos quirtrgicos, consulta con tu médico antes de empezar ausar el dispositivo.
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Cabezal Microcurrent Ring

Estas recomendaciones sederivande la consultacon expertos
médicos y de lainvestigacion publicadaen lo que respectaa

las precaucionesy contraindicaciones vigentesen lafecha de
impresion de este manual. Paraobtenerinformacionactualizada,
puedes consultar nuestrainformacion en linea.

Paraeltratamientocon microcorrientes se requiereimprimacion
con un gel conductor paramicrocorrientes. Antes de empezar

el tratamiento con microcorrientes, aplicauna pequena cantidad
del gel conductor en una zona pequefia de la piel.

Precauciones

Lesion, cirugiao tratamiento facial reciente como neurotoxina,
reIIenodermlco microagujas, lasero peeling quimico hasl‘aque
lapielnose haya curado porcompleto

No utilizardurante un brote de virus del herpes simple

No utilizarsobre el vello facial. La zona debe estar afeitada ya
que el pelo puede interferircon la conductividad

No utilizarsise padece alguna enfermedad cardiaca

No utilizar directamentesobreel centrodel cuello (hueso)y
evitar,especificamente, latiroides

No utilizarenlazonadel pecho

No utilizarsobre el pecho

No utilizarenlazonade laingle

No utilizar directamente en losojos, los parpados nilazona
alrededordel ojo (zona periorbital).

No aplicarsobrepiel con heridas abiertas

* No utilizarennifios

Contraindicaciones

Las siguientes son circunstancias en las que los riesgos
potenciales pueden ser mayores que los beneficios. Consulta con
un profesionalmédico antes de someterte a este tratamiento.

« Erupcién cutanea, heridas abiertas, ampollas, inflamacion local
deltejido, infecciones, hematomas o tumores

Marcapasos u otros: d|sp05|t|voselectron|oos implantados
Epilepsia

Embarazo

Céncer/tumores

Trombosis

Flebitis | |

Placaso clavos metalicos en lazonade aplicacion
Desfibriladores/estimuladoresimplantados

Cabezal LED Ring (terapia con LED
rojo, LED rojo+infrarrojo y LED azul)
Estas recomendaciones se derivan de la consulta con expertos
médicos y de lainvestigacion publicada en lo que respecta
alasprecaucionesy contraindicaciones vigentes en la fecha
de impresion de este manual. Para obtener informacion
actualizada, puedes consultar nuestra informacion en linea.

Precauciones

« Lesion, cirugia o tratamiento facial reciente como neurotoxina,
rellenodermlco, microagujas, lasero peeling quimicohastaque

e coccc e

la piel no se haya curado por completo.

Brote actualde virus del herpes simple

Para el vellofacial: Utilizarel LED sobre el vello facial siguiendo el
patrénde crecimientodel vello(normalmente en movimiento
descendente)

No aplicar directamente sobreel globo ocular/parpado

No aplicarsobrepielcon heridas abiertas

No aplicarretinolantesde un tratamientode LED con luzroja

Contraindicaciones:

Lassiguientesson circunstanciasen lasque los riesgos potenciales
pueden ser mayoresque losbeneficios. Consultacon un profesional
médico antes de someterte a este tratamiento.

« Erupcion cutanea, heridas abiertas, ampollas, inflamacion local
del tejido, |nfeocu)nes hematomas o tumores

Embarazo olactancia
Sensacionesanémalas (ejemplo: adormecimiento)
Cancer/tumores

Epilepsia

Cardiopatia (enfermedad del corazén)

Fotoalergia o trastornos asociados con sensibilidada laluz
(ejemplo:lupus, porfiria, etc

Medicamentos que provooan sensibilidadala luz
Medicamentos para el acné severo

Sensibilidad extremaallaluz

Melasma o hiperpigmentacion (especialmente sise agravacon
elcalorleve) B} ,

Lesiones sospechosas o cancer de piel: visitaa tu médico cuanto
antes



« No utilizarluz infrarroja si se esta tomando o usando algin
medicamento o producto con retinol, sensible al sol o con
peroxidode benzoilo

Cabezales de terapia percusiva
(Flat, Cone y Micro-point)
Estasrecomendacionessederivande la consulta con expertos
médicosy de lainvestigacion publicadaen lo que respectaa

las precauciones y contraindicaciones vigentes en lafechade
impresion de este manual. Paraobtenerinformacion actualizada,
puedes consultar nuestrainformacion en linea.

Precaudones:

En estas circunstancias es necesario prestar especial
atencién y es posible que sea necesario modificar el uso de
los dispositivos (como el cabezal utilizado, la fuerza aplicada,
la posiciondel cuerpo, evitarel uso en contacto directo con
una zona, etc.). Siempre que lo consideres oportuno o tengas
dudas, plde consejo a un profesional.

« Lesion, cirugia o tratamiento facial reciente como neurotoxina,
reIIenodermlco, microagujas, lasero peelingquimicohastaque
lapielno se haya curado por completo.

Brote actualde virus del herpes simple

Hipertension (controlada)

Sensaciones andmalas (ejemplo: adormecimiento)
Sensibilidad a la presion

* Medicamentos que pueden alterarlas sensaciones
« No aplicar directamente sobreel globo ocular/parpado
* No aplicarsobrepielcon heridas abiertas

Contraindicaciones:

Las siguientes soncircunstancias en lasque los riesgos
potenciales pueden ser mayores que los beneficios. Consulta con
un profesionalmédico antes de someterte a este tratamiento.

« Erupcioncutanea, heridasabiertas, ampollas, inflamacion local
deltejido, infecciones, hematomas o tumores

Fractura 6sea o miositisosificante

Hipertension (no controlada)

Enfermedad cardiaca, hepatica o renal agudao grave
Afecciones neuroldgicas que provocan lapérdida o alteracion
delasensibilidad

Aplicaciondirectaenlosojoso lagarganta

Trastornos hemorragicos

Cirugiao lesion reciente

Trastornos del tejido conectivo

Insuficiencia o enfermedad vascular periférica

Medicamentos que diluyen lasangre o alteran lassensaciones
Presiéndirectasobre unazonaoperadao con prétesiso
implantes

* Malestaro dolorextremo

* Marcapasos, ICD o antecedentesde embolia

o o e 0 0 0 0

Cabezal Cleansing Ring

Estasrecomendacionessederivande laconsulta conexpertos
médicos y de lainvestigacion publicada en lo que respectaa

las precaucionesy contraindicaciones vigentesen la fecha de
impresion de este manual. Para obtener informacion actualizada,

puedes consultar nuestrainformaciénen linea.

Precauciones:

* Lesion, cirugia o tratamiento facial reciente como neurotoxina,
rellenodermlco microagujas, lasero peeling quimico hasbaque la
pielno sehaya curado porcompleto.

Brote actualde virus del herpes simple

En presencia de vello facial, utilizar el Cleansing Ring siguiendo
elpatronde creC|m|entodeIvello(normalmenteen movimiento
descendente) y/ohaciendo pequefios movimientos circulares, si
resultacémodo

No aplicar directamente sobreel globo ocular/parpado

No aplicarsobrepiel con heridas abiertas
Contraindicaciones:

Lassiguientesson circunstanciasen lasque los riesgos potenciales
pueden sermayoresque losbeneficios. Consulta con un profesional
médico antes de someterte a este tratamiento.

« Erupcion cuténea, heridas abiertas,ampollas, inflamacion local
del tejido, infecciones, hematomas o tumores.



Cabezal Hot Ring

Estasrecomendaciones se derivan de la consulta con expertos

médicosy de lainvestigacion publicada en lo que respecta

a las precaucionesy contraindicacionesvigentes en lafecha

B de impresion de este manual. Para obtener informacion

actualizada, puedes consultar nuestra informacion en linea.

Precauciones:

Lesién, cirugia o tratamiento facial reciente como neurotoxina,

relleno dérmico, microagujas, lasero peeling quimico hastaque

la pielno se haya curado por completo.

Brote actualde virus del herpes simple

No aplicar directamente sobreel globo ocular/parpado

No aplicarsobrepielcon heridas abiertas

Contraindicaciones:

Lassiguientes soncircunstanciasen lasque los riesgos potenciales

pueden ser mayores que los beneficios. Consulta con un

profesional médico antesde sometertea este tratamiento.

« Erupcidncutanea, heridas abiertas, ampollas, inflamacion local
deltejido, infecciones, hematomas o tumores

Cabezal Cold Ring

Estas recomendaciones se derivan de la consulta con expertos
médicos y de la investigacion publicada en lo que respecta a las
precaucionesy las contraindicaciones existentes.

Precauciones:
« Lesion, cirugia o tratamiento facial reciente como neurotoxina,
reIIenodermlco microagujas, lasero peellngqulmloohastaque
lapielnose haya curado por completo.
Brote actualde virus del herpes simple
Enelvellofadial, utilizarel Cold Ring taly como seindicaenel
protocoloastandar
No aplicar directamente sobreel globo ocular/pérpado

« No aplicarsobrepiel con heridas abiertas
Contraindicaciones:

Lassiguientes soncircunstanciasen lasque losriesgos potenciales
pueden ser mglores que los beneficios. Consulta con un
profesional médico antesde someterte a este tratamiento.

« Erupcion cutanea, heridas abiertas, ampollas, inflamacion local

deltejido, infecciones, hematomas o tumores
. Hlpersen5|b|I|dadaIfr|o/ Urticaria por frio
» Insuficiencia circulatoria

Advertencias adicionales sobre
launidad

Al utilizar este dsposmvo deben seguirse siempre estas
precauciones

UTILIZAREXCLUSIVAMENTE COMO SE INDICA EN
LAS INSTRUCCIONES. Utiliza el dlsposmvota y como
Utiliza Gnicamente

.

.

w

»
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llevesacabo ninglint hfx; de mantenimiento portu cuenta.
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by sensoriales o de raz redudidas, o con falta
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:.m.—,un y isad: idas por parte
| dispositivose
lsemmoun]ug,mlosmmsddxmse’wpervmdtsm
nojuegan co

awrseem
enun Iugarblwvenuladoyseco No mrguseldlsposhvod
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NO APRETAR, DEJAR CAER NIGOLPEAR LAS BATERIAS
0 EL CARGADOR DEL DISPOSITIVO. No uses el cargadorsi




dafnadodealguna forma. .
7. LOS PRODUCTOS QUIMICOS DE LASBATERIAS
PROVOCAN GRAVES QUEMADURAS. Nunca

ejemplo, bajo laluzdirectadel sol 0 en un vehiculo.
11.DESECHAR LASBATERIA& Las ba!masdelonsde litiodel
TheraFacePROson el
g_ue otro tipo de baterias. Dsedlasengrelasbatmasdel
|sposiﬁ.yodeamerdomn

IS.ENCHUFE POLARIZADO. Para reduurel riesgo de dsag

nmanchaquelaoha). ipo de enchufesolopuede encajar

notas
quedenﬁufemaqamlamdalelavudh Sisiguesin -
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9. NO UTILIZARBAJO LAMANTAY ALMOHADA NI
ENTRE LOS COJINES DEL SOFA. Puede produdirseun
calentamientoexcesivoy causar unincendio, una descarga

icao lesiones.

10. ALMACENAMIENTO DEL DISPOSITIVOY LA BATERIA.
Guardalos siempreen un Iugarfrsm seco. Carga el
dispositivotinicamente cuandolatemperatura ambiente esté

0°C y 40°C. No guardes el dispositivo o las baterias
los 40°C como, por

14.NO UTILIZAREN LA DUCHA, BANERA O LAVABO. No
coloqusnlglavdsel lsposluvo 0 las baterias donde puedan
caerse lavabo. No lo metas ni
lode)smerenag:auoh’olmldo.No intentes coger un

conelagua.

Desench loipmediatamente.
15. LIMITADOR TERMICO. El dispositivocuenta conun
rmnadormrmmder&ahleamlemmnmmque;paga
yposible

positivop

incendio.

provocarefectossecundariosnegativos.
2. Elusodel TheraFacePRO sobrelacuencadelojoo el parpado noha
sido probado por lo que sedesconocen los riesgos.



Etiquetas Caracteristicas del producto

DESCRIPCION CARACTERISTICAS DE LA UNIDAD BASICA

1 Marcado CE

Fuente de ali i6 A USBAoUSBC ini porel
usuario
2 Restriccion de sustancias peligrosas Luzindicadora st
3 “WEEE (Residuos de Eléctricos y Electronicos)”. Los resi- Materiales de la carcasa PC
duosdelosp deben tratarse de i laley.
CARACTERISTICAS ADICIONALES
4 Mantener seco . .
Entorno de func p a:0~40°C
| Humedad relativa: <93 %
5 .FCC Comisién Federal de comunicaciones HR
Entorno de i p a:-25°C~50°C
6 Lee el manual de usuario antes de usar el dispositivo Humedad relativa: 10~95
% HR
7 Pieza aplicada de tipo BF. Presion atmosférica 70-106kPa

re- comendada
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Para tratamiento con microcorrientes:

Zona estimulada Rostroy cuello

Niamero de modos 3

Nivel de intensidad de salida 4

Luzindicadora Si, pantalla OLED

Rango de temporizacion 5-8 mi al dia durante 6

Materiales de lacarcasa Consola: Plastico PC
CARACTERISTICAS DE SALIDA

Formadeonda Bifasica pulsada

Tensién de funcionamiento 0-15,5V

Potencia maxima 24MW
Apagado automatico Si

o . 210-280MV @500 0hm
Tension de salida 0,8-1,2V @ 2kohm

maxima (+/-10%) 4,75-5,2V @ 10kohm

Ancho de pulso Encendido 60 ms / Apagado 60 ms
Carga neta N/A - Operado con bateria
Densidad de potencia 1,36125MW/cm2 @ 5000
Potenciadela luz Infraroja-+roja 7045 %/60+5%Luz roja 605 %
(MW//an2) Luz azul 455 %
PARA TERAPIA PERCUSIVA
Percusiva 1750,2100y 2400 rpm
Frecuencia 1750rpm: 29,1Hz 2100rpm: 35Hz 2400 rpm: 40 Hz

I: 4157
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Seguridad, CEM y biocompatibilidad

1. Este dispositivo es un equipo de Clase Il con una pieza aplicada tipo BF y cumple
con las normas de seguridad para equipos médicos eléctricos (IEC 60601-1).

2. Este dispositivo también cumple con lanorma CEM para equipos médicos (IEC
60601-1-2).

3. Todoslos materiales exteriores de la carcasa que tienen contacto directo con el
usuario son biocompatiblesy cumplen con las normas de biocompatibilidad ISO
10993-5 (Citotoxicidad) e ISO 10993-10 (irritaciony sensibilizacion).

El TheraFace PRO ha sido probado y cumple con los limites de compatibilidad
electromagnética (CEM) para dispositivos médicos seglin la norma IEC 60601-1-2:
2007. Estos limites estan disefiados para proporcionar una proteccion razonable
contra interferencias dafiinas en una instalacién médica tipica.

PRECAUCION:

No apliques el dispositivo cerca de otros aparatos con interferencias
electromagnéticas (EMI) como teléfonos méviles, imagenes por resonancia
magnética (MRI), tomografia axial computarlzada (TAC), diatermia, identificacion
por radiofrecuencia (RFID), etc. 0 en un entorno de resonancia ma(r;netlca (RM). Las
EMI, los dispositivos de RF o los entornos de RM pueden afectar al funcmnamlento
normal del dispositivo o causar lesiones al usuario.

Declaracion de cumplimientode laFCC

Este dispositivocumple con la Parte 15de las normas FCC. El funcionamiento esta sujetoa

las siguientes dos condiciones: (1) este dispositivo no debe producir interferencias dafinas y

(2) este dispositivo debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluida la interferencia que
pueda producir un funcionamiento no deseado. Los cambios o modificaciones no aprobados
expresamente por la parteresponsable del cumplimiento podrian anularlaautoridad del usuario
parautilizarel equipo.

Este equipo ha sido probado y se ha comprobado que cumple con los limites para un dispositivo
digital de Clase B, de conformidad con laParte 15de las normas FCC. Estos limites estandisefiados
para proporcionar una proteccion razonable contra interferencias dafinas en una instalacion
residencial. Este equipo genera, utilizay puede irradiar energia de radiofrecuenciay, sino se
instalay utiliza de acuerdo con fas instrucciones, puede causarinterferencias per]udluales en

las comunicaciones de radio. Sin embargo, no hay ninguna garantia de que no se produzcan
interferencias en una instalacién en concreto.

Si este equipo causa interferencias perjudiciales en la recepcién de radio o television, loque
puede determinarse apagando y encendiendo el equipo, se recomienda al usuario que intente
corregir la interferencia mediante una o mas de las siguientes medidas:

«  Reorientaro reubicar laantena receptora.

«  Aumentarla separacion entre el equipo y el receptor.

«  Conectar el equipo a una toma de corriente de un circuito diferente al que esta conectado
el receptor.

. Consurtar con el distribuidor o un técnico de radio/ TV experimentado para obtener ayuda.



DECLARACION DEL FABRICANTE - EMISIONES ELECTROMAGNETICAS

El dispositivo TheraFace PRO esté destinado parasu uso en el entorno electromagnético especificado a continuacion. El clienteo usuario del TheraFace PRO deberan asegurarse de que se utilice

enun entorno de estetipo.
PRUEBADE EMISIONES CUMPLIMIENTO ENTORNO ELECTROMAGNETICO - DIRECTRICES
Emisionesde RF Grupo 1 El TheraFace PRO utiliza la energia de RF solo para su funcionamiento interno. Por lo tanto, sus emisiones de RF son muy bajas
CISPR 11 y es poco probable que causen interferenciasen los equipos electronicos cercanos.
Emisionesde RF ClaseB El TheraFace PRO es apto para uso en todos los establecimientos, incluidos los domésticos y los conectados directamente a la
CISPR 11 red puiblica de suministro de energia de baja tensién que abastece alos edificios utilizados con fines domésticos.
Emisiones de arménicos ClaseA
IEC61000-3-2
Fluctuaciones de tension / Conforme

emisiones _de fluctuacion y
parpadeo IEC61000-3-2
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DECLARACION DEL FABRICANTE - INMUNIDAD ELECTROMAGNETICA

El dispositivo TheraFace PRO estadestinado para su uso en el entornoelectromagnético especificado a continuacion. El clienteo usuariodel TheraFace PRO deberanasegurarsede que se utiliceen un entornode estetipo.

PRUEBA DE INMUNIDAD NIVEL DE PRUEBA IEC 60601 NIVEL DE CONFORMIDAD ENTORNO ELECTROMAGNETICO - DIRECTRICES
Descargaelectroestética (ESD) Contacto £6kV Contacto £6 kV Los suelos deben ser de madera, hormigén o de baldosas de cerémica. Silos suelos estan cubiertos
1EC61000-4-2 Aire £8kV Aire £8kV/ de materialsintético, la humedad relativadebe ser del 30 %como minimo.

Transitorio/ réfagaselectroestaticas
1EC61000-4-4

£2kV| para lineas de alimentacion
eléctri
+1kV para lineasde salida/entrada

+2kV paralineas de alimentacion
eléctrica
+1kV para lineas de salida/entrada

La calidad de lared eléctrica debe serla de un entorno comercial u hospitalario.

Sobretension
1EC61000-4-5

+1kVmodo diferencial
+2kVmodo comin

+1kVmodo diferencial
+2kVmodo comin

La calidad de lared eléctrica debe serla de un entorno comercial u hospitalario.

Caidas de tension, interrupciones
breves y variaciones de tension
enlas lineasde entrada de la
alimentaciéneléctrica
1EC61000-4-11

5% UT (caidade 95 % en UT)
durante5s

5% UT (caidade 95 % en UT)
durante5s

La calidad de lared eléctrica debe serla de un entorno comercial u hospitalario. Siel usuario
del TheraFace PRO requiere un funcionamiento continuo durante lasinterrupciones de la red
eléctrica, se recomienda alimentar el dispositivo con un sistemade alimentacion ininterrumpida
0 con una baterfa.

Frecuenciaeléctrica (50/60Hz)
campo magnético
1EC61000-4-8

3A/m

3A/m

Los campos magnéticos de frecuencia eléctrica deben estara niveles caracteristicosde una
ubicaciéntipica en un entorno comercial u hospitalario.

NOTA :UT eslatensiénde lared de CA antesde la aplicacion del nivel de prueba.




PRUEBA DE INMUNIDAD

NIVEL DE PRUEBA IEC 60601

NIVEL DE CONFORMIDAD

ENTORNO ELECTROMAGNETICO - DIRECTRICES

RF conducidas
IEC61000-4-6

3Vrms
150kHza 80 MHz

3v

Los equipos de comunicacion por RF portétilesy méviles no deben utilizarse més cerca de
cualquier parte de una higi station, incluyendo los cables, que la distancia de separacion
recomendada calculada a partir de la ecuacion aplicable a la frecuencia del transmisor.

Distanciade separacionrecomendada

Donde p es la potencia maxima de salida del transmisor en vatios (W) segun el fabricante del
transmisory d es la distanciade separacion recomendadaen metros (m).b

Las intensidades de campo de los transmisores de RF fijos, determinadas por un estudio
electromagnético del local, a deben serinferioresal nivel de conformidad en cada gama de
frecuencias.b

Pueden producirse interferencias cerca del equipo marcado con el sigui imbolo:

RFradiada
IEC61000-4-3

3V/m
80MHza2,5GHz

3V/m

NOTA 1A 80 MHzy800 MHz seaplical defrecuenci
NOTA 2 Estas directrices pueden no ser aplicables en todas las situaciones. La propagacion
electromagnéticaquedaafectadapor laabsorciény lareflexionde estructuras, objetosy personas.

a.Las intensidad de campo de Iostransmlsurescomo, por ejemplo, las estaciones base para

/ a icos)y radios méviles terrestres, radioaficionados, emisiones de radioen AM y FM

de radio (ce

y emisiones de TV no se puede predecir de formatedrica con precision. Para evaluar el entorno electromagnético debido alos transmisores de radiofrecuencia fijos, debe considerarse la posibilidad de realizar un
estudio electromagnético del emplazamiento. Si la intensidad de campo medida en el lugar en el que se utiliza el TheraFace PRO supera el nivel de conformidad de RF aplicable arriba indicado, se debe observar el
dispositivo para comprobar su funcionamiento normal. Si se observa un rendimiento anormal, es posible que sea necesario tomar medidas adicionales, como reorientar o reubicar la higi station.

b. En lagama de frecuencias de 150 kHz a80 MHz, lasintensidadesde campo deben ser inferioresa 3 V/m.
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Distancias de separacion recomendadasentrelos equipos de comunicacion
deRF portétilesymovilesy el EQUIPO O SISTEMA —Para EQUIPOS y SISTEMAS que no seande SOPORTE VITAL

Distancias de separacion recomendadasentre los equipos de comunicacion de RF portdtilesy mévilesy la higi station

Paralos transmisorescon una potencia de salida
méximano indicada anteriormente, la distancia de
separacion recomendadaen metros (m) puede
estimarse utilizando la ecuacién aplicable a la
frecuencia del transmisor, donde P es la potencia de
salidamaxima del transmisoren vatios (W), segtin el
fabricante del transmisor.

El dispositivo TheraFace PRO esté destinado para su uso en un entorno electromagnético en el que se controlen las perturbaciones de RF radiadas.
El cliente o el usuario del TheraFace PRO puede ayudar a prevenir las interferencias electromagnéticas manteniendo una distancia minima entre los
equipos de comunicacion de RF portatiles y méviles (transmisores) y el TheraFace PRO, como se recomienda a continuacion, segtin la potencia maxima
de salidadel equipo de comunicaciones.

Potencianominal Distanciade separacién segun la frecuenciadel transmisor
axil i m NOTA IA 80 MHzy800 MHz seaplica Iaqistanciade
w 150kHza80MHz | 80MHzaB800MHz 800MHzt02,5GHz separacion parala gama de frecuencias mas alta.
0.01 0.12 0.12 0.23 NOTA 2 Estas directrices pueden no ser aplicables en
todas lassituaciones. La propagacion electromagnética
01 038 038 0.73 queda afectada por la absorcion y la reflexion de
1 12 12 23 estructuras, objetosy personas.
10 38 38 73
100 }¥] 12 23
GARANTIA LIMITADA

Para obtener informacién completa sobre lagarantia, visita www.therabody.com/warranty. Para solicitar una copia de la garantia por correo, puedes enviaruna solicitud a la siguiente direccion:

Therabody - Warranty

Therabody, Inc. Attn: Customer Service
6100 Wilshire Blvd. Ste 200
LosAngeles,Ca.90048
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Tenen cuenta que no se tratade una direccionde devoluciénnide una
tienda. No se aceptardn productos ni paquetes.


http://www.therabody.com/warranty.Parasolicitarunacopiadelagarantíaporcorreo%2Cpuedesenviarunasolicitudalasiguientedirección

Descrizione di prodotto

TheraFace PRO Una soluzione avanzata per un miglior benessere del viso

TheraFace PRO & un dispositivo portatile 4-in-1 che permette alla pelle del viso di fare il salto di qualita, contribuendo a
ridurre la tensione e arilassarei muscoli per ottenere una pelle dall’aspetto piti sano grazie a una delicata stimolazione.
Effettua varie modalita di trattamento, a microcorrente, con luci LED e di pulizia, che ti permettono di personalizzare

la tua terapia in un unico dispositivo versatile e intuitivo. Applica le diverse testine che aiutano a rassodare, tonificare,
ringiovanire e pulire in profondita la pelle del viso. TheraFace PRO ¢ la tua soluzione completa per una salute e un
benessere ottimali per il viso.

Uso specifico

TheraFace PRO ha lo scopo di contribuire a ridurre la tensione, rilassarei muscoli del viso e ottenere una pelle piti bella
grazie a una delicata stimolazione. Le varie testine di trattamento sono concepite per rassodare, tonificare, ringiovanire e
pulire in profondita la pelle del viso.

Terapia a percussione

Terapia a percussione, ottimizzata per il viso
Massaggio del viso per ridurre la tensione e rilassarei muscoli
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Gel conduttore TheraOne™

Gel dausareconil dispositivo TheraFace PRO
prima diiniziare il massaggio a microcorrente per
garantiresicurezza ed efficacia del trattamento.

Microcurrent Ring

La terapiaamicrocorrente rassoda e tonifica la pelle.
Laterapia amicrocorrentemigliora iltono muscolareeil
contornodel viso/collo

°Collegamento magnetico al dispositivo, rimuovibile
tramite semplice trazione.

ol trattamento a microcorrente & effettuato
tramite il Microcurrent Ring.

Cleansing Ring

Tltrattamento di pulizia rimuove I'accumulo diimpurita,
olio e residui del viso.

oCollegamento magnetico al dispositivo, rimuovi-
bile tramite semplice trazione.

oIl trattamento di pulizia & effettuato tramite il
Cleansing Ring.



LED Ring:Blu/Rosso/

Rosso+Luce infrarossa

oCollegamento magnetico al dispositivo,
rimuovibile tramite semplice trazione.

oIltrattamentoa LED ¢ effettuato tramite il
LED Ring.

LED Ring: Luce ROSSA

La luce rossa é voltaa ridurre le rughe periorbitali (lerughe
intorno agli occhi)

LED Ring: Luce Blu

La luce blu é voltaa ridurre I'acne, da
lieve amoderata.

LED Ring: Rossa +Luce infrarossa

La luce rossa e a infrarossi e finalizzata a ridurre le rughe
periorbitali (rughe del contorno occhi) e offre un calore
terapeutico per alleviare temporaneamente il dolore e

il fastidio

*La luce blunon é voltaa trattareo ridurrel’acnegrave. Esempi Di Acne G rave*




Introduzione al tuo dispositivo TheraFace PRO

@ Pulsante di accensione

e Flat - uso generale per viso,
collo e petto.

IT o ON / OFF peraccendere e spegnereil dispositivo Co|:|e - Tlaﬂzmm_) pitt
-G Tasto per la terapia a percussione Predse mffneospeaﬁd'eml M inee
o Attiva/disattiva le testine per la terapiaa percussione nasolabialie i punti di P‘M

o Tasto per le testine ad anello

o Attiva/disattiva le testine ad anello

© Testina ad anello
o Collegamento magnetico al dispositivo,
rimuovibile tramite semplice trazione.
o Le testine ad anello hanno un’unica
posizione corretta.

Micro-point - per
aumentare ladrcolazione nelle
aree pitigrandi come lafronte, le
guance eil petto.

g Hot e Cold Ring
(venduti separatamente)

°Collegamento magnetico al
dispositivo, rimuovibile tramite
semplice trazione.

o3 impostazioni per il trattamento
afreddo e 3 impostazioni per il
trattamento a caldo.

© Testine per la terapia a percussione
° Collegamento magnetico al dispositivo,
rimuovibile tramite semplice trazione.
oLe testine per la terapia a percussione hanno
un’unica posizione corretta.posizione corretta.

ipanwayy @
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Per iniziare

Accensione del dispositivo TheraFace PRO

Tieni premuto il pulsante ON/OFF per avviareil
dispositivo. Lo schermo OLED siaccendera.

Spegnimento

Tieni premutoil pulsante ON/OFF per arrestareil
dispositivo. Lo schermo OLED si spegnera.

Spegnimento automatico

Se non viene disattivato manualmente premendo il pulsante di accensione, il
dispositivo si spegnera automaticamente dopo 10 minuti di inattivita.

Ipassaggi fondamentali per iniziare:

1.

2

3.

4.
5.

Detergiil viso per una pelle pulitae
asdutta.

Seleziona e applica latestinaad anello
aseconda del trattamento desiderato.
Attivail dispositivo.

Scegli leimpostazioni.

Inizia.

NOTA: Assicurati di spegnereil
dispositivo prima di imuovere la
testina ad anello.
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Uso di TheraFace PRO

Detergi accuratamente il viso e nsaaoqua due volte per imuovere i
residul. Asciuga bene la pelle prima di iniziare il trattamento. Visita
t.helabody.com per i trattamenti consigliati e i video didattici.

Nota:Ildispositivo TheraFace PRO « 1bip =segnale acustico ogni 15secondi per poter
emette un segnale acustico ogni 15 seguire meglioiltrattamento.

secondi. Cio ti aiutera atenere conto 2 bip =il trattamento LED, Microcurrent, Hot, o
deltempo durante il trattamento, oltre Cold é stato interrotto per errore.

ainformarti seil trattamento & stato 3 bip =iltrattamento LED, Microcurrent, Hot, o

interrotto o completato. Cold & completato.

A. Funzione della terapia a percussione

1 Seleziona e applica latestina perlaterapiaa percussione asecondadel trattamento
desiderato.

2. Una voltainstallata, tieni premuto per due secondiiltasto ON del dispositivo TheraFace PRO.

3. Attiva lafunzione premendoil tasto per la terapiaa percussione.

4. Per spostarsi tra le 3 opzionidi velocita (1750,2100 e 2400 rpm), premidi nuovoil tasto perla
terapiaa percussione.

5. Per interrompereil trattamento, premiiltasto per laterapiaa percussione unaterzavolta.

Nota: «Puo usarsiin combinazionecon le testine ad anelloHot Ring e Cold Ring*

« Non pu usarsiin combinazione con la testina Microcurrent o con la testina ad anelloLED ring.

*Hot Ringe Cold Ringsono venduti separatamente.

B. Trattamentoa LED

o v AW N B

IILED ring prevede 3 opzioni di lunghezza d’onda per |a terapia della luce:
rosso, blu e rosso+infrarossi.

Per iniziare ad utilizzare la modalita di terapia, applicail LED ringal
dispositivo TheraFace PRO.

Tieni premuto per due secondi il tasto ON del dispositivo TheraFace PRO.
Successivamente, attiva il LED ring premendo il tasto relativo alle testine
adanello.

Per spostarsi tra le diverse opzioni di luce (blu, rosso e rosso+infrarossi),
premi di nuovo il tasto relativo alle testine ad anello.

IILED ring di TheraFace PRO & dotato di un sistema di sensori di prossimita,
che permette di raggiungere la massimaintensita di luce (luminosita) solo
quando il dispositivo & posizionato alla giusta distanza dal viso (circa 1cm),
riducendo al contempo il riverbero. Evitare il contatto diretto con la pelle.
Per spegnere il LED ring, spostati alla modalita Rosso+Infrarossi e premi

il tasto relativo alle testine ad anello un‘altra volta o arresta il dispositivo
TheraFace PRO tenendo premuto per due secondi il tasto ON/OFF.

Attenzione: Non posizionare ilLED Ring direttamente sullapelle. Tenere il
LED Ring acirca 1cm dallapelle.



C. Trattamento a microcorrente

1L Rimuovieventuali testine per |a terapia a percussione prima di applicare il
Microcurrent Ring.
2. Primadi iniziare il trattamento a microcorrente, distribuisci il gel conduttore

TheraOne™ sulla pelle del viso pulita e asciutta o sull'area desiderata per
garantire un corretto trattamento.

3. Applica il Microcurrent Ring al dispositivo TheraFace PRO.

4. Tieni premuto per due secondiil tasto ON del dispositivo TheraFace PRO.

5. Aziona il trattamento a microcorrente premendo il tasto relativo alle testine
ad anello una volta.

6. Per regolare il livello di intensita secondo le tue preferenze, premi una volta
iltastorelativo alle testine ad anello per spostarti tra le 3 opzioni di intensita.
7. Per interrompere il trattamento a microcorrente, premi il tasto relativo alle

testine ad anello una terza volta.

Consiglio PRO: Durante I'uso di Microcurrent Ring, fai scorrere lentamente il
dispositivo con una pressione da leggera a media, mantenendoentrambele sfere
sul viso contemporaneamente. Un trattamento a microcorrente di 5-8 minuti
puo essere completato una volta ogni 24 ore. Visita therabody.com per routinedi
trattamento e video didattici.

Note:

» Tempodi spegnimento preimpostato di 8 minuti.

« Non puo essere usato in combinazione con le testine per la terapiaa
percussione.

« Anche seil Microcurrent Ring € compatibile con qualsiasigel conduttore,
consigliamol’usodel gel conduttore TheraOne™ sedisponibilenel
tuo paese.

Attenzione: L’usodi TheraFace PRO incombinazione conilMicrocurrent Ring richiedel’uso
diungelprimerperiltrattamentoamicrocorrente. N O N usare ilMicrocurrent Ring sullalinea
medianadelcolloo nellazonadegliocchi.

Gel primer per trattamento a microcorrente: Gel
conduttore TheraOne

Tigel conduttore TheraOne™ & concepito per 'uso con il dispositivo TheraFace
PRO, in particolare con la modalita a microcorrente per garantire sicurezza ed
efficacia del trattamento.

Istruzioni:

1
2.

3.

Detergi il viso per una pelle pulita e asciutta.

Applica uno strato sottile e uniforme di gel conduttore su tutte le
aree di trattamento del viso e del collo.

A conclusione del trattamento con il Microcurrent Ring, risciacqua e
applica la tua crema idratante preferita.
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Avvertenze: Usare solo come indicato. Evitare ilcontatto con gli occhi.
NON usare sullalinea mediana del collo. Prima di iniziare il trattamento
amicrocorrente, fare una prova applicando prima una piccolaquantita
di gel conduttore TheraOne su una zona circoscritta della pelle. La pelle

pué assorbire il gel durante il trattamento a microcorrente; riapplicarlo, se

necessario, per assicurare uno scorrimento uniforme del dispositivo sulla pelle.
Se usigia un tonico, unsiero, unacemaidratantee/oun SPF, applica i prodotti
inquesto ordine al terminedi qualsiasi trattamento con TheraFace PRO

1 Tonico: passa delicatamente sul viso un batuffolo di cotone

imbevuto di tonico, evitando la zona degli occhi e concentrandoti
su naso, piega nasale e mento.

2. Siero: applica il siero.
3. Idratante: applica la cremaidratante.
4. SPF: applica SPF solo al mattino o nelle ore diurne.
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Cura e pulizia del dispositivo TheraFace PRO

Dopo il trattamento viso
Pulire il viso con un panno caldo e umido.

Manutenzione del dispositivo

Le seguenti istruzioni di manutenzione sono importanti per garantire che il
dispositivo continui a funzionare come € stato progettato. Il mancato rispetto di
queste istruzioni puo causare il malfunzionamento del dispositivo.

Cura e pulizia

Evita I'accumulodi residuinel dispositivo TheraFace PRO e nelletestinead anello.
Pulisci il dispositivo e le testine ad anello con un panno umido o una salvietta
detergente senzaalcool. Dopo la pulizia, faiasciugarecompletamenteil dispositivo
eletestinead anello prima di riporli o iniziare un altro trattamento. Un dispositivo
correttamente pulito non dovrebberiportaresegni visibili di residuio umidita.

Note: Questo prodotto non & impermeabile. Pulire il dispositivo e le testine ad anello
passando un panno umido o una salvietta detergente senza alcool. Non immergere il
dispositivoin acqua o pulirlo sotto I'acqua corrente (ad esclusione del Cleaning Ring). Evitare
che il dispositivo entri in contatto con soluzioni corrosive, che ne danneggerebbero I'aspetto
e il funzionamento. Conservare il dispositivo in un Iuogo fresco e asciutto (Temperatura:
0°C/32°F - 40°C/104°F Umidita relativa: 10~95% RH). Non conservare il dispositivo o la
batteria d'ovia le temperature possono superare i 40°C/104°F, come alla luce diretta del sole
oinun veicolo.



Caricare TheraFace PRO

« TheraFacePRO & abilitatoalla connessione USB-C tramitela porta preposta
nella parteinferioredel dispositivo.

* TheraFacePRO include un cavoda USB-C a USB-A.

 E possibile collegare il dispositivoa qualsiasi adattatore USB standard.

» TheraFacePRO siricarica pill rapidamentetramite adattatore USB-C.

Nota: Assicurati che il caricabatterie siadi un produttore certificato e che non abbia subito
danni strutturali. Il dispositivo TheraFace PRO non funziona durante la ricarica.

Avvertenze e indicazioni (precauzioni e controindicazioni)
perl'uso di TheraFace PRO

Premessa

Questo dispositivo & inteso per I'uso su viso, collo e parte superioredel torace. In caso di
condizioni mediche specifiche o problematiche, si prega di consultare il proprio medico
primadi utilizzare questo prodotto. Indeterminate situazionié consigliabile modificare la
modalita di utilizzo delle testine (precauzioni) o non & opportuno utilizzare determinate
testine (controindicazioni). Di seguito sono evidenziate tali situazioni e le relative modalita
e testine incluse con il dispositivo TheraFace alla data di stampa. Per informazioni
aggiornate, visitail nostro sito web.

Informazioni importanti sulla sicurezza

Uso generale di TheraFace PRO
Leggi le avvertenze e leindicazioni primadi usare TheraFace PRO.

Questo dispositivo & controindicato e non deve essere usato da o su chiunque sia affetto da
epilessia, convulsioni o cardiopatia. TheraFacePRO non & raccomandatoai portatori di dispositivi
elettroniciimpiantati (come il pacemaker), a chi soffre di aritmia cardiaca, tumore o episodi acuti
di malattie infiammatorie. Non si raccomanda I'uso in condizioni di arteriosclerosi, trombosi o
impianti nellazona del corpo da trattare. Gliimpiantidentali devono essere saldamentemtegratl
primadi usareil dispositivo. Non usare J)osmvosu occhi, palpebreo areaimmediatamente
circostante |'occhio (area periorbitale). I dispositivo non dovrebbe essere usato se I'area da
trattare presentamacchie scure o nere, come grandilentiggini, voglie, nei o verruche. Il dispositivo
non & raccomandato in caso di eczema, psoriasi, lesioni, ferite aperte o infezioni attive diverse
dall'acnelieve o moderata, come I'herpes labiale, nellazona da trattare. Attenderela completa
guarigionedell'areainfetta primadi usare il dispositivo. Ildispositivo non deve essere usato in caso
di condizionianomale della pelle causatedal diabete o da altre malattie sistemiche 0o metaboliche.
Sisconsiglial’'usodi questo dispositivoin caso di storia clinica di herpes nell'area da trattare, a
meno che non sisiaconsultatoil propriomedico e non sisiaricevuto un trattamento preventivo
primadi usareildispositivo.

Si prega di consultare il proprio medlio prlrr:ja L;lell uso in caso di gravidanzae/o allgttamento

malesserec

Il dispositivo non & raccomandato ai minori di 18anni senza la supervisione di un adulto e
deve essere tenuto fuori dalla portata dei bambini. Se hai problemi di salute, stai assumendo
farmaci che causano sensibilitaalla luce o hai subito un intervento chlrurglco al viso o altre
procedure chirurgiche, consulta il tuo medico prima di utilizzare il dispositivo.
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Testina Microcurrent Ring

Queste raccomandazioni sono frutto di consultazione
medica e di ricerche pubblicate in materia di precauzioni e
controindicazioni e sono aggiornate alla data di stampa. Per

informazioni aggiornate, consultail nostro sito web.

Prima di effettuare il trattamento a microcorrente, &
nnecessario distribuire sul viso un gel conduttore idoneo.
Fai prima una prova applicando una piccolaquantita di gel
conduttore su una zona circoscritta della pelle.

Precauzioni

« Lesioni recenti, interventi chirurgici o trattamenti per il viso
come neurotossing, filler dermici, microneedling, laser e/o
peeling chimici finoallacompletaguarigione della pelle.

Non usaredurante un episodio di HerpesSimplex.

Non usare soprai peli del viso; i peli del viso devono essere rasati
prima dell'usoperché possono interferirecon la conduttivita.
Non usareincasodi problematichecardiache.

Non usaredirettamente sul centro del collo (0sso), evitandoin
particolarelatiroide.

Non usaresul seno.

Non usaresul petto.

* Non usaresullazona inguinale.

* Non usare direttamente su occhi, palpebre o area
immediatamente circostante I'occhio (area periorbitale).

* Non applicaresullapellelesa.

* Non usaresuibambini.

Controindicazioni

Di seguito elenchiamo le condizioni cliniche in cui i rischi
potenuallpossono superarei benefici. Consultare un medico
prima dell'uso.

Eruzioni cutanee, feriteaperte, vesciche, infiammazioni locali
deitessuti, infezioni, contusioni o tumori.

Pacemaker o altridispositivi elettroniciimpiantati.

Epilessia.

Gravidanza.

Cancro/tumori.

Trombosi.

Flebite.

Piastreo perni metallici nell‘areadi trattamento.
Defibrillatori/stimolatoriimpiantati.

Testina LED Ring (terapiaa LED
rossa, LED rossa-+infrarossi, LED blu)

Queste raccomandazioni sono frutto di consultazione
medica e di ricerche pubblicate in materia di precauzioni e

controindicazionie sono aggiornate alla data di stampa. Per
informazioni aggiornate, consultail nostro sito web.

Precauzioni

Lesioni recenti, interventichirurgici o trattamenti per il visocome
neurotossine, filler dermici, microneedling, laser e/o peeling
chimicifinoallacompletaguarigionedellapelle.

Eruzionein corso di Herpes Simplex.

Peripelidel viso: usarelatestina LED sui pelidel viso, seguendoil
senso di crescita (ingenere con un movimentoversoil basso).

Non applicaredirettamente sul bulbo oculare/palpebra.

Non applicaresullapellelesa.

Non applicare retinolo prima di un trattamento con luce LED rossa.

Controindicazioni:
Di seguito elenchiamole condizioni clinichein cuii rischi potenZ|aI|
possonosuperarei benefici. Consultare unmedico prima dell'uso.

Eruzioni cutanee, feriteaperte, vesciche, infiammazioni locali dei
tessuti, infezioni, fividio tumori.

Grananza/aIlatbamento

Sensazionianomale (es. intorpidimento).

Cancro/tumori.

Epilessia.

Cardiopatia(malattiacardiaca).

Allergia solare o fotosensibilita (es. Lupus, porfiria).

Farmaci che causano sensibilitaallaluce.



Farmaci perl'acnegrave.

Estremasensibilitaallaluce.

Melasma o iperpigmentazione (specialmente se esacerbatada
unleggerocalore).

Lesioni sospetteo cancrodella pelle: consultareil medico.

Se staiassumendo o utilizzandoretinolo, farmaci o prodottiche
causanosensibilita alla luce o perossido di benzoile, non usare
laluceinfrarossa.

Testine per la terapia a percussione
gFIat , Cone, Micro-point)

ueste raccomandazioni sono frutto di consultazione
medica e di ricerche pubblicate in materia di precauzioni e
controindicazioni e sono aggiornate alla data di stampa. Per
informazioni aggiornate, consultail nostro sito web.

Precauzion
Nelle seguenti circostanze & necessaria la dovuta attenzione
& potrebbe essere necessario modificare I'uso dei dispositivi
(come latestina utilizzata, la forza applicata, la posizione

del corpo, il contatto direfto da evitare su una z0na, ecc.).

All'occorrenza o in caso di dubbi, chiedere il parere di un

medico.

o Lesioni recenti, interventi chirurgici o trattamenti per il viso
come neurotossine, filler dermici, microneedling, laser e/o
peeling chimicifinoallacompletaguarigionedelia pelle.

« Eruzionein corso di Herpes Simplex.

Ipertensione (controllata).

Sensazionianomale (es. intorpidimento).

Sensibilita alla pressione.

Farmaci che possono alterarele sensazioni.

Non applicaredirettamente sul bulbo oculare/palpebra.
Non applicaresullapellelesa.

Controindicazioni:

Di seguito elenchiamo le condizioni cliniche in cui i rischi
potenziali possono superare ibenefici. Consultare un medico
primadell'uso.

« Eruzioni cutanee, feriteaperte, vesciche, infiammazioni locali
deitessuti, infezioni, contusioni o tumori.

Fratture ossee o miosite ossificante.

Ipertensione (non controllata).

Malattie cardiache, epatiche o renaliacute o gravi.
Condizionineurologiche con conseguente perditao
alterazionedella sensibilita.

Trattamento diretto su occhio gola.

Disturbi emorragidi.

Operazioni chirurgiche o lesioni recenti.

Disturbi del tessuto connettivo.

Insufficienzao malattiavascolare periferica.

Farmadi che fluidificano il sangue o alterano le sensazioni.
Pressione direttasull'areaoperata o sul dispositivomedico
installato.

Estremo malessereo dolore.

Pacemaker, ICD o storiaclinicadiembolia.

s see e
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Testina Cleansing Ring

Queste raccomandazioni sono frutto di consultazione
medica e di ricerche pubblicate in materia di precauzioni e
controindicazionie sono aggiornate alla data di stampa. Per
informazioni aggiornate, consultail nostro sito web.

Precauzioni:

Lesioni recenti, interventi chirurgici o trattamenti peril visocome
neurotossineg, filler dermici, microneedling, laser e/o peeling
chimicifinoallacompletaguarigionedellapelle.

Eruzionein corso di Herpes Simplex.

Peripelidel viso, usa la testina Cleansing seguendoil senso di
crescita (ingenere con un movimento versoil basso)e/o facendo
piccolimovimenti circolari, serisulta piacevole.

Non applicaredirettamente sul bulbo oculare/palpebra.

Non applicaresullapellelesa.

Controindicazioni:

Di seguito elenchiamo le condizioni clinichein cuii rischi potenziali

possonosuperarei benefici. Consultare un medico prima dell'uso.

« Eruzioni cutanee, feriteaperte, vesciche, infiammazionilocalidei
tessuti, infezioni, lividio tumori.

.
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Testina Hot Ring

Queste raccomandazioni sono frutto di consultazione
medica e di ricerche pubblicate in materia di precauzioni e
controindicazioni e sono aggiornate alla data di stampa. Per
informazioni aggiornate, consultail nostro sito web.

Precauzioni:

Lesioni recenti, interventi chirurgici o trattamenti per il viso
come neurotossine, filler dermici, microneedling, laser e/o
peeling chimici finoallacompleta guarigionedella pelle.
Eruzionein corso di Herpes Simplex.

Non applicaredirettamente sul bulbo oculare/palpebra.
Non applicaresullapellelesa.

Controindicazioni:
Di seguito elenchiamo le condizioni clinichein cuii rischi poten2|a||
possonosuperarei benefici. Consultare un medico prima dell‘uso.

. Eruzioni cutanee, feriteaperte, vesciche, infiammazioni
locali dei tessuti, infezioni, lividi o tumori.
Testina Cold Ring

Queste raccomandazioni sono frutto di consultazione medicae di
ricerche pubblicatein materiadi precauzioni e controindicazioni.

Precauzioni:

 Lesioni recenti, interventi chirurgid o trattamenti per il viso
come neurotossme filler dermici, microneedling, laser e/o
peellngchlmluﬁnoallacompletaguarlglonedella pelle.
Eruzionein corso di Herpes Simplex.

Peripelidelviso usareCold Ring come indicatonel programma
standard.

Non applicaredirettamente sul bulbo oculare/palpebra.

Non applicaresullapellelesa.

Controindicazioni:

Di seguito elenchiamo le condizioni clinichein cuii rischi potenziali

possonosuperarei benefici. Consultareun medico prima dell'uso.

« Eruzioni cutanee, feriteaperte, vesciche, inflammazioni locali
deitessuti, infezion, lividi o tumori.

. Ipersen5|bllltaaIfreddo/ortlcarlada freddo.

« Insufficienza circolatoria.

Ulteriori avvertenze
Durante I'uso del dispositivo, le seguenti pgfmuzioni

1.USARE SOLO COME INDICATO. Usareil dispositivosolo come
descritto nel relativo manuale d'uso. Usare esclusivamente le
testine, gliaccessoriele partidi ricambio raccomandati.Non
effettuarealcuna manutenzione autonomamente.
2. NON ADATTO AIBAMBINIL. Ildispositivonon & destinato

w

N

v
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all'usoda parte di bambini piccolio persone con ridotte capacita
fisiche, sensoriali o di ragionamento, o con mancanza di esperienza
e conoscenza di come il dispositivodovrebbe esseretilizzato,
ameno che non abbiano ricevutosupervisioneo istruzionida

una personaresponsabile. Non permettere che il dispositivosia
usatocome un giocattolo. Ibambini devonoesseresorvegliati per
assicurarsi che non giochino con il dispositivo.

. LUOGHIDIRICARICA. Ildispositivodovrebbe esserecaricato

alchiusoinun luogoben ventilatoe asciutto. Non caricareil
dispositivoall'aperto, inbagno, 0 a una distanzadi 3 metri dalla
vascada bagnoo da una piscina. Non utilizzareildispositivoo il
caricabatterie susuperfici bagnatee non esporreil caricabatteriea
umidita, pioggia o neve. Non utilizzareil dispositivoin presenzadi
atmosfereesploswe(fumlgassos polvere o materialiinfiammabili)
perche potrebbero generarsi scintille in grado di causare un

endio
. N O N SOVRACCARICARE. Non lasdiare a batteria nel

caricabatterie per piu di 1ora una volta che si sia raggiunta la
caricacompleta. La batteriae predispostaper evitareilrischiodi
sovraccarico. Tuttavia, il sovraccarico puo ridurne la durata nel
tem)

po.
.NON BRUCIARE O INCENERIRE IL DISPOSITIVO O LE SUE

BATTERIE. La batteriapuo esplodere, causando lesionipersonalio
danni. Quando la batteriaviene bruciatasi creano fumi e materiali
tossici.

.NON ROMPERE, FAR CADERE O DANNEGGIARE LE

BATTERIE O IL CARICABATTERIE DEL DISPOSITIVO. Non
utilizzareil caricabatteriese ha subito un urto, € stato fattocadere, &



stato calpestatoo danneggiato in qualsiasi modo.

7. LE SOSTANZE CHIMICHE DELLABATTERIACAUSANO
GRAVI USTIONI. Non permettere mai che la batteria interna
vengaa contatto con la pelle, gliocchio labocca. Se una batteria
danneggiata perdesostanzechimiche usaguantidigomma
oinneoprene persmaltiria. Sela pellee espostaairesidui
della batteria, lavare con acquae sapone e risciacquarecon
aceto. Segliocchi sono espostialle sostanzechimichedella
batteria, sciacquareimmediatamente conacqua per 20 minuti
e consultare un medico. Rimuovere e smaltire gli indumenti
contaminati.

8.NON MANDAREIN CORTOCIRCUIT% ILa battena”va in

cortocircuitose un oggetto metal ilisceun collegamen
a1 contatt posmvgg negatlvoJe(i tter%geol conni lg?/

Smaltiresempre le batteriedel dispositivosecondo lenormative
nazionali, statali e locali. Contattaun’agenziadiriciclaggionella
tuazona perconoscere”uoghldlrla laggio. Anche lebatterie
scariche contengono unaresiduaquantitadi energia.

12.NON SMONTARE. Losmontaﬁglooﬂ nassemblagﬁlonon
corretto pud comportare il rischio di scosse elettriche, incendi
o esposizionealle sostanze chimiche della batteria.La garanzia
saraannullataseil dispositivo, le batterie oil caricabatteriesono
smontatio se qualsiasi parteé statarimossa.

13.SERVIZIO. Se il dispositivo, le batterie o il caricabatterie non
funzionano correttamente, hanno subito un urto, sono cadutio
danneggiati, sono statilasciatiall'aperto o sono cadutiin acqua,
ewtarel Uso. Non tentaredi riparare o smontareil dispositivoche

e provocare una scossa elettr

potrebbe ttrica o un incendio
Non collocarela batteriavicinoa qualcosa che possaoausareun 14.NON l{/iARE INVASCA DA BAGNO, NELLADOCCIA O NEL

oortoqrculto comemonete, chiavio chiodiintasca. Unabatteria
cortodircuito pud causare incendi e lesioni personali.

9. NON AZIONARE SOTTO COPERTEE CUSCINIO TRAT
CUSCINI DEL DIVANO. Cio puo provocare un riscaldamento
eccessivoe causareincendi, scosseelettricheo lesioni.

10.CONSERVAZIONE DEL DISPOSITIVO E DELLA BATTERIA.
Conservareinluogofresco e asciutto. Caricareil dispositivosolo
quando la temperaturaamblente ecompresatra0°C/32°F -
40°C/104°F. Non conservareil dispositivoo le batteriedovele
temperature possono superare i 40°C/104°F, come alla luce
direttadelsole o inun veicolo.

11.SMALTIMENTO DELLE BATTERIE. Le batterieagliionidi litio

diTheraFacePRO sono piliecologichedialtritipidi batterie.

0. Non posizionareo conservarenldlsposrtlvoo le
batterie in luoghi a rischio di caduta in vasca o nel lavandino.
Non immergere o non far cadereinacquao altriliquidi.Non
recuperareunapparecchioche & caduto o & entratoin contatto
con l'acqua. Staccare immediatamente la spina dalla presa
elettrica.

15.LIMITATORE TERMICO. Ildispositivoé dotato di limitatore
termicoche disattivail dispositivoper prevenireil pericolo di
surriscaldamentoeincendio.

16.SPINA POLARIZZATA. Perridurreilrischiodi scosseelettriche,
questo apparecchio & dotatodi spinapolarizzata (unalamae pit
largadellaltra). Questa spinasiinserisceinuna presapolarizzata
soloinun modo. Se laspinanon siinseriscecompletamente

CONSERVARE QUESTE ISTRUZIONI

N

nellapresa, invertirela spina. Se il problema persiste, contattare
unelettricistaqualificatoperinstallare la presaTheragun. Non
cambiarelaspinainalcunmodo.

17.NONUTILIZZARE il dispositivoinvicinanzadi aerosol (spray)o
dove viene somministrato ossigeno.

io

. Utilizzareil dispositivoTheraFace PRO eglianellidi ﬁssagglosolo
come descritto nel dpresente Manuale utente. Irischi e i f)erlcoll
legatiall'utilizzodel dispositivo TheraFace PRO edeglianellidifis-
saggioinmodalita diverseda quelle specificatenel Manuale utente
fornito non sono noti e potrebbero comportareeffetticollaterali

negativi.

. Questodispositivo TheraFacePR O non & stato testato per essere
utilizzato sull'orbita oculare o sulle palpebre e non se ne conoscono
n

-
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Labels Specificazioni di prodotto

Lo | o |osscnzzone [l cansrremsroneonuunmaorsas

1 c € Marchio CE Fonte di energia Adattatore USB-A o USB-C fornito dall’utente
2 ROH s Restrizione dell’uso di sostanze pericolose Spialuminosa Si
3 “RAE (rifiuti di i i d i i di Materiali dell’alloggiamento PC
rto d iti in basealle ive vigenti.
ULTERIORI CARATTERISTICHE
4 Conservare in un luogo asciutto
Ambiente per I'esercizio Temperatura: 0 ~ 40 °C
Cormrricei . o Umidita relativa: <93%
5 (Federal Communications Commission, UR
FCC) Ambienteperla Temperatura: -25°C ~ 50
si dil reil manuale utente prima dell’uso! conser- vazione °C Umidita relativa:
6 A L 10~95%UR
Pressione atmosferica 70-106Kpa
7 Componente di tipo BF utilizzata
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Per il trattamento con le microcorrenti:

Zona stimolata Viso e collo
Numero di modalita 3
Livellodiintensita inuscita 4

Spialuminosa Si, display OLED

Intervallo timer 5-8 minuti al giorno per 6 settimane

C le: plastica PC

Materiali dell

SPECIFICAZIONI POTENZA IN USCITA

Formad’onda Bifasica pulsata
Tensione d’esercizio 0-15,5V
Potenza massima 24mwW

Spegnimento automatico Si

210-280mV a 500 Ohm
0,8-1,2Va 2k Ohm
4,75-5,2Va10kOhm

Tensione massimain
uscita (+/-10%)

Corrente massimain uscita
Ampiezzadell'impulso
Frequenza

Carica netta

Maximum Current Density
Densita massimadi potenza

420pA-560 pAa500 Ohm

400pA-600pAa2kOhm

475pA - 520 pA a10kOhm

On 60ms / Off 60ms

83Hz
N/D - Funzionamento a batteria

1,65mA/an*2a500 Ohm

1,36125mW/an?a5000Q

PERILTRATTAMENTO A LED

Lunghezza d'onda della luce

Potenza luminosa
(mW//am2)

IR+rossa: 830 nm+10nm/633+10nm
Luce blu: 415nm £10 nm, Luce rossa: 633nm £10nm

IR+ossa 70 +5%/60 +5%
Luce rossa60 +5%, Luce blue 45 +5%

PER LATERAPIA A PERCUSSIONE

Percussione

Frequenza

1750,2100 e 2400 rpm
1750rpm:29,1Hz 2100rmpm:35Hz 2400 rpm:40Hz
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Sicurezza, CEM e biocompati

L

2.

3.

Questo dlsnosmvo appartiene alle apparecchiature Classe Il con componente
di tipo BF. E conforme agll standard di sicurezza degli apparecchi
elettromedicali (IEC60601-

Questo dispositivo & conforme anche alla norma relativa aIIa compatibilita
elettromagnetica dei dispositivi medicali, CEM (IEC60601-1-2).

Tuttii materialia diretto contatto con I'utente utilizzati per| aIIogglamento del
dispositivo principale e per i contatti di uscita presenti in questo dispositivo
sono biocom? ibili per I'uso previsto. Sono conformi agli standard di
biocompatibilita della norma ISO 10993-5 (Prove per la citotossicita) e ISO
10993-10 (Prove di irritazione e sensibilizzazione cutanea).

TheraFace PRO é stato testato e ritenuto conforme ai limiti di compatibilita
elettromagnetica dei dispositivi medicali (CEM) in conformita con la norma IEC
60601-1-2: 2007. Questi limiti sono studiati per fornire una protezione ragionevole
contro le interferenze dannose in un tipicoimpianto medicale.

ATTENZIONE:

Non collegare il dispositivo vicino ad apparecchi che possono causare interferenze
elettromagnetiche (IEM), come telefoni cellulari, imaging a risonanza magnetica
(IRM), tomografia assiale computerizzata (TAC), diatermia, identificazione a
radiofrequenza (RFID) ecc. o ambienti RM. Interferenze IEM, dispositivi RF o
ambienti RM possono influire sul normale funzionamento del dispositivo o causare
lesioni all'utente.

Dichiarazione di conformita FCC

Questo dispositivo & conforme alla parte 15 delle normative FCC. Il funzionamento & soggetto
alle seguenti due condizioni: (1)questo dispositivo non pud causare interferenze dannose e (2)
questo dispositivo deve accettare tutte le interferenze che riceve, comprese quelle che possono
provocarne il malfunzionamento. Eventuali modifiche non espressamente approvate dalla parte
responsabile della conformita potrebbero invalidare I'autorizzazione dell’utente a utilizzare
|'apparecchiatura.

Questa apgarecchlatura & stata collaudata ed é risultata conforme ai limiti per un dispositivo
digitale di Classe B, ai sensi della parte 15delle normative FCC. Questi limiti sono progettati per
fornire una prote2|one ragionevole contro le interferenze dannose in un impianto residenziale.
Questa apparecchiatura genera, utilizza e puo irradiare energia in radiofrequenza e, se non
installata e utilizzata in conformita alle istruzioni, puo causare interferenze dannose "alle
comunicazioni radio. Tuttavia, non vi & alcuna garanzia che non si verifichino interferenze in una
particolare installazione.

Se questa apparecchiatura causa interferenze dannose alla ricezione radio o televisiva, che
possono essere determinate spegnendo e riaccendendo I'apparecchiatura, si consiglia all’utente
ditentare di correggere |'interferenza adottando una o pit delle seguenti misure:

. Riorientare o riposizionare I'antenna ricevente.

. Aumentare la distanza tra I'apparecchiatura e il ricevitore.

. Collegare I'apparecchiatura a una presa su un circuito diverso da quello a cui & collegato
ilricevitore.

. Rivolgersi al rivenditore 0 a un tecnico radio/ TV esperto per assistenza.



DICHIARAZIONE DEL PRODUTTORE: EMISSIONI ELETTROMAGNETICHE

Il dispositivo TheraFace PRO € destinato all’'uso negli ambienti elettromagnetici specificati di seguito. Il cliente o I'utente di TheraFace PRO deve assicurarsi che venga utilizzatoin tale ambiente.

TESTDELLE EMISSIONI CONFORMITA AMBIENTE ELETTROMAGNETICO: GUIDA
Emissioni RF Gruppo 1 TheraFace PRO utilizza energia in RF solo per il suo funzionamento interno. Le sue emissioni RF sono pertanto molto basse ed &
CISPR 11 improbabile che causino interferenze con apparecchielettronici vicini.
Emissioni RF ClasseB TheraFace PRO é indicato per I'uso in ogni tipo d’ambiente, compresi quelli domestici e quelli collegati direttamente alla rete
CISPR 11 pubblica a bassa tensione che rifornisce gli edifici adibiti a uso residenziale.
Emissioni di correnti armoniche Classe A
IEC61000-3-2
Fluttuazioni di tensione/emissioni Conforme

diflicker
IEC61000-3-2
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DICHIARAZIONE DEL PRODUTTORE: IMMUNITA ELETTROMAGNETICA

Ildispositivo TheraFace PRO & destinatoall’'uso nell'ambiente elettromagnetico specificato di seguito. Il cliente o I'utente di TheraFace PRO deve assicurarsiche venga utilizzatoin tale ambiente.

-

PROVA DI IMMUNITA LIVELLODIPROVAIEC60601 LIVELLO DI CONFORMITA AMBIENTE ELETTROMAGNETICO: GUIDA
Scaricaelettrostatica(ESD) £6kVa contatto +6kVa contatto Ipavimenti devono essere rivestiti inlegno, cemento o piastrelle di ceramica. Se i pavimenti sono
1EC61000-4-2 +8kVinaria +8kVinaria rivestitiin materiale sintetico, I'umidita relativa deve essere pari almeno al 30%.

Transitoriveloci/raffichediimpulsi
elettrici
1EC61000-4-4

+2kV per lineedi alimentazione
+1kVperlineeiningresso/uscita

+2kV per linee di alimentazione
+1kV perlineeiningresso/uscita

La qualita dell’alimentazione di rete deve essere quella di un tipico ambiente commerciale od
ospedaliero.

Surge
1EC61000-4-5

+1kVmodo differenziale
+2kVmodo comune

+1kVmodo differenziale
+2kVmodo comune

La qualita dell’alimentazione di rete deve essere quella di un tipico ambiente commerciale od
ospedaliero.

Sovratensionetransitoria
IEC61000-4-5

5% UT (95%dipinUT) per 5 sec

5% UT (95%dipinUT) per 5 sec

La qualita dell’alimentazione di rete deve essere quella di un tipico ambiente commerciale od
ospedaliero. Se I'utente del dispositivo TheraFace PRO necessita di funzionamento continuo
durante le interruzioni di corrente, si consiglia di alimentare TheraFace PRO con un gruppo di
continuita o una batteria.

Caliditensione, breviinterruzionie
variazionidi tensione sulle linee di
alimentazioneiningresso
IEC61000-4-11

3A/m

3A/m

Icampi magnetici afrequenza di rete devono essere a livelli caratteristicidi un tipico ambiente
commercialeo ospedaliero.
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NOTA:

UT & latensione della rete elettrica a corrente alternata prima dell'applicazione del livello di prova.




PROVA DI IMMUNITA

LIVELLODIPROVAIEC60601

LIVELLO DI CONFORMITA

AMBIENTE ELETTROMAGNETICO: GUIDA

RF condotta
IEC61000-4-6

3Vrms
Da 150 kHza 80 MHz

3V

Gliapparecchidi comunicazione RF portatilie mobili devono essere usatia una distanzada
qualsiasi componente della higi Station, inclusi i cavi, non inferiorealla distanza di separazione
consigliata, calcolata mediante I'equazione applicabile alla frequenza del trasmettitore.

Distanzadi separazione consigliata

Dove p &illivello di potenza nominale massimain uscita in watt (W) indicata dal produttore del
trasmettitoree d & la distanza di separazione consigliatain metri (m).b

Le intensitadi campo provenienti da trasmettitori RF fissi, in base a quanto determinato da un
rilevamentoelettromagnetico in locoa , devono essere inferiorial livello di conformita in ogni
gammadi frequenze.b

Possono verificarsiinterferenze nelle vicinanze dell’apparecchiatura contrassegnata dal seguente
simbolo:

RFirradiata
1EC61000-4-3

3V/m
da80MHza 2,5GHz

3V/m

NOTA 1A 80 MHz e 800 MHz, siapplica lagamma di frequenze piti elevata.
NOTA 2 Le presenti linee gulda potrebbero non applicarsi in tutte le situazioni. Il campo
elettromagnetico & influenzato dall’assorbimento e dalla riflessionedi strutture, oggettie persone.

funzionamento. Qualora siosservino

a.Impossibile prevedere in modo teorico e accurato I'intensita di campo dei trasmettitori, come le stazioni base di radiotelefoni (cellularie cordless) e radiomobili terrestri, radio amatoriali, le trasmissioni radio sulle
frequenze AM e FM e le trasmissionitelevisive. Per valutare | amblente elettromagnet\co dovuto a trasmettitori RF fissi, si deve prendere in considerazione un rllevamento elettromagnetlco inloco. Se l'intensitadi
campo misurata nella posmone incuiil d|5p05|t|vo TheraFace PRO é utilizzato supera |I Ilvello di conformita RF applicabile sopra indicato, il dispositivo deve essere tenuto sotto controllo per verificarneil normale
iuntive, comeil riorientamento o laricollocazione della higi Station.
b. Nelle gamme di frequenze da 150 kHz a80 MHz, leintensitadi campo devono esserelnferlorla 3V/m.

100




Distanze consigliatetraapparecchi di comunicazione RF portatilie mobili
el’APPARECCHIO0il SISTEMA - Per APPARECCHI e SISTEMIche non sono DISUPPORTO VITALE

Distanze di separazione consigliate
traapparecchi di comunicazione RF portatilie mobili e la higi Station

Tldispositivo TheraFace PRO & destinatoall’usoin un ambiente elettromagnetico in cui i disturbida RF irradiata sianotenutisotto controllo.

Ratedmaximum Separationdistanceaccording to frequency of transmitter
outputoftransmitter

W 150kHzto 80 MHz 80MHzto 800 MHz 800MHzto 2.5GHz
0.01 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 0.38 0.73

1 12 12 23

10 3.8 3.8 73

100 12 12 23

Per informazioni dettagliate sulla garanzia, si prega di visitare il sito www.therabody.com/warrant

Therabody - Warranty

Therabody, Inc. Attn: Cust%mer Service

6100 Wilshire Blvd. Ste 20
LosAngeles,Ca.90048
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Sipregadinotareche nonsi trattadiun indirizzo per iresi o di un rivenditore.
A questoindirizzonon saranno accettatiprodotti Therabodyo pacchi.

GARANZIA LIMITATA

Per itrasmettitoricon potenza massimain uscitanon
elencata sopra, la distanzadi separazione consigliatad
inmetri (m) puo essere stimata utilizzando I'equazione
applicabile allafrequenza del trasmettitore, dove P & la
potenza nominale massimain uscita del trasmettitore
in watt (W) secondo le indicazioni del produttore del
trasmettitore.

NOTA 1A 80 MHz e 800 MHz, siapplica lagamma di
frequenze pil elevata.

NOTA 2 Le presenti linee guida potrebbero

non applicarsiin tutte le situazioni. Il campo
elettromagnetico & influenzato dall’assorbimento e
dalla riflessionedistrutture, oggettie persone.

. Per richiedere una copia della garanzia per e-mail, inviare una richiesta al sequente indirizzo:



http://www.therabody.com/warranty.Perrichiedereunacopiadellagaranziapere-mail%2Cinviareunarichiestaalseguenteindirizzo

Productoverzicht

TheraFace PRO
Een geavanceerde oplossing voor beter gezichtswelzijn.

De TheraFace PRO iseen 4-in-één draagbaar apparaat dat de gezondheid van het gezicht naareen hoger niveau tilt door
spanning te verminderen, gezichtsspieren te ontspannenen een gezonder uitziende huid te verkrijgendoor het gezicht

Zacht te stimuleren, Het omvat microstroombehandeling, LED-behandeling met blauw, rood en rood+infraroodlicht en
reinigingsbehandeling, voor gezichtstherapie op maat in één gebruiksvriendelijk, veeIZ|Jd|g apparaat. Gebruik de verschillende
behandelingsringenom te liften, te versterken, te verjongen en diep te reinigen. De TheraFace PRO isuw alles-in-één oplossing
voor een optimalegezondheid en welzijn van het gezicht.

Gebruiksdoel

De TheraFace PRO is bedoeld om spanning te verminderen, ?ezichtsspieren te ontspannen en een mooiere huid te
verkrijgen door het gezicht zachtjes te stimuleren. De verschillende behandelingsringen zijn bedoeld om te liften, te
versterken, te verjongen en diep te reinigen.

Percussietherapie
Percussietherapie, nu geoptimaliseerd voor het gezicht.
Gezichtsmassage om spanning te verminderen en gezichtsspieren te ontspannen.




TheraOne™ Geleidende gel

Deze primergel is bedoeld voor gebruik met
het TheraFace PRO-apparaat voordat de
microstroombehandeling wordt gestart, om
ervoor te zorgen dat de behandeling correct
wordt uitgevoerd.
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Microcurrent Ring

Microstroom verstevigt en verstrakt de huid

Microstroom verbetert de spiertonus en contourin het

gezicht/dehals

oMagnetische verbinding met het apparaat; kan
worden verwijderd door te trekken

9De microstroombehandeling wordt geleverd via de
Microcurrent Ring

Cleansing Ring
Zuivering verwijdertophoping van wuil, olie en resten
inhetgezicht

oMagnetische verbinding met het apparaat; kan
worden verwijderd door te trekken

oAlle zuivering wordt geleverd via de Cleansing
Ring



LED Ring: Blauw/Rood/Rood-+infrarood
oMagnetische verbinding met het apparaat;
kan worden verwijderd door te trekken

oDe LED-behandeling wordt geleverd via de
LED Ring

LED Ring: ROOD licht

Rood licht is bedoeld om periorbitale rimpels (de rimpels
rond de ogen) te verminderen

LED Ring: Blauw licht

Blauw licht is bedoeld om milde tot gemiddelde acne
te verminderen

LED Ring: Rood +infrarood licht

Rode +Infrarode Licht is bedoeld voor het verminderen
van periorbitale rimpels (rimpels rond de ogen) en biedt
therapeutische verwarming voor het tijdelijk verlichten

van pijh en ongemak

Voorbeeld van milde acne

*Blauw lichtis niet bedoeld om ernstigeacne te behandelen of te R I

verminderen

Voorbeeld van
lelde acne

Do

Voorbeelden van ernstige acne*




Leer uw TheraFace PRO-apparaat kennen
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Aan-/uitknop
o Schakel het apparaat ON / OFF

Knop voor percussietherapie
o Bedient het percussiehulpstuk

Ring-knop
o Bedient het ringhulpstuk
Ringhulpstuk
o Magnetische verbinding met het apparaat;
kan worden verwijderd door te trekken
o Alle ringhulpstukken hebben slechts één
correcte positie

Hulpstukken voor percussietherapie
° Magnetische verbinding met het apparaat;
kan worden verwijderd door te trekken
o Alle ringhulpstukken hebben slechts één
correcte positie

ipanesayy @

Flat - Algemeen gebruik voor het
B hele gezicht, hals en borst

Cone - Nauwkeurigere
behandeling van gerichte gebieden
zoalsrond de ogen, nasolabiale
lijnen en drukpunten

Micro-point - Maximaliseer
de bloedsomloop voor grotere
gebieden zoals het voorhoofd,

de wangen en de borst

Hot en Cold Rings
(afzonderiijk verkocht)

°Magnetische verbinding met het
apparaat; kan worden verwijderd
door te trekken

oBiedt de optie van 3 Cold-en 3
Hot-instellingen



Aandeslag

Het TheraFace PRO-apparaat inschakelen

Houd de ON/OFF-knop ingedrukt om het apparaatin
te schakelen en het OLED-scherm wordt geactiveerd.

Uitschakelen

Houd de ON/OFF-knop nogmaals ingedrukt om het apparaat
uit te schakelen en het OLED-scherm wordt gedeactiveerd.

Automatische uitschakeling
Als het apparaatniet handmatig wordt uitgeschakeld door op de aan-/uitknopte

drukken, wordt het apparaat na 10 minuteninactiviteit automatisch uitgeschakeld.

Basisstappen om van start te gaan:
1.

N

W

Begin met een schoon, droog
gezicht

Selecteer het gewenste
ringhulpstuk en bevestig het
Schakel het apparaatin

Kies uw instellingen

Ga van start

OPMERKING: Zorg ervoor dat u het apparaat

uitschakelt voordat u de ringen verwijdert.
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De Thera Face P RO gebruiken Opmerking: «KanwordengecombineerdmetHot en Cold Rings* (*Hoten Cold Ringsworden

afzonderlijk verkocht) +Kan nietworden gecombineerd methetMicrocurrent-
Was uw hele gezicht en spoel twee keer om resten te verwijderen. Laat de huid hulpstuk of metde LED Ring
volledig drogen voordat u met de behandeling begint. Bezoek therabody.com voor - H
behandelingsprotocollen en instructievideo’s. B.LED beha ndeli ng ) . .
1.De LED Ring heeft 3 golflengte-optiesvoor lichttherapie: rood, blauw en
rood-+infrarood

Opmerking: Het TheraFacePRO-  « 1pieptoon =getimede feedback elke 15sec, 2.0m de LED-therapiemodus te gebruiken, bevestigtu de LED Ring aan het

apparaat maaktelke 15seconden zodat u hun protocollen beter kunttimen TheraFacePRO-apparaat.
een piepgeluid. Hiermee kuntu * 2pieptonen =de LED, Microcurrent, Hot, of 3.Schakel het TheraFace PRO-apparaat ON door de aan-/uitknop 2 seconden
de tjjd binnen elke behandeling Cold-behandeling is perongeluk afgebroken langin te drukk
bijhouden en wordtu ook .  3pieptonen =de LED, Microcurrent, Hot, of 4. S SN de TED Ring ON door op de knop voor het ringhulpstuk te drukken.
geinformeerd als een behandeling Cold-behandeling is voltooid 5. Druk nogmaals op de knop voor het ringhulpstukom teschakelen tussen de
isafgebroken of voltooid. lichtopties (blauw, rood en rood-+infrarood).

6.De TheraFace PRO LED Ring heeft een nabijheidssensorsysteem en bereikt pas
A. Percussietherapie-functie de volledige lichtintensiteit (helderheid) als het apparaatop de juiste afstand van
1. Selecteeren bevestig het gewenste hulpstuk voor percussietherapie uw gezichtwordt geplaatst(1,3cm/ 0,5 inch). Inde tussentijd wordt verblinding

beperkt. Vermijd directcontactmetde huid.
2 Eg%raau h:::alil%sﬁugggf ég g;ﬁs}ﬁ?kanaglpdze s-gc‘g:%?rf Faﬁg% tsec qukﬁ(ltu het TheraFace 7.0m deLED Ring uitte schakelen, schakelt u naar de modus Rood-+infrarood

3.5chakele percussiefunctiein door eenmaalop de percussieknopte drukken. lichtendruktu nog een keerop de knop voor hetringhulpstuk, of schakelt u het
4.0m tussen de 3 snelheidsopties(1750, 2100 en 2400 omw/min.)te schakelen, druktu TheraFace PRO-apparaat uitdoor de aan-/uitknop 2 secondenlang ingedrukt

nogmaals op de percussieknop. te hOUde“_- o ) )
5.0m de percussiebehandeling testoppen, druktu een derde keerop de Waarschuwing: Plaats de LED Ring niet direct op de huid. Houd de LED Ring
percussieknop. ongeveer 1,3cm (0,5 inch) verwijderd van de huid.
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C. Microstroombehandeling

1. Verwijder elk hulpstuk voor percussietherapievoordatu de Microcurrent Ring
bevestigt.

2.Breng, voordat u met de microstroombehandeling begint, de TheraOne™
Geleidende gel aan op uw schone, droge gezicht of op het behandelgebied om
erzekervan tezijn dat de behandeling correct wordt uitgevoerd.

3.Bevestigde Microcurrent Ring op het TheraFace PRO-apparaat.

4.Zodrau het hulpstuk hebt bevestigdaan de TheraFace PRO, schakeltu het
TheraFacePRO-apparaat ON door de aan-/uitknop 2 seconden langinte
drukken.

5. Schakelde microstroombehandelingin door eenmaal op de ringknop te drukken.

6.0m het intensiteitsniveauaan uw comfortaan te passen, druktu eenmaalop de
ringknopom tussen de 3 intensiteitsopties te schakelen.

7.0m de microstroombehandeling te stoppen, druktu een derde keerop de
ringknop.

Professionele tip: Laat wanneer u de Microcurrent Ring gebruikt het apparaat langzaam

glijdenmet lichte tot gemiddelde druk, waarbij u beide bollen tegelijkop het gezichthoudt. Een

microstroomprotocol van5-8 minutenkan eenmaal per periode van 24 uur worden uitgevoerd.
Bezoek therabody.com voor behandelingsprotocollenen instructievideo's.

Opmerking:

« Eriseen vooraf ingesteldeuitschakeltijd van 8 minuten

« Kan niet wordengecombineerd met de hulpstukken voor percussietherapie
«Hoewel de Microcurrent Ring met elke geleidende gel werkt, radenwede
TheraOne™ Geleidende gelaan, indien beschikbaarin uw markt.

Waarschuwing: Bijgebruik vande TheraFace PRO metde Microcurrent Ringiseen
primer voor de microstroom vereist. Gebruik de Microcurrent Ring NIET op de
middellijnvan de halsof op het gebied rond de ogen.

D. Primer voor de microstroom: TheraOne Geleidende gel
De TheraOne™ Geleidende gel is een primer die bedoeld is voor gebruik met

het TheraFace PRO-apparaat voordat de microstroombehandeling wordt
gestart, om ervoor te zorgen dat de behandeling correct wordt uitgevoerd.

Instructies
1.Beginmeteen sd1oon, droog gezicht.
2.Brengeen laag van de geleidendegel aan op alle behandelzones

van het ezichtende hals.
3.Nade indeling met de MicrocurrentRing afspoelen en uw favoriete
vochtinbrengende créme aanbrengen.
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Waarschuwingen: Gebruik alleen zoals aangegeven. Vermijd contact met de ogen.
NIET gebruikenop de middellijnvan de hals. Voordat u met de microstroombehandeling
begint, dient u een test uit te voeren door eerst een kleine hoeveelheid TheraOne
Geleidende gel op een klein stukje van de huid aan te brengen. De huid kan gel
absorberen tijdens een microstroomsessie. Indien nodig opnieuw aanbrengen om
ervoor tezorgendat het apparaat gelijkmatigover de huid glijdt.

Als ual een toner, serum, vochtinbrengende aemeen/ofSPFgebrunkt,brengzxe

danindeze volgorde aan na voltooiing van een TheraFace PRO-protocol

1. Toner: Gebruik een wattenschijfje met toner erop en veeg zachtjesover het gezicht.
Vermijd daarbij het gebied rond de ogen en concentreeru op de neus, neusplooi
enkin

2. Serum: Breng het serumaan

3.Vochtinbrengende créme: Breng de vochtinbrengende crémeaan

4. SPF: Breng de SPF alleen ‘smorgens of overdag aan

Verzorging en reiniging van het TheraFace PRO-apparaat
Na de huidbehandeling

Reinig uw gezicht met een warm, vochtig washandje.
109

Onderhoud van het apparaat

De volgende onderhoudsinstructieszijn belangrijk om ervoor te zorgen dat
uw apparaat blijft functioneren zoals het is ontworpen. Als u deze instructies
niet opvolgt, is het mogelijk dat uw apparaat niet langer functioneert.

Verzorging en reiniging

Inspecteerhet TheraFace PRO-apparaat en de ringhulpstukken op duidelijke
tekenen van vuilophoping. Veeg uw apparaat en de ringhulpstukken af met
een vochtigedoek of een alcoholvrijreinigingsdoekje. Laat het apparaaten de
ringhulpstukken na het reinigen goed drogenvoordat u ze opbergtof meteen
ander behandelprotocol begint. Een goed schoongemaakt apparaatmag geen
zichtbare tekenen vanvuil of vocht vertonen.

Opmerking: Dit product is niet waterdicht; alleen reinigen met een vochtige doek of alcoholvrij
reinigingsdoekjedoor het apparaat en ringhulpstukken af te vegen. Dompel het apparaat nietonder
inwateren reinighet nietonderstromend water (metuitzonderingvande CleansingRing). Laat
hetapparaatnietin contactkomen met bijtende oplossingen, die het uiterlijkende functiekunnen
aantasten. Bewaar hetapparaat op eenkoeleen droge plaats (Temperatuur: 0°C/32°F - 40°C/104°F
Relatieveluchtvochtigheid: 10~95%RH). Bewaar het apparaat of de batterijnietop een plaatswaar
de temperatuur de 40°C/104°Fkan overschrijden, zoalsin directzonlichtof ineen voertuig.



De TheraFace PRO opladen

« De TheraFace PRO beschikt overeen USB-C-aansluiting aan de onderkant van
het aﬁparaat.

* De TheraFacePRO wordt geleverd met een USB-C-naar-USB-A-kabel.

¢ U kunt het apparaatop elke standaard USB-adapter aansluiten.

* De TheraFacePRO maaktsnel opladen mogelijk wanneer het apparaatwordt
opgeladen met een USB-C-adapter.

Opmerking: Zorg ervoor dat de oplader afkomstig is van een gecertificeerde fabrikant en
geler(ljstructurele schade heeft opgelopen. Het TheraFace PRO-apparaat werkt niet tijdens het
opladen.

TheraFace PRO Waarschuwingen en richtlijnen
(voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties)
Achtergrond

Dit apparaatis bedoeld voor gebruik op het gezicht, de halsen het bovenste deel van
deborstkas. Als u specifieke medischeaandoeningen of zorgen hebt, raadpleeg dan
uw artsvoordat u dit product gebruikt. Er zullenmomentenzijn waarop het raadzaam
is om het gebruik van apparaten te wijzigen (voorzorgsmaatregelen) of momenten
waarop het nietgepast isom bepaalde apparatente gebruiken (contra-indicaties).

Het volgende document beschrijft deze voor elke modaliteit/elk hulpstuk dat bij het
ter perse gaan van deze handleiding is inbegrepen bij het TheraFace PRO-apparaat.
Bezoek onze website voor de meestactueleinformatie.

Belangrijke veiligheidsinformatie

Algemeen gebruik van de TheraFace PRO

Leesde volledige waarschuwingenenrichtiijnenvoordatu de TheraFacePRO gebruikt.

Dit apparaat isgecontra-indiceerd tegen en mag nietwordengebruiktdoor of op iemand met

een voorgeschiedenis van epilepsie, toevallen of cardiopathie. De TheraFace PRO wordt niet

aanbevolenvoorpersonen met een elektronisch geimplanteerd apparaat (zoalseen pacemaker),

een hartimplantaat, hartritmestoornissen, tumoren of acute voorvallen van ontstekingsziekten. Het N

apparaatwordtnietaanbevolenvoormensenmet arteriosclerose, tromboseof implantatenin hette

behandelen lichaamsgebied. Tandimplantatenmoeten stevigworden verankerd voordat het apparaat

wordtrgebruikt. Gebruik hetapparaatnietop de o?(en, oogleden of hetgebied directrond hetoog

(periorbita). Het apparaat mag nietwordengebruiktalsu donkerbruine of zwarteviekken heeftop

hettebehandelengebied, zoals grote sproeten, moederviekkenof wratten. Het apparaat wordt niet

aanbevolenals u eczeem, psoriasis, laesies, open wonden of andere actieve infecties heeft anders

dan milde tot gemiddelde acne, zoals koortsblaasjes, in het te behandelen gebied. Wacht tot het

geinfecteerdegebiedisgenezenvoordatu hetapparaatgebruikt. Het apparaat mag nietworden

gebruiktalsu abnormale huidaandoeningenheeftdie wordenveroorzaaktdoor diabetes of andere

systemische of stofwisselingsziekten. Het wordtnietaanbevolenom ditapparaat te gebruikenalsu

een voorgeschiedenis heeft van herpesuitbraken inhet behandelingsgebied, tenziju uw arts heeft

geraadpleeg¢§n een preventieve behandelingheeﬁondergaan voordatu het apparaat gebruikt.
aadpleegvoor gebruik uwartsalsu zwanger bent en/of borstvoeding geeft. Staakonmiddellijk het

bij het

Het apparaat wordt niet aanbevolen voor personen onder de 18jaar zonder toezicht van een
volwasseneen moet buitenhet bereik vankinderenwordengehouden. Als u medischezorgen heeft,
medicijnengebruikt die lichtgevoeligheid veroorzaken, of een gezichtsoperatie of andere chirurgische
ingreepheeftondergaan, raadpleegdan uw artsvoordatu het apparaatgebruikt.
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Microcurrent Ring-hulpstuk

Deze aanbevelingen zijn afgeleid van overleg met medische
experts en het gepubliceerde onderzoek met betrekking tot
voorzorgsmaatregelen en contra-indicatiesen geldenvanaf de
afdrukdatumvan deze handleiding. Bezoek onze website voor de
meestactueleinformatie.

DT 5ij gebruik van hetapparaat met de microstroombehandelingis

een microstroomgeleidendegelprimer vereist.Voordatu met de
microstroombehandeling begint, dient u eentest uit te voeren
dooreenkleinehhoeveelheidvande geleidendegelop eenklein
stukjevande huid aantebrengen.

Voorzorgsmaatregelen

Recent letsel, operatie of gezichtsbehandeling zoals

neurotoxine, dermalefiller, microneedling, laseren/of

chemischepeeling totdatde huid volledigisgenezen

Niet gebruikentijdenseen uitbraak van het Herpes Simplex-

virus

Niet gebruiken op gezichtshaar; gezichtshaar moet voor

E:brulkworden geschoren,omdathaarde geleidbaarheid
nverstoren

Niet gebruikenalsu aan een hartaandoening lijdt

Niet direct boven het midden van de hals (wervel) gebruiken;

met name de schildkliervermijden

Niet gebruiken op het borstgebied

Niet gebruiken op uw borst

Niet gebruiken op het liesgebied

* Nietdirectopde ogen, oogleden of hetgebied directrond het
0og (periorbita)gebruiken.

« Nietgebruikenopeenbeschadigde huid

* Niet gebruiken op kinderen

Contra-indicaties

Hieronder volgen omstandigheden waarinde mogelijke
risico’sopwegen tegen de voordelen. Raadpleeg voor gebruik
een medische professional.

« Huiduitslag, open wonden, blaren, lokale weefselontsteking,
infecties, kneuzingenof tumoren

Pacemaker of andere geimplanteerde elektronische apparaten
Epilepsie

Zwangerschap

Kanker/tumoren

Trombose

Flebitis

Metalen platen of pinnenin hettoepassingsgebied
Geimplanteerdedefibrillators/stimulatoren

LED Ring-hulpstuk (Behandelingen
met rood, rood+infrarood en blauw
LED-licht)

Deze aanbevelingen zijn afgeleid van overleg met medische
experts en het gepubliceerde onderzoek met betrekking tot
voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties geldend vanaf de

afdrukdatum van deze handleiding. Bezoek onze website voor
de meest actuele informatie.

Voorzorgsmaatregelen

* Recentletsel, operatie ofFemchtsbehandeIlng zoalsneurotoxine,
dermale filler, microneedling, laser en/of chemische peeling

totdatde huid volledigis genezen.

Actuele uitbraak van het Herpes Simplex-virus

Voorgezichtshaar: Gebruik LED-licht op gezichtshaar, volgens

het patroon van de haargroei (meestal in een neerwaartse

beweging)

Niet rechtstreeks op de oogbol/het ooglid gebruiken

Niet gebruikenop een beschadigde huid

Geen retinol aanbrengen voor gebruik van rood LED-licht

Contra-indicaties:

Hierondervolgenomstandighedenwaarinde mogelijkerisico’s

opwegen tegen de voordelen. Raadpleeg voor gebruik een

medischeprofessional.

« Huiduitslag, openwonden, blaren, lokale weefselontsteking,

infecties, kneuzingen of tumoren

2Zwangerschap/borstvoeding

Abnormale sensaties (bijv.gevoelloosheid)

Kanker/tumoren

Epilepsie

Cardiopathie (hartziekte)

Foto-allergie of -stoornis (bijv.Lupus, porfyrie)

Medicijnendie lichtgevoeligheid veroorzaken

Medicijnenvoor ernstigeacne

Extreme gevoeligheid voorlicht

Melasma of hyperpigmentatie (vooral indien verergerd door

mildewarmte)



 Verdachtelaesiesof huidkanker—bezoek uw arts
* Alsuretinol of zongevoelige medicijnen of producten of
benzoylperoxidegebruikt, gebruikdan geeninfrarood licht

Hulpstukken voor percussietherapie
(Flat, Cone, Micro-point)

Deze aanbevelingen zijn afgeleid van overleg met medische
experts en het gepubliceerde onderzoek met betrekking tot
voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties geldend vanaf de
afdrukdatum vandeze handleiding. Bezoek onze website voor de
meestactueleinformatie.

loorzorgsmaatregelen:
Indeze omstandigheden is de nodige zorgvuldigheid geboden
en kan het nodig zijn het gebruik van de hulpmiddelen te
wijzigen (zoals het gebruikte hulpstuk, de uitgeoefende kracht,
de positie van het lichaam, het vermijden van gebruik in direct
contactmet een gebied, enz.). RaadpleeP zonodig of alsu zich
zorgen maakt een medische professional
Recent letsel, operatie of gezichtsbehandeling zoals
neurotoxine, dermaleﬁller, microneedling, laseren/of
chemischepeelingtotdatde huid volledigisgenezen.
Actuele uitbraak van het Herpes Simplex-virus
Hypertensie (gecontroleerd)
Abnormale sensaties (bijv.gevoelloosheid)
Gevoeligheid voor druk

* Medicijnendie uw sensatieskunnenveranderen

* Nietrechtstreeksop de oogbol/het ooglid gebruiken

* Nietgebruikenopeenbeschadigdehuid
Contra-indicaties:

Hieronder volgen omstandigheden waarinde mogelijkerisico’s
opwegen tegen de voordelen. Raadpleeg voor gebruik een
medische professional.

Huiduitslag, open wonden, blaren, lokaleweefselontsteking,
infecties, kneuzingen of tumoren

Botbreuk of myositisossificans

Hypertensie (ongecontroleerd)

Acute of ernstige hart-, lever- of nierziekte
Neurologischeaandoeningendieleidentot verliesof
verandering van sensaties

Directetoepassingop de ogen of keel
Bloedstoornissen

Recente operatieof verwonding
Bindweefselaandoeningen
Periferevasculaireinsufficiéntie of ziekte
Medicijnendie het bloed verdunnen of uw sensaties
veranderen

Directedruk op de operatieplek of hardware
Extreem ongemakof pijn

Pacemaker, ICD of voorgeschiedenis van embolie

.
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Cleansing Ring-hulpstuk

Deze aanbevelingen zijn afgeleid van overleg met medische
experts en het gepubliceerde onderzoek met betrekking tot
voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties geldend vanaf de
afdrukdatumvan deze handleiding. Bezoek onze website voor de
meestactueleinformatie.

Voorzorgsmaatregelen:

Recent letsel, operatie of gezichtsbehandeling zoals neurotoxine,
dermale filler, microneedling, laser en/of chemische peeling
totdatde huid volledigisgenezen.

Actuele uitbraak van het Herpes Simplex-virus

Als u gezichtshaar heeft, gebruik dan de Cleansing Ring volgens
het patroon van de haargroei (meestal in een neerwaartse
beweging) en/of maak kleinecirkelvormige bewegingen

Niet rechtstreeks op de oogbol/het ooglid gebruiken

Niet gebruikenop een beschadigdehuid
Contra-indicaties:
H|erondervolgenomstandurzjhedenwaannde mogelijkerisico’s
opwegen tegen de voordelen. Raadpleeg voor gebruik een
medische professional.

.

.

.

* Huiduitslag, openwonden, blaren, lokale weefselontsteking,
infecties, kneuzingenof tumoren



Hot Ring-hulpstuk

Deze aanbevelingen zijn afgeleid van overleg met medische
experts en het gepubliceerde onderzoek met betrekking tot
voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties geldend vanaf de
afdrukdatum van deze handleiding. Bezoek onze website voor
de meest actuele informatie.

Voorzorgsmaatregelen:

Recent letsel, operatie of gezichtsbehandeling zoals
neurotoxine, dermalefiller, microneedling, laseren/of
chemischepeelingtotdatde huid volledigisgenezen.
Actuele uitbraak van het Herpes Simplex-virus

Niet rechtstreeks op de oogbol/hetooglid gebruiken

Niet gebruikenop een beschadigdehuid
Contra-indicaties:
Hierondervolgenomstandighedenwaarinde mogelijkerisico’s
opwegen tegen de voordelen. Raadpleeg voor gebruik een
medischeprofessional.

* Huiduitslag, openwonden, blaren, lokale weefselontsteking,
infecties, kneuzingen of tumoren

Cold Ring-hulpstuk

Deze aanbevelingen zijn afgeleid van overleg met medische
experts en het gepubliceerde onderzoek met betrekking tot
voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties.
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Voorzorgsmaatregelen:

* Recent letsel, operatie of gezichtsbehandeling zoals
neurotoxine, dermalefiller, microneedling, laseren/of
chemischepeelingtotdatde huid volledigisgenezen.

* Actuele uitbraak van het Herpes Simplex-virus

* Gebruik voor gezichtshaar de Cold Ring zoals vermeldin het

standaardprotocol

Niet rechtstreeks op de oogbol/het ooglid gebruiken

Niet gebruikenop een beschadigde huid

Contra-indicaties:

Hieronder volgenomstandighedenwaarinde mogelijke risico’s

opwegen tegen de voordelen. Raadpleeg voor gebruik een

medischeprofessional.

« Huiduitslag, open wonden, blaren, lokale weefselontsteking,
infecties, kneuzingenof tumoren

« Koude overgevoeligheid/Koude urticaria

« Circulatoireinsufficiéntie

Aanvullendeapparaatwaarschuwingen

Wanneeru het

e Itijd in acht worden
genomen: N _
LALLEEN GEBRUIKENZOALSGEINSTRUEERD. Gebruikhet

apparaatalleen zoalsbeschreveninde gebruikershandleiding.

Gebruik alleen de aanbevolen hulpstukken, accessoires en
vervangendeonderdelen. Voerzelfgeenonderhouduit.

~

W
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NIETVOOR KINDEREN. Hetapparaatisnietbedoeld voorgebruik
doorjongekinderen of personen meteenverminderdfysiek, zintu-
iglijkof begripsvermogen, of met gebrek aanervaringenkennisover
hoehet apparaatbediend moetworden, tenzijze ondertoezicht
staan van, of %e‘l'nstrueerd worden door, een verantwoordelijk
persoon. Laathetapparaatnietalsspeelgoedgebruiken. Kinderen
moeten ondertoezicht staan om ervoor tezorgendatze niet met
hetapparaatspelen.
LOCATIESVOOR OPLADEN. Het apparaat dient binnenshuis,
opeengoedgeventileerde, droge plaatsteworden opgeladen.
Laadhetapparaatnietbuitenshuis, ineenbadkamer of binneneen
afstandvan 3,1 metervaneen bad[(uip ofzwembad op. Gebruik
hetapparaatofde opladernietop natteoppervlakkenenstelde
opladernietblootaanvocht, regen of sneeuw. Gebruik hetapparaat
nietineenexplosieveomgeving (metgasvormigedampen, stofof
brandbarematerialen). Erkunnenvonken worden gegenereerd die
brandkunnen veroorzaken.
NIET OVERLADEN. Laat de batterij niet langer dan 1uur in de
oplader, nadat de batterijvolledigisopgeladen. De batterijbevateen
em om hetrisico van overladente voorkomen. Overladenkan
echterde levensduurervaninde loop vande tijdverminderen.
HETAPPARAATOF DE BATTERIJEN NIETVERBRANDEN. De
batterijkan exploderen en persoonlijkletsel of schade veroorzaken.
Bij het |verbranden van de batterij ontstaan giftige dampen en
materialen.

. DE BATTERIJEN OF OPLADER VAN HET APPARAAT NIET

PLETTEN,LATENVALLEN OF BESCHADIGEN. Gebruikgeen
opladerdieeenhardeklapheeftgekregen, isgevallen, overredenof
op eenandere manierisbeschadigd.



. CHEMICALIEN VAN BATTERIJENVEROORZAKEN ERNSTI-
GE BRANDWONDEN. Laatde internebatterijnooitincontact
komenmetde huid, ogenof mond. Als een beschadigde batterij
chemicalién lekt, gebruikdan rubberen of neopreen handscho-
enenom deze wegtegooien. Alsde huidwordtblootgesteldaan
vloeistoffenvande batterij, moetu de huid wassen met zeepen
waterenafspoelen met azijn. Als de ogenworden blootgesteld
aanchemicalién vande batterij, moetu onmiddellijk gedurende
20 minuten spoelen met water en medische hulp inroepen.
Verontreinigde kleding verwijderen en afvoeren.

NIET KORTSLUITEN. Een batterij maakt kortsluiting als een
metalenvoorwerpeenverbindingmaakttussende positieveen
negatieve contacten op de batterijof de 16V-connector. Plaats
een batterijnietinde buurtvanvoorwerpendiekortsluitingkun-
nenveroorzaken, zoalsmunten, sleutelsof spijkersinuw zak. Een
kortgeslotenbatterijkanbrand en lichamelijkletsel veroorzaken.
NIETGEBRUIKENONDEREENDEKENENKUSSENOF
TUSSEN DE KUSSENSVAN EEN BANK. Erkan oververhitting
optreden en hetkan brand, elektrische schokken of letsel

veroorzaken.

10.HETAPPARAATEN DE BATTERIJOPBERGEN. Bewaren
opeen koele, droge plaats.Laad het apparaatal leenopbijeen
omgevmgstemperatuurtussen de 0°C/32°F en 40°C/104°F.
Bewaarhetapparaatof de batterijennietop een plaatswaarde
temperatuurde40°C/: 104°F kanoverschrijden, zoalsindirect

~
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zonlichtofineenvoertui
11 BATTERDENW GOOIEN DeTheraFag FEOJthlum ion
batterijenvoor het apparaatzijh milieuvriendeli ansommige

anderesoortenbatterijen. Voer de batterijenvan hetapparaatalb-

jdaf volgensde federale, provincialeen lokale voorschriften. Neem
contactoP met eenrecyclingbedrijfin uw regio voor recyclingloca-
ties. Zelfs ege batten]en bevattennog watenergie.

12.NIETDEMONTEREN. Demontageof onjuiste montage kan het
r|5|coopelektrlscheschokken brandofbloorstelllngaancheml
caliénvande batterijtot gevolg hebben. edq
apparaat, de batterijen of de oplader zijngedemonteerd of alser
onderdelenzijnverwijderd.

13.1SERVICE. Gebrulkhetapparaat de batterijen of de oplader niet
alsdezenietnaarbehorenwerken, een hardeklaphebbengekre-
ﬁen, zijn gevallen, zijn beschadigd, buiten hebben gelegen of in

etwaterzijngevallen. Probeer hetapparaatniettereparerenofte

demonteren. Ditkaneenelektrischeschok of brand veroorzaken.

14.NIETGEBRUIKEN INBADEN OF ONDER DE DOUCHE, IN
EEN TOBBEOF WASTAFEL. Plaatsof bewaarhetapparaatofde
batterijen nietop een plekwaardezeineen badkuip of gootsteen
kunnenvallenoferinkunnenworden getrokken. Nietin water of
eenanderevloeistofplaatsenoflatenvallen. Haal eenapparaatdat
inhetwaterisgevallenernooituitenmaakook geencontactmet
hetwater. Koppel hetonmiddellijklos.

15. THERMISCHE BEGRENZER. Het apparaat heeft een thermische
begrenzer met automansche reset dle het apparaat uitschakelt om

overv rhltnngE rand tevoorkome

16.GEPOLARISEERDE STEKKER Om het risico op elektrische
schokken te verkleinen, heeft dit apparaat een gepolariseerde
stekker(éénpin isbrederdande andere). Deze stekkerpastmaar
op éénmanierineengepolariseerdstopcontact. Als de stekker niet
vollediginhetstopcontact past, draaitu de stekkerom. Als hetnog
steedsnietpast,neemdancontactop meteengekwalificeerde

elektricienom eenstopcontact teinstallerendatgeschiktisvoorde
Theragun. Veranderde stekkerop geenenkele manier.

17. GEBRUIKHET APPARAAT NIET op plekkenwaaraerosolproduc-
ten (spray)wordengebruiktof waarzuurstofwordttoegediend.

arantievervaltalshet BEWAAR DEZE INSTRUCTIES

Risico

1. Gebruik het TheraFace PRO-apparaat en de ringhulpstukken
alleenzoalsbeschrevenindeze gebruikershandleiding. De risico’s
engevarenvanhetgebruikvanhet TheraFacePRO-apparaaten
deringhulpstukkenop eenandere mamerdangespecn iceerdinde
meegeleverde gebruikershandleiding, zijnnietbekenden kunnen
leidentotnegatieve bijwerkingen.

2. DitTheraFacePRO-apparaatisniet getestvoorgebruikop de
oogkasof hetooglid, dusde risico’s zijnonbekend.
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Labels Productspecificaties

e — X

CE-teken Voeding Door de gebruikerverstrekte USB-A- of USB-C-adapter
2 ROH s de beperking van gevaariijke stoffen Indicatielampje JA
3 “WEEE (Waste Electrical and Electronic i ). De iZil i PC
fen dienen op legale wijze te worden verwerkt.

EXTRA FUNCTIES

4 Droog houden
Omgeving voor gebruik Temperatuur: 0 ~ 40°C

FCC Federal Co cati . Relatieve luchtvochtigheid: <93% RH

5 . leral Communications Commission
Omgeving voor opslag Temperatuur: -25°C~ 50°C

6 S bliert e Nenciciditn SRR Relatieve luchtvochtigheid: 10~95% RH

Gebruik atmosferischedruk  70-106 Kpa
7 Type BF toegepast onderdeel.




hel Adali

Voor microstr g

Gestimuleerde plek Gezicht en hals
Aantal modi 3
Intensiteitsniveau output 4

Indicatielampje Ja, OLED-scherm

Bereik van de timer 5-8 minuten per dag voor 6 weken

izZil i Ci PC-plastic
Golfvorm Gepulseerd bifasisch
Bedrijfsspanning 0-15,5V
Maximaal vermogen 24mwW

Automatische uitschakeling Ja

) 210- 280 mV bij 500
Maximale Ohm 0,8- 1,2V bij 2k

uitgangsspanning (+/- Oh
10tg/o) 4,7“51- 5,2V bij 10kOhm

Maximale uitgangsstroom

Pulsbreedte

Frequentie

Nettolast

Maximale stroomdichtheid

Maximale

Lichtvermogen
(mW//an?)

420pA - 560 pA bij SOOOhm
400 pA - 600 pA bij 2k
475pA-520 |.|A bij 10k0hm
Aan 60ms / Uit 60 ms

8,3Hz

n.v.t. - batterij-aangedreven
1,65mA/cm2bij 5000hm
1,36125mW/cm? bij 5000

Infrarood+rood 70 +£5%/ 60 +5% Rood licht 60 +£5%

Blauw licht 45 5%

VOOR PERCUSSIETHERAPIE

Percussie

Frequentie

1750,2100 en 2400 omw/min.

in:29,1Hz 21
min:40Hz
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Veiligheid, EMC en biocompatibiliteit

1. Ditapparaatis klasse II-apparatuur met een toegepast onderdeel van het type BF.
Het voldoetaan de medische elektrische veiligheidsnormen (IEC60601-1).

2. Ditapparaatvoldoet ook aan de medische EMC-norm (IEC60601-1-2).

3. Alle door de gebruiker rechtstreeks gehanteerde materialen voor de behuizing
van het hoofdapparaat en de uitgangscontacten in dit apparaat zijn biocompatibel
voor het beoogde gebruik. Ze voldoen aan de biocompatibiliteitsnormen 1SO
10993-5 (Cytotoxiciteit) en ISO 10993-10 (Irritatie en sensibilisatie).

De TheraFace PRO isgetest en voldoet aan de limieten voor elektromagnetische
compatibiliteit (EMC) voor medische apparaten volgens IEC 60601-1-2: 2007. Deze
limieten zijn ontworpen om redelijke bescherming te bieden tegen schadelijke
interferentie in een typische medische installatie.

WAARSCHUWING:

Gebruik het apparaat niet in de buurt van apparaten met elektromagnetische
interferentie (EMI), zoalsmobiele telefoons, beeldvorming met magnetische
resonantie (MRI), computergestuurde axiale tomografie (CT), diathermie,
radiofrequentie-identificatie (RFID), enz., of in een' MR-omgeving. EMI, RF-
apparaten of MR-omgevingen kunnen de normale werking van het apparaat
beinvioeden of letsel veroorzaken bij de gebruiker.

FCC nalevingsverklaring

Dit apparaat voldoet aan Deel 15van de FCC-reﬂeIs. Gebruik is onderworpen aan de volgende
twee voorwaarden: (1)dit apparaat mag geen schadelijke interferentie veroorzaken, en

(2) dit apparaat moet ontvangen interferentie accepteren, inclusief interferentie die een
ongewenste werking kan veroorzaken. Wijzigingen of aanpassingen die niet uitdrukkelijk worden
aangebracht door de partij die verantwoordelijk is voor naleving, kunnen de bevoegdheid van de
gebruiker om de apparatuur te bedienen ongeldig maken.

Deze apEaratuur is getest en voldoet aan de limieten voor een digitaal apparaat van klasse B,
overeenkomstig met Deel 15van de FCC-regels. Deze limieten zijnontworpen om redelijke
bescherming te bieden tegen schadelijke interferentie in een residentiéle installatie. Deze
apparatuur genereert, ?(ebruikt en kan radiofrequentie-energie uitstralenen kan, indien niet
geinstalleerd en gebruikt in overeenstemming met de aanwijzingen, schadelijke interferentie
veroorzaken bij radiocommunicatie. Er isechter geen garantie dat er geen interferentie zal
optreden bijeen bepaaldeinstallatie.

Als deze apparatuur schadelijke interferentie veroorzaakt bij radio- of televisieontvangst, watkan
worden vastgesteld door de apparatuur aan en uit te zetten, wordt de gebruiker aangemoedigd
om de interferentie te corrigeren met een of meer van de volgende maatregelen:

« Heroriénteer of verplaatsde ontvangstantenne.

« Vergroot de afstand tussen de apparatuur en de ontvanger.

o Sluit de apparatuur aan op een stopcontact in een ander circuitdan het circuit waaropde
ontvanger isaangesloten.

« Raadpleegde dealer of een ervaren radio-/tv-technicus voor hulp.



VERKLARING VAN DE FABRIKANT—ELEKTROMAGNETISCHE EMISSIES

De TheraFace PRO is bedoeld voor gebruik in de hieronder gespecificeerde elektromagnetische omgevingen. De klant of de gebruiker van de TheraFace PRO dient ervoor te zorgen dat hetin een

dergelijkeomgeving wordt gebruikt.

EMISSIETEST NALEVING ELEKTROMAGNETISCHE OMGEVING —RICHTLIJNEN
RF-emissies Groep 1 De TheraFace PRO gebruikt alleen RF-energie voor zijn interne functie. Daarom zijn de RF-emissies erg laag en zullen ze
CISPR 11 waarschijnlijkgeen interferentie veroorzaken in nabije elektronische apparatuur.
RF-emissies Klasse B De TheraFace PRO is geschikt voor gebruik in alle gebouwen, inclusief woonhuizen en gebouwen die rechtstreeks zijn
CISPR 11 aangesloten op het openbare laagspanningsnet dat gebouwen van stroom voorziet voor huishoudelijke doeleinden.
Harmonische emissies Klasse A
IEC61000-3-2
Spanningsfunctie / flikkeremissies Conform

IEC61000-3-2




VERKLARING VAN DE FABRIKANT—ELEKTROMAGNETISCHE IMMUNITEIT

De TheraFacePRO isbedoeld voorgebruikinde hierondergespecific -omagnetisct D bruikervande TheraFace PR O dientervoortezorgendathetineendergelijkeomgevingwordtgebruikt.
IMMUNITEITSTEST IEC 60601 TESTNIVEAU NALEVINGSNIVEAU ELEKTROMAGNETISCHE OMGEVING — RICHTLIJNEN

Elektrostatische ontlading (ESD) + 6KV contact + 6 kV contact Vloeren moeten van hout, beton of keramische tegelszijn. Als vioeren zijn bedekt met synthetisch

1EC61000-4-2 +8KkVlucht +8KkVlucht materiaal, moet de relatieveluchtvochtigheid minimaal 30% zijn.

Elektrostatische stroomstoot/burst | *2kVvoorstr lijnen +2kVvoorstr lijnen

1EC61000-4-4

+1kV vooringangs-/uitgangslijnen

+1kVvooringangs-/uitgangslijnen

De kwaliteitvan de netspanning moet die van een typische commerciéle of ziekenhuisomgeving
zijn.

Piek
IEC61000-4-5

+ 1 kv differentiélemodus
+ 2kV gebruikelijkemodus

+ 1kV differentiélemodus
+ 2kV gebruikelijkemodus

De kwaliteitvan de netspanning moet die van een typischecommerciéleof ziekenhui ingzijn.

Spanningsdalingen, korte
onderbrekingenenspanningsvariaties
opvoedingsingangslijnen
IEC61000-4-11

<5% U, (>95%dalingin U;)
voor 5 sec.

<5% U, (>95%dalingin U;)
voor 5 sec.

De kwaliteitvan de netspanning moet die van een typische commerciéle of ziekenhuisomgeving
zijn. Als de gebruiker van de TheraFace PRO ononderbroken gebruik vereist tijdens
stroomonderbrekingen, wordt aanbevolen om de TheraFace PRO van stroom te voorzien viaeen
ononderbreekbare stroomvoorziening of een batterij.

Netfrequentie (50/60 Hz)
magnetischveld
IEC61000-4-8

3A/m

3A/m

Magnetische velden met netfrequentie moeten een niveau hebben dat kenmerkend is voor een
typische locatie in een typische commerciéle of ziekenhuisomgeving.

OPMERKING  U;isde AC-netspanning voorafgaand aan toepassing van het testniveau.
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IMMUNITEITSTEST

IEC 60601 TESTNIVEAU

NALEVINGSNIVEAU

ELEKTROMAGNETISCHE OMGEVING — RICHTLIIJNEN

GeleideRF
IEC61000-4-6

3Vrms
150 kHz tot 80 MHz

3V

Draagbare en mobiele RF-communicatieapparatuur mag niet dichter bijeen onderdeelvan het
higi Station, inclusief de kabels, worden gebruikt dan de aanbevolen scheidingsafstand berekend
op basisvan de vergelijkingdie van toepassingis op de frequentie van de zender.
Aanbevolenscheidingsafstand

Waarbij p het maximale uitgangsvermogen van de zender in Watt (W) is volgens de fabrikantvan
de zender en d de aanbevolen scheidingsafstand in meters (m).b

Veldsterktes van vaste RF-zenders, zoals bepaald door een elektromagnetische locatiecontrole(a),
amoeten lagerzijndan het conformiteitsniveau in elk frequentiebereik. b

Er kaninterferentie optredenin de buurtvan apparatuur met het volgende symbool:

UitgestraaldeRF
1EC61000-4-3

3V/m
80 MHztot 2,5 GHz

3V/m

OPMERKING 1Bij 80 MHz en 800 MHz geldt het hogere frequentiebereik.
OPMERKING 2 Deze richtlijnen zijnmogelijk niet in alle situaties van toepassing.
Elektromagnetische verspreiding wordt beinvioed door absorptie en reflectie van structuren,
objecten en mensen.

a.Veldsterkten van zenders, zoals basisstations voor radio (mobiele/draadloze) telefoons en landmobiele radio’s, amateurradio, AM- en FM-radio-uitzendingen en tv-uitzendingen kunnen theoretisch niet
nauwkeurig worden voorspeld. Om de elektromagnetische omgeving als gevolg van vaste RF-zenders te beoordelen, moet een elektromagnetische locatiecontrole worden overwogen. Als de gemeten veldsterkte
op de locatie waar de TheraFace PRO wordt gebruikt het bovenstaande toepasselijke RF-conformiteitsniveau overschrijdt. De TheraFace PRO moet worden geobserveerd om de normale werking te verifiéren. Als
abnormale prestaties worden waargenomen, kunnen aanvullende maatregelen nodig zijn, zoals het heroriénteren of verplaatsen van het higi Station.

b. Over het frequentiebereik 150 kHz tot 80 MHz moeten de veldsterkten minder dan 3 V/m zijn.
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Aanbevolen scheidingsafstand tussen draagbare en mobiele
RF-communicatieapparatuur en de APPARATUUR of het SYSTEEM —Voor APPARATUUR en SYSTEMEN die niet LEVENSONDERSTEUNEND zijn

Aanbevolen scheidingsafstand tussen
draagbare en mobiele RF-communicatieapparatuur en het higi Station

uitgangsvermogenvandec

en mobiele RF-communicatieapparatuur (zenders) en de TheraFace PRO, zoals hieronder aanbevolen, in o
ommunicatieapparatuur.

De TheraFace PRO is bedoeld voor gebruik in een elektromagnetische omgeving waarin uitgestraalde RF-storingen onder controle zijn. De klant of de
gebruiker van de TheraFace PRO kan elektromagnetische interferentie helpen voorkomen door een minimale afstand aan te houden tussen draagbare

Voor zenders meteen nominaal maximaal
uitgangsvermogen dat hierboven nietisvermeld, kan
de aanbevolen scheidingsafstand d in meters(m)
worden geschat met behulpvan de vergelijking die van
toepassmg isop de frequentie van de zender, waarbij

J met het

Scheidir

inovereenstemming met de frequentievan de zender

P het 1gsvermogen van de zender isin
Watt (W) volgens de zenderfabrikant.

OPMERKING 1Bij80 MHz en 800 MHz geldtde
scheidingsafstand voor het hogere frequentiebereik.

OPMERKING 2 Deze richtlijnen zijnmogelijk niet
inalle situaties van toepassing. Elektromagnetische
verspreiding wordt beinvioed door absorptie en
reflectie van structuren, objectenen mensen.

outputvanzender m
w

150kHztot80 MHz 80 MHztot 800 MHz 800MHztot2,5GHz
0,01 0,12 0,12 0,23
01 0.38 0.38 0.73
1 12 12 23
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

BEPERKTE GARANTIE

Bezoek voor volledige garantie-informatie www.therabody.com/warranty. Om per post een kopie van de garantie aan te vragen, kunt u een verzoek sturen naar het volgende adres:

Therabody - Warranty

SOBrR IR gmer Service

LosAngeles,Ca.90048

vl

Letop, ditis geen retouradresof een winkellocatie. Op deze locatie worden
geen Therabody-productenof pakkettengeaccepteerd.



http://www.therabody.com/warranty.Omperposteenkopievandegarantieaantevragen%2Ckuntueenverzoeksturennaarhetvolgendeadres

Descricao geral do produto

TheraFace PRO
Uma solugao avancada para o bem-estar do rosto.

O TheraFace PRO é um dispositivo manual 4-em-1que eleva o bem-estardo rosto ao nivel seguinte ajudandoa reduzir a tenséo,
adescontrair os mUsculosfaciais, e a alcancar uma pele com um aspeto maissaudavel atravésda suave estimulagdodo rosto.
Tambéminclui microcorrente, LED de luz de infravermelhos+vermelho, vermelhoe azul, e tratamentos de limpeza, que lhe
permitem personalizar a sua terapia facial num dispositivo versatil facil de utiizar. Utilize a variedade de anéis de tratamento para
ajudara elevar, tonificar, rejuvenescer e limpar em profundidade. O TheraFace PRO é a sua solugdotudo em um parasatdee
bem-estardo rosto.

Utilizagao prevista
O TheraFace PRO destina-se a ajudar a reduzir a tensdo, a relaxar os mdsculos faciais, e a alcancar uma pele mais

bela através da suave estimulagdo do rosto. A variedade 'de anéis de tratamento destina-sea ajudar a elevar, tonificar,
rejuvenescer e limpar em profundidade.

Percussive Therapy

Terapia percussiva, agora otimizada para o rosto.
Massagem facial para reduzir a tensdo e relaxar os musculos faciais




TheraOne™ Conductive Gel

Um primer que se destina a serusado com
o aparelho TheraFace PRO antes de iniciar
o tratamento de microcorrente, de formaa
assegurarque o tratamento é realizado com
seguranga e eficacia.
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Microcurrent Ring

A microcorrente refirma e apertaa pele

A microcorrente melhorao ténus muscular e o contorno do

rosto/pescogo

oLigagdo magnética ao dispositivo e pode ser remov-
ida ao puxar

°0 tratamento de Microcorrente é realizado através
do Microcurrent Ring

Cleansing Ring

A limpezaremovea acumulagdode sujidade,

oleosidadee residuos do rosto

oLigagdo magnética ao dispositivo e pode ser
removida ao puxar

9Toda a limpeza é realizada através do Cleansing
Ring



LED Ring: Blue/Red/Red+IR

oLigagdo magnética ao dispositivo e pode ser
removida ao puxar

20 tratamento LED é realizado através do
LED Ring

LED Ring: Luz VERMELHA

A luz vermelha destina-se a reduzir as rugas periorbitais
(asrugas a voltados olhos)

LED Ring: Luz Azul

A luz azul destina-se a reduzir acne ligeira a moderada

LED Ring: Red +Infrared Light

A luz vermelha +infravermelha destina-se a reduzir as
rugas periorbitais (rugas ao redor dos olhos) e fornece
aquecimento terapéutico para reduzir temporariamente
ador e o desconforto

*(a luz azul ndo se destinaa tratar ou reduzira acne grave.)

Exemplos de Acne G rave*




Conhecer o seu dispositivo TheraFace PRO

© Botdo de alimentagdo
olLiga/desliga o dispositivo ON / OFF

Botao de Percussive Therapy
oControla o Acessorio de Percussdo

o
o Botao do Conjunto
o

oControla o Conjunto do Acessorio

Conjunto do Acessorio
oLigagdo magnética ao dispositivo e pode
ser removida ao puxar
°Todos 0s Anéis (Rings) dos Acessorios
tém apenas uma posigao correta

Acessorios de terapia percussiva
oLigagdo magnética ao dispositivo e pode ser
removida ao puxar
°Todos 0s Anéis (Rings) dos Acessoriostém
apenas uma posigao correta

©
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ipanesayy @

B Flat - Utilizagdo geral para todo o
rosto, 0 pescogo e o torax

Cone - Tratamento mais preciso

e para areas especificas, como a zona a

L volta dos olhos, as linhas nasolabiais e
pontos de pressdo

Micro-Point-Aufsatz -
Maximizagdo da circulagdo em zonas
maiores, como a testa, as magas do
rosto e o térax

Hot e Cold Rings

(vendidos separadamente)

oLigagdo magnética ao dispositivo e
pode ser removida ao puxar

oDisponibiliza aopgao de 3
defini¢des Frias e 3 Quentes



Comegar

Ligar o dispositivo TheraFace PRO

Prima e segure o botdo ON/OFF paraligar o
dispositivo e 0 ecrd OLED iraligar-se.

Desligar

Prima e segure o botdo ON/OFF novamente para desligar o
dispositivo e 0 ecra OLED ira desligar-se.

Desligamento automatico

Se o dispositivo ndo for desligado manualmenteao premiro botdo de Ligar/Desligar,
o dispositivoira desligar-seautomaticamenteapds 10 minutosde inatividade.

Lista de passos basicos para comegar
ausar:

1. Inicie com o rosto limpo e seco
2. Selecione e fixe o seu conjunto de
acessorio pretendido
3. Ligue o dispositivo
4. Escolha as suas definigoes
5. Comecar

NOTA: Certifique-se de que desliga o dispositivo
antes de retirar os conjuntos.
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Utilizar o TheraFace PRO

Comece por lavar todo o rosto e enxague duas vezes para remover os residuos. Deixe separaxdamente)  N&o pode sercombinado com o acessorio de Microcurrentou com o LED ring

apelesemr--

Nota: O dispositivo TheraFace

ntes de inidar o
therabody.com para aceder aos protocolos de tratamento e a

 1sinalsonoro =feedback a cada 15segundos,
para poder controlarmelhoros protocolos

* 2sinais sonoros =o tratamento LED,
Microcurrent, Hot ou Cold foi acidentalmente
interrompido

* 3sinais sonoros =0 tratamento LED,
Microcurrent, Hot ou Cold terminou

PRO emitird um sinal sonoroa
cada 15segundos. Isto ira ajuda-
lo(a)a controlar o tempode,
cada tratamento e irdtambém
informa-lo(a)se um tratamento
for interrompido ou tiver sido
concluido.

A. Funcionalidade de Percussive Therapy
1. Selecione e fixe 0 acessorio de terapia percussiva pretendido
2.Apésligar ao TheraFacePRO, Ligue (ON) o dispositivo TheraFace PRO ao premir o

Botdo de Ligar// Desllgardurante 2 segundos.

3.Ativea funcnonahdadepercussnva ao premir uma vez o botdo de terapia percussiva.
4.Paraalternarentreas 3 opgdes de velocidade (1750,2100 € 2400 rpm), prima

novamenteo botdo de terapia percussiva.

Parainterromper o tratamento com terapia percussiva, prima o botdo de

terapla percussiva pelaterceira vez.
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Nota: «Pode sercombinado com Hote Cold Rings*.- (*Hote Cold Ringsvendidos

mCerhﬁque-sedequevlsﬂa B. Tratamento LED

1.0 LEDring tem 3 opgdes de comprimentode onda da terapiade luz: vermelho,
azule vermelho+infravermelho.

2.Paracomecarausaro modo de terapia LED, fixe o LED ring ao dispositivo
TheraFacePRO.

3.Ligue (ON) o dispositivo TheraFacePRO ao premir o Bot&o de Ligar//Desligar

urante 2 segundos.

4.Depois, ligue (ON) OLED  ring a0 premir o botdo do Conjunto do Acessério.

5.Paraalternarentreasopgbes de luz, (azul, vermelhoe vermelho-+infravermelho)
prima novamenteo botdo do Conjunto do Acessorio.

6.0 TheraFace PRO LED ring tem um sistema de sensor de proximidade e
apenas atingira a plena intensidade da luz (luminosidade) quando o dispositivo
for colocado a distancia correta do seu rosto (1,25 cm), reduzindo o brilho
entretanto. Evite o contacto direto com a pele.

7.Para desligar o LED ring, passe para o modo de luz Vermelho+Infravermelho e
prima 0 Bot&o do Conjunto do Acessério mais uma vez, ou desligue o dispositivo
TheraFacePRO ao premir o Botdo de Ligar/Desligardurante 2 segundos.

Aviso: Nao ponha o LED Ring diretamente na pele. Mantenha o LED Ring cerca
de 1,25cm afastado da pele.



C. Tratamento de microcorrente

1. Retirequalqueracessorio de terapia percussiva antes de fixar o Microcurrent Ring.

2.Antes de iniciar o tratamento de microcorrente, aplique o TheraOne™ Gel
Condutor no seu rosto limpo e seco ou nazonado tratamento, para garantirque o
mesmo é realizado corretamente.

3. Fixe o Microcurrent Ring ao dispositivo TheraFace PRO.

4.Ap6s ligarao TheraFace PRO, ligue (ON) o dispositivo TheraFacePRO ao premir o
Botdo de Ligar//Desligardurante 2 segundos. _ . .

5. Ligue o tratamento dé microcorrenteao premir o botdo do conjuntoumavez.

6. Paraajustar o nivel de intensidadeao seu conforto, prima o botdo do conjuntouma
vez paraalternarentreas 3 opgdes de intensidade.

7. Parainterromper o tratamento de microcorrente, prima o botdo do conjuntopela
terceiravez.

Ponta PRO: Ao usar o Microcurrent Ring, deslize lentamente o dispositivo, aplicando uma
pressdoleveamédia e mantendo as duas esferas no rosto ao mesmo tempo. Pode ser realizadoum
protocolode microcorrentede 5-8 minutos umavez a cada periodo de 24 horas. Certifique-se de
que visitatherabody.com para aceder aos protocolos de tratamento e a videos instrutivos.

Nota:

« Ha um tempo de desligamento predefinidode 8 minutos

« N&o pode sercombinado com osacessorios de terapiapercussiva

«Embora o Microcurrent Ring funcione com qualquer gel condutor,
recomendamoso TheraOne™ Gel Condutor, se estiver disponivel no seu mercado.

Aviso: Ao usar o TheraFacePRO com o Microcurrent Ring, € necessario um primer de
microcorrente. NAO use o Microcurrent Ring na linha central do pescocoounazona
dosolhos.

D. Primer de microcorrente: TheraOne Gel Condutor

O TheraOne™ Gel Condutor é um primer que se destina a ser usado com o
aparelho TheraFace PRO antes de inidar o tratamento de microcorrente, de
forma a assegurar que o tratamento é realizado com seguranca e eficada.
I oes:
1. Inicie com o rosto limpo e seco.
2.Aplique uma camadado gel condutor, idénticaa de uma mascara, em todas as
areasde tratamento do rostoe pescogo.
3.Ap06s o tratamento com o microcurrentring, enxaguee aplique como seu
hidratante favorito.
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Adverténcias: Usar apenas conforme indicado. Evitar o contacto com os

olhos. Nao usar na linha central do pescogo. Antes do inicio do tratamento de
microcorrente, testaraplicando primeiro uma pequena quantidade de TheraOne
Gel Condutor numa pequena parte de pele. A pele pode absorver gel durante a
sessao de microcorrente; voltar a aplicar, se necessario, para garantir um deslizar
uniforme do aparelho sobrea pele.

Se jausa um toner, sérum, hidratantee/ou FPS, apllque porestaordem,apdsa

condusdo de qualquer protocolo do TheraFaceP

1. Tom: Passeum pouco de algoddo com toner suavemente pelo rosto, evitandoa
zonados olhos e concentrando-se no nariz, na preganasal e no queixo

2. Sérum: aplicar o sérum

3. Hidratante: aplicar o hidratante

4.FPS: aplicar o FPS apenas de manhd ou durante o dia

Dispositivo TheraFace PRO apds o cuidado e limpeza

ApOs o tratamento de cuidado da pele
Limpe o rosto com uma toalha de rosto quente e hiimida.
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Manutencao do dispositivo

As instrugBes de manutencdo seguintes séo importantes para garantir que o
seu dispositivo continua a funcionar conforme pretendido. Se ndo seguir estas
instrugdes, o seu dispositivo pode deixar de funcionar.

Cuidado e limpeza

Inspecionevisualmenteo dispositivo TheraFace PRO e os anéisacessoriospara
versehésinais evidentesde acumulagdode residuos. Limpe o dispositivo e os
conjuntos de acessérioscom um pano hiimido ou umatoalhitade limpeza sem
élcool. Apés limpar, deixe o dispositivo e os conjuntosde acessoériossecarbem
antesde os guardarou de iniciar outro protocolode tratamento. Um dispositivo
bem limpondodevetersinais visiveis de residuosou humidade.

Nota : Este produto ndo é impermeavel; limpe apenas com um pano himido ou com

uma toalhita de limpeza sem élcool, usando os mesmos para esfregar o dispositivo e os
conjuntos de acessorios. N&o mergulhe o dispositivo em dgua nem o lave sob dgua corrente
(aexcegdo do Cleaning Ring). N&o deixe o dispositivo entrar em contacto com quaisquer
solug@es corrosivas, que danificariam o seu aspeto e funcionamento. Guarde o dispositivo
num local fresco e seco (Temperatura: 0 °C/32 °F - 40 °C/104 °F Humidade relativa:
10~95% RH). Nado guarde o dispositivo ou a bateria em locais em que as temperaturas
possam exceder 40 °C/104°F como, por exemplo, exposto a luz solar direta ou num veiculo.

Carregar o TheraFace PRO
« O TheraFacePRO é compativel com USB-C, com o conector na parteinferior
do dispositivo.



¢ O TheraFacePRO inclui um cabo USB-C para USB-A.

« Pode ligar o dispositivoa qualquer adaptador USB padrdo.

« O TheraFacePRO é compativel com o carregamentorapido se for carregado
com um adaptador USB-C.

Nota: Certifique-se de que o carregador é de um fabricante certificado e n&o sofreu
danos estruturais. O dispositivo TheraFace PRO n&o funciona enquanto estd a carregar.

TheraFace PRO - Avisos e orientagdes
(precaucoes e contraindicagbes)

Contexto

Este dispositivo destina-se a ser usado nas zonas do rosto, do pescogo e da
parte superior do tdrax. Caso tenha quaisquer preocupagdes ou doengas
especificas, consulte o seu médico antes de usar este produto. Ha alturas
em que é aconselhavel mudar a forma como os dispositivos sdo usados
(precaugbes)ou alturas em que ndo é adequado usar determinados
dispositivos (contraindicagdes). O documento seguinte especifica estas
precaucbes e contraindicagdes para cada modalidade ou acessorio de
tratamento incluido com o dispositivo TheraFace PRO a data de impressdo.
Para obter informag0es atualizadas, visite-nos online.

Informacao de segurancaimportante
Utilizacao do TheraFace PRO emgeral

Leianaintegraos Avisose Orientagdesantesde usaro TheraFacePRO.

Estedispositivoé contraindicado e no deve ser usado por ou em alguém com um historial de
epilepsia, convulsdes ou cardiopatia. O TheraFace PRO n&o é recomendado para ninguém que
tenhaimplantadoum dispositivo eletronico (como um pacemaker), arritmia cardiaca, tumoresou
episodios agudos de doengas inflamatdrias. O dispositivo néo é recomendado para pessoas com
arteriosclerose, que tenhamtido tromboses ou que tenhamimplantes nazona do corpo que é alvo
de tratamento. Os implantes dentarios devem ser devidamentefixados antes de usar o dispositivo.
N&o use o dispositivonos olhos, nas palpebrasou nazona imediatamenteavoltado olho (zona
periorbital). O dispositivondo deve ser usado setivermanchas castanho-escurasou pretas, tais
como sardasgrandes, sinaisde nascenca ou verrugas na areaa tratar. Nao é recomendavel usar o
dispositivose tiver eczema, psoriase, lesoes, feridas abertas ou infegdes ativas paraalém da acne
ligeiraa moderada, tais como aftas, na drea a tratar. Aguarde que azona infetada fique curadaantes
deusaro dlsposmvo N&o deve usar o dispositivose fiverdoencas da pele causadas peladiabetes
ou outras doencassistémicas ou metabdlicas. N&o é recomendavel usar estedispositivosetiverum
historial de surtos de herpes nazona a tratar,a menos que tenha consultado o seumédico e tenha
recebido tratamento preventivo antesde usar o dispositivo. Consulte o seu médico antesde usar

o dispositivose estiver gravida e/ou aamamentar. Parede usar o dispositivo imediatamente ao
primeiro sinalde

O dispositivo néo é recomendado para qualquer pessoacom menos de 18anos sem a supervisdo

de um adulto e deve ser mantido fora do alcancedas criat gas Se tiver quaisquer preocupagdes

médicas, se tomar medicamentos que causem sensibilidadea luz, ou se foi submetido(a)a uma

Lcjlrurgla no rosto ou a outras intervengdes cirlirgicas, consulte 0 seu médico antes de usar o
ispositivo.
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Acessorio Microcurrent Ring
Estasrecomendag6es derivam da consultade médicos
especialistas e de investigagbes publicadas em matériade
precaucdes e contraindicacdes a data da impressdo. Para
obter informagdes atualizadas, visite-nos online.

Quando usar o dispositivocom o tratamento de microcorrente

éobnga' tdrio usar um primer gel condutor de microcorrente.
Antes oinlcioéjotrata entodgmicrocorrente,tesmraplicando

primeirouma pequena quantidadede gel condutor numa

pequena partede pele.

Precaugoes

Les&o recente, cirurgia ou tratamento fadal, tais como
neurotoxina, enchimento cutaneo, microagulhas, lasere/ou
peeling quimico, até a pele curar completamente

N&o usarduranteum surtodo virusHerpes Simplex

N&o usar sobre pelos faciais; os pelos faciais devem ser
removidos antesda utilizagdo, pois podem interferircoma
condutividade

N&o usarse sofrerde alguma doenga cardiaca

N&o usardiretamentesobreo centro do pescogo (0sso),
nomeadamente, deveevitaratiroide

N&o usarnazona dosseios

N&o usarsobre o torax

N&o usarnazona davirilha

N&o usardiretamente nos olhos, nas palpebras ou nazona
imediatamente a voltado olho (zonaperiorbital).

N&o aplicarem pele danificada
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* N&o usarem criangas

Contraindicagdes

As seguintes sdo circunstancias em que os potenciais riscos
podem sobrepor-se aos beneficios. Consulte um médico
antesde usar.

+ Erupcdocutanea, feridas abertas, inflamagdo dos tecidoslocais,
infegdes, hematomasou tumores

Pacemaker ou outrosdispositivos eletrénicosimplantados
Epilepsia

Gravidez

Cancro/tumores

Trom

Flebite

Placasou pinos de metal nazona de aplicagdo
desfibrilhadores/estimuladoresimplantados

Acessorio LED Ring
(Terapias com LED Vermelho, LED
Vermelho+Infravermelhoe LED Azul)

Estasrecomendagdes derivam da consultade médicos

especialistas e de investigagdes publicadas em matériade

precaugdes e contraindicagdes a data da impresséo. Para

obter informagdes atualizadas, visite-nos online.

Precaugoes

® | esdorecente, cirurgiaou tratamento facial, taiscomo
neurotoxina, enchimento cutaneo, microagulhas, lasere/ou

e scceccoe

peelingquimico, atéa pele curar completamente.

Surto atual do virus Herpes Simplex

Para pelos fadiais: Usar o LED sobre os pelos faciais, seguindo o
padrao do crescimento dos pelos (regra geral, num movimento
descendente)

N&o aplicar diretamente no globo ocular/pélpebra

N&o aplicarem peledanificada

N&o aplicar retinol antes do uso da luzLED

Contraindicagoes:
As seguintes sdo circunstancias em que os potenciais riscos podem
sobrepor-seaosbeneficios. Consulteum médico antesde usar.
 Erupgdocutanea, feridasabertas, inflamag&o dos tecidos locais,
infegdes, hematomas ou tumores

Gravidez/amamentagdo

Sensagdes anormais(porexemplo, dorméncia)

Cancro/tumores

Epilepsia

Cardiopatia(doenca cardiaca)

Fotoalergiaou doenca relacionadacom aluz (por exemplo, Llpus,
porfiria) .

Medicamentos que causem sensibilidade a luz

Medicamentos paraaacnegrave

Sensibilidade extrema aluz

Melasmaou hiperpigmentagdo (especialmente seexacerbada
por calorsuave)

Aniak

. 5 LRI \ESTSU fSperRRUREHiSiOeisa0
solou perdxidode benzoilo, ndoutilizara luzinfravermelha
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Acessorios de Percussive Therapy
(Flat, Cone, Micro-point)
Estasrecomendagdes derivam da consultade médicos
especialistase de investigagoes publicadasem matériade
precaugdese contraindicagdesa datadaimpress3o. Paraobter
informagdes atualizadas, visite-nosonline.

Precaugoes:

Deve tero devido cuidado nestas circunstancias e talvez seja
necessario modificar a utilizagéo dos dispositivos (como por
exemplo, 0 acessorio usado, a forga aplicada, a posigdo do
corpo, evitar usarem contacto diréeto com uma zona,etc.).
Quando adequado ou se tiver quaisquer preocupagoes
consulteum médico.

Lesdo recente, cirurgia ou tratamento fadal, tais como
neurotoxina, enchlmentocutaneo mlcroagulhas lasere/ou
peelingquimico, atéapele curarcompletamente

Surto atual do virus Herpes Simplex

Hipertensdo (controlada)

Sensagbes anormais (por exemplo, dorméncia)
Sensibilidade a pressao

Medicamentos que podem alterarsensacoes

N&o aplicar diretamente no globo ocular/pélpebra

N&o aplicarem peledanificada

Contraindicages:
As seguintes sdo circunstéanciasem que os potenciais riscos podem
sobrepor-seaosbeneficios. Consulteum médico antesde usar.

« Erupgdocutanea, feridas abertas, inflamagdo dos tecidos locais,
infegdes, hematomasou tumores

Fraturaosseaou miosite ossificante

Hipertensdo (ndocontrolada)

Doenga cardiaca, hepaticaou renal agudaou grave
Doengas neurolog icas que resultam na perdaou alteragéo
dasensa

Apllcagaodlreta nosolhos ou nagarganta
Doengashemorragicas

Cirurgiaouferimento recente
Doengasdos tecidos conjuntivos

Insuficiéncia ou doenga vascular periférica

Medicamentos que tornam o sangue maisfluido ou alteram
assensagoes

Pressaodiretasobreo localde uma intervengdo cirlrgicaou
um aparelho

« Dorou desconfortoextremos

Pacemaker,ICD ou historial de embolia

Acessorio Cleansing Ring

Estas recomendag@es derivam da consulta de médicos
especialistas e de investigagbes publicadas em matéria de
precaugdes e contraindicagdes adata da impresséo. Paraobter
|nformagoes atuallzada5,w5|te nosonline.

Precaugo
Lesdo recente, cirurgia ou tratamento fadial, tais como
neurutoxma enchimento cutaneo, mlcroagulhas lasere/ou
peelingquimico, atéa pelecuraroompletamente

 Surto atual do virus Herpes Simplex

Se tiver pelos fadiais, use o Cleansing Ring, seguindo o padréo

do crescimentodos pelos(regra geral,num movimento

descendente) e/ou faca pequenos movimentos circulares, caso

sesintaconfortavel

N&o apllcardlretamente no globo ocular/pélpebra

* N&o aplicarem pele danificada

Contraindicagoes:

As seguintes séo circunstanciasem que os potendiais riscos podem

sobrepor-seaosbeneficios. Consulteum médicoantesde usar.

« Erupgdocutanea, feridas abertas, inflamacéo dos tecidos locais,
infegdes, hematomasou tumores

Acessorio Hot Ring

Estasrecomendagdes derivam da consultade médicos
especialistas e de investigagdes publicadas em matéria de
precaugdes e contraindicagoes a data da impress&o. Para obter
informagdes atualizadas, visite-nos online.

Precaugbes:

Lesdo recente, cirurgia ou tratamento facial, tais como
neurotoxina, enchlmentocutaneo mlcroagulhas lasere/ou
peellngqulmlco atéa pelecuraroompletamente

Surto atual do virus Herpes Simplex

N&o aplicar diretamente no globo ocular/pélpebra

N&o aplicarem peledanificada

.
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Contraindicagoes:

As seguintes s&o circunstanciasem que os potendiais riscos podem

sobrepor-seaosbeneficios. Consulte um médico antesde usar.

« Erupgdocutanea, feridas abertas, inflamagdo dos tecidos locais,
infegbes, hematomasou tumores

Acessorio Cold Ring

Estasrecomendagdes derivam da consultade médicos
especialistase de investigagBes publicadasem matériade
precaugdes e contraindicagoes.

Precaugoes:

Leséo recente, cirurgia ou tratamento fadal, tais como
neurotoxing, enchimento cutaneo, microagulhas, lasere/ou
peelingquimico, atéa pele curar completamente.

Surto atual do virus Herpes Simplex

Parapelosfadiais, usaro Cold Ring conformeindicadono
protocolo padrdo

N&o aplicar no globo ocular/pélpebra

N&o aplicarem peledanificada

Contraindicagoes:

As seguintes sdo circunstanciasem que os potenciais riscos podem

sobrepor-seaosbeneficios. Consulteum médicoantesde usar.

« Erupgdocutane, feridas abertas, inflamaggo dos tecidos locais,
infegdes, hematomasou tumores

 Hipersensibilidade ao frio/Urticariacausada pelo frio

o Insuficiéncia circulatéria
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Avisos adicionais da unidade

Ao utilizaro dispositivo, devera cumprirsempre estas

precaugoes basicas:

1. UTILIZAR APENAS COMO INDICADO. Use o dispositivo
apenas conforme descrito no Manual do Utilizador. Utilize
apenas os acessorios e pegas de substituigdo recomenda-
dos. N&o faga qualquer manuteng&o pelos seus meios.

. NAO DEVESER USADO POR CRIANGAS. O dispositivo
ndo se destina a ser utilizado por criangas ou pessoascom
capacidades fisicas, sensoriaisou de raciocinio reduzidas,
ou faltade experiéncia e conhecimentos sobre a utilizagéo
do dispositivo, exceto se tiverem recebido superviséo ou
instrugdo por uma pessoa responsavel. Ndo permitaque o
dispositivoseja utilizado como um brinquedo. As criangas
devem sersupervisionadas para garantir que ndo brincam
com o dispositivo.

5 LOCALIZACGESDE CARREGAMENTO. O dispositivodeve
ser carregado num espago interior, seco e bem ventilado.
Né&o carregue o dispositivo no exterior, numa casa de banho
ou auma distanciainferiora 3,1 metros de uma banheiraou
uma piscina. Ndo utilize o dispositivoou o carregador sobre
superficiesmolhadas e ndo exponha o carregadora humid-
ade, chuva ou neve. N&o utilize o dispositivona presenga de

~

w

N

e

o

atmosferas explosivas (fumos gasosos, poeiras ou materiais
inflaméveis). Podem ser geradas faiscas, possivelmente
causando um incéndio.

. NAO SOBRECARREGAR. N3o deixe a bateria no carregador

durante mais de uma hora depois da mesma estar completa-
mente carregada. A bateriainclui um sistema para evitaro risco
de sobreaquecimento. Contudo, sobreaquecimento pode
reduziravida Util do sistema ao longo do tempo.

. NAO QUEIMAR OU INCINERARO DISPOSITIVOOU AS

BATERIAS DO MESMO. A bateria pode explodir, causando
danos ou ferimentos pessoais. Quando a bateriaé queimada
s&o criados materiais e vapores toxicos.

NAO ESMAGAR, DEIXAR CAIR OU DANIFICAR AS BATE-
RIASOU O CARREGADOR DO DISPOSITIVO. N&o utilize
um carregador que tenha recebido um golpe forte, que tenha
caido, que tenha sido atropelado ou que esteja de alguma
forma danificado.

. OS QUIMICOS DA BATERIACAUSAM QUEIMADURAS

PERIGOSAS. Nunca deixe que a bateria internaentre em con-
tactocom a pele, os olhos ou a boca. Se uma bateria danificada
tiver uma fuga de quimicos, utilize luvas de borracha ou de
neopreno paraa eliminar.Se a pele for exposta aos fluidos da
bateria, lave-a com agua e sabdoe enxague com vinagre. Se 0s
olhos forem expostos a quimicos da bateria,enxague imedia-



tamente com agua durante 20 minutos e procure cuidados
médicos. Retire e descarte qualquer roupa contaminada.

8. NAO CAUSAR CURTOS-CIRCUITOS. Uma bateriaira
entrar em curto-circuito se um objeto metalico realizaruma
ligagdo entre os contactos positivo e negativo na bateriaou
no conector de 16V. Ndo coloquea bateria pertode nada
que possa causar um curto-circuito como, por exemplo,
moedas, chavesou pregos no seu bolso. Uma bateriaem
curto-circuito pode causarum incéndio ou ferimentos
pessoais.

9. NAO USAR DEBAIXODE MANTAS E ALMOFADAS OU
ENTREAS ALMOFADAS DO SOFA. Pode ocorrer um aque-
cimento excessivo e causarum incéndio, choque elétrico ou
ferimentos pessoais.

10. ARMAZENAMENTO DO DISPOSITIVO E DA BATERIA.
Armazene num local fresco e seco. Carregue o dispositivo
apenas quando a temperatura ambiente estiverentre 0
©C/32 °F- 40 °C/104 °F.N&o armazene o dispositivoou as
baterias num local onde as temperaturaspossam exceder 40
©C/104 °F como, por exemplo, exposto a luz solardiretaou
num veiculo.

1. DESCARTAR ASBATERIAS. As bateriasde ides de litio
do TheraFace PRO para o dispositivo sdo mais amigas do
ambiente do que alguns dos outros tipos de baterias. Elimine

sempre as baterias do dispositivo de acordo com os regula-
mentos federais, estatais e locais. Contacte uma agéncia de
reciclagem na sua area para obter solugGes de reciclagem.
Até bateriassem carga podem conter alguma energia.

12.NAO DESMONTAR. A desmontagem ou a montagem
incorretapode resultarem risco de choque elétrico, incéndio
ou exposigdo aos quimicos da bateria. A garantiaseranula se
o dispositivo, as baterias ou o carregador forem desmontados
ou se quaisquer pegas tiveremsido removidas.

13.ASSISTENCIA. Se o dispositivo, as bateriasou o carregador
ndo estiverema funcionar corretamente, o dispositivo tiver re-
cebido um impacto forte, tiver caido, estiver danificado, tiver
sido deixado no exterior, ou se tiver caido dentro de dgua, ndo
o utilize. Ndo tente reparar oudesmontar o dispositivo, pois
pode resultarem choque elétrico ou incéndio.

14. NAO UTILIZAR DURANTEO BANHO OU NO CHUVEIRO,
NA BANHEIRA OU NO LAVATORIO. N&o coloque ou guarde
o dispositivoou bateriasnum local onde possam cairou pos-
sam ser puxados paradentro de uma banheiraou lavatério.
N&o coloque ou deixe cair o aparelho dentro de dgua ou
de outro liquido. N&o toque num aparelho que tenha caido
dentro de agua ou que tenha entrado em contacto com &gua.
Desligue 0 aparelhoimediatamente da tomada.

15. LIMITADOR TERMICO. O dispositivotem um limitador

térmico de reposigdo automatica que desliga o dispositivo para

impedir sobreaquecimento e incéndio.

16. FICHA POLARIZADA. Parareduzir o risco de choque elétrico,
este aparelho tem uma ficha polarizada (uma Iamina é mais
largaque a outra).A ficha entrara numa tomada polarizada
apenas de uma forma. Se a ficha ndo entrarcompletamente

na tomada, volte a ficha ao contrario. Se ainda assim ndo entrar

completamente, contacte um eletricista qualificado para
instalara tomada Theragunapropriada. Ndo alterea ficha de
nenhuma forma.

17. NAO UTILIZAR o dispositivo em locais em que estejama ser

usados aerossdis (sprays) ou onde esteja a seradministrado
oxigénio.
GUARDE ESTAS INSTRUGOES
Risco
1 Useodispositivo TheraFacePRO e os conjuntosde acessorios
apenasconforme descrito neste Manual do Utilizador. Os riscos
e perigos de usaro dispositivo TheraFacePR O e osconjuntosde
acessoriosdequalquer formaquendoa especificadanoManual

do Utilizadorsaodesconhecidos e podem resultarem efeitos
secundariosnegativos.

2. A utilizagdodestedispositivo TheraFacePR O sobrea 6rbitaocular

oua palpebrando foi testada, peloque os riscos sdodesconhecidos.
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Roétulos

Especificagdes do produto

n SIMBOLOS | DESCRIGAO CARACTERISTICAS DA UNIDADE BASICA
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RoHS

ho4

Marca CE
aRestricdo de Substéancias Perigosas

“REEE (Resi de Elétricos e

)". Os

residuos de produtos devem ser tratados legalmente.

Manter seco

.FCC - Comissdo Federal de Comunicacdes

Leia o manual do utilizador antes de usar

Pega aplicada tipo BF.

Fonte de USB-A ou USB-C fornecido pelo utilizador
Luzindicadora SIM
Materiais do invélucro PC
FUNCIONALIDADES ADICIONAIS
i de funci a:0~40°C
Humldade relativa: <
93% RH
Ambientede Temperatura -25°C~50°C
ar de relativa:
10~95°/o RH

Pressdo atmosférica
de utilizacdo

70-106Kpa



Para o tratamento de Microcorrente:

Area estimulada Rosto e pescoco
Numero de modos 3

Nivel de intensidade de 4

saida

Luzindicadora Sim, ecra OLED

Intervalo do temporizador  5-8 minutos por dia durante 6 semanas

Materiais do invélucro Consola: plastico PC

ESPECIFICAGAO DE SAIDA

Formadeonda Bifasica pulsada
Tensdo de funcionamento  0-15,5V
Poténcia maxima 24mw
Desligamento automatico  Sim
210-280mV @500 0hm

Tens&o de saida
maxima (+/-10%) 2:35 _1'52’;’6@(;'1‘3;‘3;"“

Largura do impulso Ligado 60 ms / Desligado 60 ms

Carga liquida N/A - Funciona a bateria -
Densidade maximada 1,36125mW/cm2 @ 500Q

Poténciada luz Infravermelho+Vermelho 70 £5%/60 +£5%,

(mW//am2) Luz vermelha 60 +5%, Lus azul 45 +5%

PARA PERCUSSIVE THERAPY

Percussdo 1750,2100 € 2400 rpm
Frequéncia 1750rpm: 29,1Hz 2100rpm: 35Hz 2400 rpm: 40 Hz



Seguranca, EMC e biocompatibilidade

-

. Este dispositivo é um equipamento de Classe Ilcom pega aplicada do tipo BF.
Cumpre as Normas de Seguranca Elétrica Médica (IEC60601-1).

. Este dispositivo também cumpre a Norma MédicaEMC (IEC60601-1-2).

. Todos os materiais que contactam diretamente com o utilizador, no que respeita ao
involucro do dispositivo principal e os contactos de saida, s&o biocompativeis para a

utilizagdo a que se destina. Cumprem as normas de biocompatibilidade ISO 10993-

5 (Citotoxicidade) e ISO 10993-10 (Irritagdo e Sensibilizagao).

wN

O TheraFace PRO foi testado e verificou-se que cumpre os limites de compatibilidade
eletromagnética (“electromagnetic compatibility”, EMC) para dispositivos médicos da
IEC 60601-1-2: 2007. Estes limites sdo concebidos para proporcionar uma protegéo
razoavel contra interferéncias nocivas numa instalagdo médica tipica.

CUIDADO:

Ndo colocar o dispositivo perto de quaisquer dispositivos com Interferéncia
Eletromagnética (IEM), tais como teleméveis, ressondncia magnética (RM), tomografia
axial computorizada (TAC), diatermia, Identlﬁcagao por radiofrequéncia (RFID), etc.

ou ambiente de RM. Dispositivos com IEM ou RF ou ambiente de RM podem afetaro
normal funcionamento do dispositivo ou ser prejudiciais para o utilizador.
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Declaracao de conformidade da FCC

Este dispositivoesta em conformidade com a Parte 15das normas da FCC. O funcionamento esta
su jeitoas duas condicdes seguintes: (1) este dispositivo ndo pode causar interferéncia prejudicial

e (2) estedispositivo tem de aceitar qualquer interferéncia recebida, incluindo interferéncias que
possam causar funcionamento indesejado. As alteragdes ou modlﬁcagoes ndo expressamente
aprovadas pelo responsavel pela conformidade, podem anular a autoridade do utilizador em
operar o equipamento.

Este e%npamento foi testado e considerado em conformidade com os limites paraum dispositivo
digital Classe B, de acordo com a parte 15dasregras da FCC. Esteslimitessao concebidos

para proporcionar uma protegdo razodvel contra interferéncias nocivas numa instalagéo
residencial. Este equipamento gera, utilizae pode irradiar energia de radiofrequénciae, se nédo
forinstalado e utilizado de acordo com as instrugdes, pode causar interferéncias prejudiciais

as radlocomumoa?oes No entanto, ndo ha garantias de que n&o ocorram interferencias numa
determinadainstalagdo.

Se este equipamento causar interferéncia prejudicial a rececéo de radio ou televisdo, o que pode
ser determinado ao ligar e desligar o equipamento, o utilizador deve tentar corrigir a ‘interferéncia
através de uma ou mais das seguintes medidas:

Reorientarou recolocar aantena recetora.

Aumentara separagdo entre o equipamentoe o recetor.

Ligar o equipamento numa tomada num circuito diferente ao qual o recetor esta ligado.
Consultaro revendedor ou um técnicode radio/ TV experiente para obter ajuda.



DECLARAGAO DO FABRICANTE—EMISSOES ELETROMAGNETICAS

0 TheraFace PROdestina-sea ser utilizado nos ambientes eletromagnéticos descritos abaixo. O cliente ou o utilizador do TheraFace PRO deve garantira utilizagdo nesse ambiente.

TESTE DE EMISSOES CONFORMIDADE AMBIENTE ELETROMAGNETICO - ORIENTACf)ES
Emissdes de RF Grupo 1 O TheraFace PRO usa energia por RF apenas para o seu funcionamento interno. Por isso, as suas emissGes de RF sdo muito
CISPR 11 baixas e é pouco provavel que causem qualquer interferéncia em equipamentos eletronicos na proximidade.
Emissdes de RF ClasseB O TheraFace PRO é adequado para utilizagdo em todos os estabelecimentos, incluindo os estabelecimentos domésticos e
CISPR 11 estabelecimentos diretamente ligados a rede pUblica de abastecimento de energia elétrica de baixa tensdo a edificios utilizados
para fins domésticos.
Emisses harmonicas Classe A
IEC61000-3-2
Funcdo de tensdo / emissdes de | Cumpre

cintilagdo
IEC61000-3-2
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DECLARAGAO DO FABRICANTE —IMUNIDADE ELETROMAGNETICA

O TheraFace PROdesti

utilizadono

romagnético descritoabaixo. O clienteou o utilizador do TheraFace PRO deve garantira utilizagdo nesseambiente.

TESTE DE IMUNIDADE IEC 60601 — TESTE DO NIVEL NIVEL DE CONFORMIDADE AMBIENTE ELETROMAGNETICO — ORIENTAGOES
Descargaeletrostatica (DEE) +6kV contacto +6KkV contacto 0 pavimento deve serde madeira, cimento ou azulejo. Se o pavimento for revestido por um
1EC61000-4-2 +8kvar +8kVar material sintético, a humidade relativadeve ser pelo menos de 30%.

Pico/descargaeletrostatica
1EC61000-4-4

+2kV para linhas de alimentagéo
+1kV para linhasde entrada/saida

+2kV paralinhas de alimentagdo
+1kV paralinhasde entrada/saida

A fonte de alimentagdo deve ser a habitual num ambiente comercial ou hospitalar.

Surto
IEC61000-4-5

+1kVmodo diferencial
+2 kVmodo comum

+1kVmodo diferencial
+2kVmodo comum

A fonte de alimentagdo deve ser a habitual num ambiente comercial ou hospitalar.

Baixas da tensdo, pequenas
interrupgese variagéesda
tenséo nas linhasde entrada da
alimentagdo

IEC61000-4-11

< 5% U, (>95% descidaem
UT) durante5seg.

< 5% U, (>95%descidaem
UT) durante5seg.

A fonte de alimentagdo deve ser a habitual num ambiente comercial ou hospitalar. Se o utilizador
do TheraFace PRO necessitar de um funcionamento continuo durante asinterrupgdes da fonte de
alimentagdo, recomenda-se que o TheraFace PRO seja alimentado por uma fonte de alimentagdo
ininterruptaou por uma bateria.

Frequéncia eIetnca(SO/GO Hz)do
campo magnético
IEC61000-4-8

3A/m

3A/m

A frequéncia elétrica dos campos magnéticos deve ter niveis caracteristicosde um ambiente
comercial ou hospitalartipico.

NOTA: UT éatensdo da CA antes de se aplicar o nivel de teste.




TESTE DE IMUNIDADE

IEC 60601 — TESTE DO NIVEL

NIVEL DE CONFORMIDADE

AMBIENTE ELETROMAGNETICO — ORIENTAGOES

RF conduzida
IEC61000-4-6

3Vrms
150kHza 80 MHz

3v

Os equipamentos de comunicagdes portétile movel por RF ndo devem ser utilizados

na proximidade de qualquer parte da Estaggo higi, incluindo dos cabos, sem cumprir as
recomendagdesde distancia, calculadas com base na equagao aplicavel a frequéncia de
transmissdo.

Distancia de separagdo recomendada

Em que p é a poténcia maxima de saida do transmissor em watts (W) de acordo com o fabricante
do transmissore d é a distanciade separagdo recomendadaem metros (m).b

A i do campo de t fixos por RF, conforme determinado por um
levantamento eletromagnético do local, a deve ser inferior ao nivel de conformidade em cada
intervalode frequéncias. b

Podem ocorrer interferénciasnas proximidades do equipamento assinalado com o seguinte
simbolo:

RFradiada
IEC61000-4-3

3V/m
80MHza2,5GHz

3V/m

NOTA 1A 80 MHz e 800 MHz, aplica-seo intervalode frequénciamaiselevado.
NOTA 2 Estasorientagdespodem ndo ser aplicaveis atodasas situagdes. A eletromagnéticaé afetada
pelaabsorgdo e reflexdo de estruturas, objetose pessoas.

a0s campos de forga de transmissores, taiscomo estagdes base de telefones de radio (mévei os)e ra
ser previstas teoricamente com exatiddo. Para avaliar o ambiente eletromagnético devido a transmissoresfixos por RF, deve ser considerado fazer-se um levantamento eletromagnético do local. Se a intensidade
do campo medida no local em que o TheraFace PRO é utilizado exceder o nivel de conformidade de RF acima aplicavel. O TheraFace PRO deve ser observado para verificar se estd a funcionar normalmente. Se for
observado um desempenhoanémalo, podem ser necessérias medidas adicionais, taiscomo a reorientag&o ou a relocalizagdo da Estagdo higi.

b Acima do intervalode frequéncias de 150 kHza 80 MHz, asintensidades do campo devem serabaxo de 3 V/m.

is terrestres, radio amador, radio AM e FM, e transmissBesde TV ndo podem
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Disténcias de separagao recomendadasentre o equipamento de comunicacdes

de RF portétile mévele o EQUIPAMENTO ou SISTEMA —Para EQUIPAMENTOS e SISTEMAS que néo sdode APOIO A VIDA

Distancias de separagdo recomendadasentre
equipamento de comunicag®es RF portatile mével, e a Estagéo higi

No caso de transmissores classificados com uma
poténcia maxima de saida ndo indicada acima, a
distancia de separagdo recomendada em metros
(m) pode serestimada usando a equag&o aplicavel
afrequéncia do transmissor, em que P é a poténcia
méximade saidado transmissorem watts (W), de
acordo com o fabricante do transmissor.

NOTA 1A 80 MHz e 800 MHz, aplica-se adistancia de
separagdo para o intervalode frequéncia maiselevado.

NOTA2 Estas ori podem ndo serapl

todas as situagdes. A propagagdo eletromagnet\ca é
afetada pela absorgdo e reflexdo de estruturas, objetos
e pessoas.

O dispositivo TheraFace PRO destina-se a ser utilizado num ambiente eletromagnético em que as perturbagdes causadas por radiagdes de RF estdo

controladas. O cliente ou o utilizador do TheraFace PRO pode ajudar a prevenir interferéncias eletromagnéticas mantendo uma distancia minima entre o
equipamento de comunicagdo portatil e movel por RF (transmissores) e o TheraFace PRO, conforme abaixo recomendado, e de acordo com a poténcia

maxima de saidado equipamento de comunicagao.

Saidaméaxima Distancia de separagdode acordo com afrequénciado transmissor

dotransmissor m

glassificada 150kHza80MHz | 80MHza 800MHz 800MHza2,5GHz

0,01 0,12 0,12 0,23

01 0,38 0,38 0,73

1 12 12 23

10 38 38

100 12 12

Para aceder ainformagdesc
Therabody - Warranty

‘ea garantia, visite:

Therabody, Inc. Attn: Customer Service

6100 Wilshire Blvd. Ste 200
LosAngeles,Ca.90048

41

Tenha em atengdo que este ndo é um endereco para devolucées nem um local de vendas a retalho.
Nado serdoaceitesprodutosou volumes Therabody neste local



http://www.therabody.com/warranty.Parasolicitaroenviodeumacópiadagarantiaporcorreio%2Cpodeenviarumpedidoparaoseguinteendereço

0630p npoaykTa

TheraFace PRO
MporpeccvBHOE peLueHne /151 300POoBbs SIMLA.

TheraFacePRO —kapMaHHbI1 Npubop 4-B-04HOM, KOTOPbIVN NpeziaraeT KapAHaIbHO HOBbIV YPOBEHb YXO/a 3a /MLIOM:
MOMOraeT YMeHbLUUTb HanpsiKeHe, paccnabnsieT MbILLLbLIMLA U AeNaeT KOXY 340POBOI Ha BIAZ, MATKO CTUMY/IMPYS SINLIO.
MWKPOTOKM, CUHWIA, KPACHBIV N KpaCcHBbIi +1HbPaKpacHbIi CBETOAMOABI 1 O4YMLLAIOLLME MPOLIEAY bl NO3BONSIOT HACTPOUTH
COBCTBEHHbIV PeXMM yX0Aa 3a IMLIOM OAHWM YAI06HBIM B UCMOMb30BaHUM YHUBEPCabHBIM NPUBOPOM. Mcnonb3yiiTe pasHble
LMKTbI YXOZia ANst MG TUHIG, TOHU3MPOBaHMS!, BOCCTaHOBNEHWS U rNy60oKoro oumileHmst. TheraFace PRO —yHuBepcarnbHoe
peLLeHue Ans ONTUMasnbHOTO 30POBbS 1 03A0POBIIEHNS KOXM L.

MpepanosiaraeMmoe UCnosib3oBaHue

TheraFace PRO npeaHa3HaueH A1t YMeHbLUEHUS HanpskeHust, paccriabnerns Ml nvua v 6onee kpacMsoro Buaa
KOXu Bnarogaps Msrkoi CTUMynsiLmMm nvua. PasHble Lukibl yxoaa paspaboTaHbl Ans MMQTUHIA, TOHU3MPOBaHWS,
BOCCTaHOBJ/IEHUSA N I'I1y60KOFO OYULLEHNS.

MNMepkyccMoHHan Tepanus
MepkyccnoHHas Tepanvs —Tenepb 1 ANs yXoaa 3a NLOM.
Maccax nnua ans CHATUA HanpsbKeHns U paco‘la6neva MbIWL nnua




TokonpoBoasaLmii resib
TheraOne™

OcHoBa-reb, NpeaHasHayeHHas ans
1Cronb30BaHus C ycTpoiicTeoM TheraFace
PRO 1 HaHOCMMas Nepes MUKPOTOKOBOM
Tepanueii Ansiee 6e30nacHoro 1

3 PeKTVBHOrO NPOBEAEHUS.
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Microcurrent Ring

MWKPOTOKM YKPENASIOT M MOATAMVBAIOT KOXKY

MWKPOTOKM YNyULLAIOT MbILLEYHbIN TOHYC U NOATSIrMBAIOT

KOHTYp mua/Lwen

° MarHuTHoe coeiMHeHue ¢ npubopoM; Ans
0TCOeANHEHUS Heo6x0,q|/| MO NOTAHYTb

° Mpoueaypa C NpUMEHEHNEM MUKPOTOKOB
npoBOANTCA C noMoLblo Microcurrent Ring

Cleansing Ring
B npoLecce O4ULLIEHNA C NKLa YAaNnaroTCA Mpssb,
KOXXHOE Caro v Apyrve sarpsisHeHns

oMarHuTHoe coefiMHeHue c Npubopom; Ans
OTCOEAVNHEHUSI HEOBXOANMO MOTAHYTh

9Bce ouuLLeHne obecrneynBaeTcs C NOMOLLbIO
Cleansing Ring



LED Ring: kpacHblii cBeT
KpacHbli1 CBET noMozaem yMeHbLUUTb MOPLUMHbI B
okonoopbuTanbHoK 061acTyt (MOpLUMHBI BOKPYT ras)

LED Ring: cuHmii ceet MlpMMep MOpLLIMH B OKONOOpGHTaNLHOH 0BMaCTH

CWHUIA CBET NnomMo2aem YMeHbLINTb akHe JIErkoii unm
YMEpEHHOM CTEMEHM THKECTU

LED Ring: MHuii/KpacHbiii/ LED Ring: KpacHbiii +1HdpakpacHblii cBeT

TpMMep akHe nerkoi TpMMep akHe yMepeHHoM

KpacHbIii+UK KpacHbii +uHbpakpacHblii CBET npedHasHayeH Ans o

Y
YMEHbLUEHWS! NepuopemTanbHbIX MOPLUMH (MOPLUMH /
o MarHuTHoe coeanHeHune ¢ NnpubopoM; Ans BOKpYT rMa3) 1 ob6ecrneynBaeT TepaneBTuyeckoe
OTCO@AMHEHMS HEOBXOAMMO MOTAHYTH nporpesaHu1e Ansi BpeMEHHOr0 yMeHbLUeH!st 60711 1
o CBeToanoaHas npoueaypa npoBoanTCs ¢ auckomdopTa
nomolubio LED Ring

B

*(cuHuli ceem He npedHa3HaqeH AN aKHe cl L SEEN L /‘.

U/IU yMeHbUIEeHUSA €20 Nposs/eHul. ) TIpUMepbI aKHe TAXENOii cTenenn®




3HakoMcTBO € npubopom TheraFace PRO

KHonka Br/itoueHuns nuTaHms

° BkniouaeTycTpoiictBo ON / OFF
KHonka Percussive Therapy
(«MepKyccnoHHas Tepanus>»)

° YnpaBssisieT NepKycCHOHHOM Hacaakomn

KHonka Ring («KonbLio»)

° YnpasnsieT KoSbLIOM Hacaaku

KonbLio Hacagku
° MarHuTHoe coeanHeHune ¢ NpubopomM; Ans
OTCOeAUHEHUSA HeO6XOF|VIMO NOTAHYTb

° Bce KosbLa Hacaaku UMEoT TOMbKO OAHO
npasuibHOE NOJIOXeHne

Hacagxu pisi nepKyoconoHHoM Tepanum
© MarHuTHoe coeiMHeHne ¢ Npubopom; Ans
0TCOEANHEHNST HEOBXOANMO NOTAHYTb
° Bce KonbLia HacaAKu UMELOT TOSIbKO OAIHO
npaBuibHOE NONOXKeHNe

e oo

©
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G Flat- o6uiee ncnonszosanme ans

BCEro simua, Wewn 1 30Hbl EKONbTE

Cone - 6onee TouHas 06paboTka
o KOHKPETHbIX y4acTKOB, Hanpumep,
> BOKDYT 1133, 10 HOCO-TYBHBIM IHIASIM

4

\

W B TOYKAX CHATUSA HanpsXeHus

Micro-point - makcumansho

e YBENNYMBAET UMPKYIALUNIO HA

60nbLWIMX NO pa3Mepy yyacTkax,
Hanpumep, Ha nby, lekax u B
30He AeKonbTe

Hot n Cold Rings
(npopatoTcs OTAENbHO)
o MarHUTHoOe CoeanHeHne C

npubopomM; Ans 0TCOeANHEHUS
Heobx0AMMO NOTAHYTb

° 3 HacTpoiiku ansi Cold Ring n 3
HacTpoliku ans Hot Ring



Hauano pa6orbi

Brnrouenme npubopa TheraFace PRO

HaxxvuTe n yaepxusaiite kHorky ON/OFF Ha
npubope, utobbl BKOUNTL OLED-gucnneit.

BobikitoueHne

HaxxmuTe n yaepxwsaiite kHornky ON/OFF Ha npubope, 4tobbl
BbIKMouUTL OLED-aucnnen.

ABTOMaTHUUECKOE BbIK/TIOuEeHNe

ECnu He BbIKMOUYMTL NPUE0P BPYYHYHO, HaxkaB Ha KHOMKY MUTaHWsl, OH aBTOMaTU4eCKm
BbIK/IIOUNTCAYepEe3 10 MUHYT OTCYTCTBUS aKTUBHOCTU.

Mepeuncnure 6a3oBble HaYIbHbIE LLAMM:

1.

uhw

Mepen HayanoM y6eamTech, 4TO
KOX@ JIMLIA YNCTas U CyXasi.
Bbi6epuTe M npukpenute
He06X0AMMO KOJ1bLI0 HACAAKMU.
Brurounte npm6op.

Bbl6epuTe CBOM HaCTPOKN.
HauynuTe npouenypy.

NMPUMEYAHME. MNepen TeM, KaK CHATL
KOJIbLIa-HaCaaKu, 06s13aTe/IbHO BbIUTHOMMTE
nogaqy NUTaHKst Ha NpM6bop.



Ucnonb3oBaHue TheraFace PRO

CHayasna noJIHOCTbIO BbIMOITE JIULIO M ABKbI NPONOJIOCHUTE €0, YTOGbI
YAQ/IUTb OCTaTKN HMAKOCTU. MO/THOCTBIO BbICYLLIMTE KOXY [10 Hauasia npoLeaypbl.
06s13aTeNIbHO 03HAKOMBLTECH C NPOTOKO/IAMM TEPaNMK U NOCMOTPUTE
BUAEOMHCTPYKLMM Ha caiiTe therabody.com.

Mpumeyanue.Mprbop TheraFace ¢ 13BykOBOW CUrHanM =CurHan kaxable 15cek.

PRO 6ynet 3aaBarh 38yK [NS OMTUMASTBHOTO N/IaHNPOBAHNS BPEMEHN
kaxable 15 cekyHa. Tak Bbl npoueaypbl .

CMO)XETe CNlefinTb 3a BpEMEHEM © 23BYKOBbIX CUrHana =cNyyaiiHoe

KaX/0M MPOLIeAypbl, a Taloke npexpalyenve npoueaypbl LED, Microcurrent,

y3HaeTe 0 ee NpeKpaLleHn unm Hotwmm Cold

3aBepLIeHnN. o 33BYKOBbIX CUrHasIa =3aBEpLUEHIIe NMPOLIEAYPbl
@ LED, Microcurrent, Hot i Cold

A. ®yHkums Percussive Therapy

1. BblbepuTe 1 NpUKpENnUTE K NPUBOPY HEOBXOANMYIO HAcaZKY st NEPKYCCUOHHOM

Tepanuu.

2.3akpenusee Ha TheraFace PRO, nepeseautenpubop TheraFacePRO B pexumON,

Ha)X1Mas Ha KHOMKY NUTaHUA B Te4eHne 2 CeKyHA.

3. BritounTe hyHKLIMIO NEPKYCCHOHHON TEPaNM OAHUM HaXxaTeM Ha KHOMKY

MepKyCCUOHHOW Tepanim.

4. insi nepexntoyeHns Mexay 3 CKopocTHbIMU pexxumamu (1750, 2100 1 2400 06./MuH.)
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CHOBA HaXXMU1TE Ha KHOMKY NepKYCCMOHHOM Tepanuu.

5. 4T06bI OCTAHOBUTL NEPKYCCUOHHYIO TEPANMIO, HXKMUTE Ha KHOMKY
nepKyCCUOHHOM Tepanum B TPETUI pas.
Mpv *MoxHO 06ben| Hot n Cold Rings*.- (*Hotu Cold Rings npogatotcs
OTElerleO) eHenb3s 06beanHATL C Hacaakoii Microcurrent unm LED ring .

B. CBeToanoaHas Tepanus
1.B pexume LED ring ecTb 3 BapyaHTa A/1Hb! BO/HbI CBETOBOV Tepaniu:
KPaCHBbIW, CUHWI W KPACHbIA-+H1H(PaKPaCHBIiA.
2. 4T106bI Ha4aT NONL30BaTHCS PEXMMOM CBETOAMO/HON TEpanum, pUKpenuTe
LED ring k npu6opy TheraFace PRO.
3.MepeBeanTenpubop TheraFace PRO B pexxm ON, HaXKvMast Ha KHOMKY
NUTaHWS B TEUEHME 2 CEKyHA.
4. 3atemnepeseaunTte LED ring Ha ON, HaXaB Ha KHOMKY KOJibLia HacaaKu.
5. [N Nepewsioyenms Mex/y BapuaHTaMm CBETa (CUHWIA, KpacHBIN 1
KpaCHbIVi+WH(PaKpacHblit) HXKMUTE Ha KHOMKY KO/bLia HacaaKM eLue pas.
.Y TheraFacePRO LED ring eCTb cMCTEMa AaT4mKa NpUCYTCTBMS, 1
OH 6YAET ropeTb C MOIHON UHTEHCUBHOCTBIO (SIPKOCTBHO) TOMLKO NPU
pasMeLLeH1n Npubopa Ha HyXHOM paccTosHUM OT nua (1,3 cM), npu aTom
Ha MPOMEXXYTOYHOM 3Tane SiPKOCTb ByAeT MeHblLe. U36eraliTe npsMoro
KOHTaKTa C KOXed.
. YT06b1 OTKNHOUMTL LED ring, nepeiianTe B CBETOBOM peXUM KpacHbIii+1K 1
Ha)XXMUTE Ha KHOMMKY KOJ1bLia HacaAKu eLLe pa3 Unm OTKNIoYUTE NTaHue OT
npubopa TheraFace PRO, HaxxuMasi Ha KHOMKY MUTaHUs B TEHeHWe 2 CekyHa.

o

~



BHUMAHME! He ctasbte LED Ring npAmo Ha Koxy. JepxuteLED Ring Ha
PacCTOAHUM NPUBM3UTENBHO 1,3CM OT KOMM.

C. Tepanusi MUKPOTOKOM

1.CHUMUTE HacazKy Ans NEpPKYCCHOHHOM Tepanum nepes yCTaHoBKOM
MicrocurrentRing.

2.[l0 Havana Tepanun MUKPOTOKOM Ha YMCTYIO, CyXYIO KOXY nuLia Unu
obpabaTbiBaeMbIil y4acTOK HaHecuTe nposouﬂu.wlﬁ renb TheraOne™ ans
npaBVIJ'IbHOI’O NpoBeZeHNs poLeayp!

pukpenuTe Microcurrent Ring K npmﬁopyTheraFace PRO.

4 3akpenviBee Ha TheraFace PRO, nepeBeanTe npmbop TheraFacePRO B pexum
ON, HaXKMMasiHa KHOTKY MWUTaHWs B TeYeHWe 2 CeKyH/,

5. BisilouiTe pexyvM Tepanig MUKpOTOKOM, HaXkab O/IH pa3 Ha KHOMKY KorbLia.

6. Y4TO6bI HACTPOUTL KOMBOPTHYIO BaM UHTEHCUBHOCTb, HXKMIUTE Ha KHOMKY KofbLia
O/IMH pa3 415t NepeksItoyeHnst Mexay 3 OnUMSIMU UHTEHCUBHOCTU.

7. 4706bI OCTAHOBUTBL TEPANMIO MUKPOTOKOM, HXKMWTE Ha KHOMKY KOJbLia B TPETUIA
pas.

MPO®ECCUOHAJbHBIN COBET. Vicnonb3ysiMicrocurrent Ring, MeaneHHo gBuraiiTe
npu6op C NerkuM UM yMmepeHHbIM HaXvMoM, OAHOBPEMEHHO MNpyxMMasi obe
cepbl kL. MpoLiesypy ¢ MUKPOTOKOM B TeHeHWE 5—8 MUHYT MOXXHO BbINOMHSITL
pa3 B cyTku. OBsi3aTenIbHO 03HaKOMBTECh C POTOKOMNaMM TEpanuu U NoCMOTpUTe
BUAEOMHCTPYKLMM Ha caliTe therabody.com.

Mpumeyanme.

¢ Ha npubope npezycTaHOBEHO BPEMS OTKITIOHEHNS Yepe3s 8 MUHYT.
 Henb3s1cnonb3oBaTh 0/HOBPEMEHHO € HacaKaMM 15 ePKYCCUOHHOM

Tepanin.
« Xots Microcurrent Ring 6yaeT pabotath C J1t06bIM TOKONPOBOAALLMM refneM,

Mbl PEKOMEH/lyeM TOKONPOBOAALMIA renb TheraOne™, ecniv oH NpoaaeTcs B

BalLeli cTpaHe.
BHMMAHME! Mpumncnonbzosanmn TheraFaceP RO c Microcurrent Ring pe6yetcs
0CHOBA /1A TepanmmMKpoToKoM. HE ucronbayiite Microcurrent Ring Ha
LIeHTpa/IbHOM YaCTM LLIEW MM B 061aCTM BOKPYT [/1a3.

D. OcHoBa [ TepanM MUKPOTOKOM: Tuwnpoaqqﬂmuﬁ resib
TheraOne

TokonpoBoasALmii resib TheraOne““' —OCHOBQ, NpeAHasHa4eHHas
MaNo/b30BaHKsI € ycTpoiictBom TheraFace PRO M HaHOOMMas nepepa Tepanuen
MUKPOTOKOM [I/151 ee 6e3onacHoro 1 adxpeKTMBHOro NpoBeAeHUs!.

UHcTpykumm

1.Mepen HauasnoM ybeauTech, YTO KDM@ JIMLIAYMCTas 1 CyXast.
2.HaHeaTe C10/i TOKONPOBOASALLIErO NeJisi Ha BCE YHACTKN /LA M LLIEU, Ha KOTOPbIX
6yner npoBoaMTLC
3.Mocne repanmmnc nonomuomnomrrentnngmomemqn HaHeauTe
NpPeAnoYTUTENbHOE YB/EKHSIOLLIEE CPE/ICTBO.




MpeaynpeskaeHus. UCrnosb3yiTe TIbKO B COOTBETCTBUMC MHCTPYKUMAMM. U36eraiite
nonajaHusa s raza. HE ucnosb3yire B ueHTpasibHoMYacTULLen. llepes MMKPOTOKOBOM
Tepanmeﬁ HaHecuTe He6o/bLIOE KOJIMYECTBO TOKOMNpoBOAAWEro resa TheraOne
Ha He60o/IbLLOM Y4aCTOK KOXXU A1 TeCTUPOBaHUA. Bo Bpemsa ceaHca MMKPOTOKOBOﬁ
Tepanmn KoXa MOXKET BNUTbIBATb reJib. an HGOGXO,C[MMOCTM HaHecuTe ero noBTopHo,
YTO6bI 06ECMEUNTD rnagkoe cxonbmeﬂmeycrpoﬁcma no KoOXe.

ECnm Bbly)Ke Naonb3yeTe TOHWK, CHIBOPOTKY,

cpeacTBo ¢ SPF, HaHeaMTe MXBUIEAYIOLLEM
npouenypbi ¢ TheraFace PRO:

1. TOHWK: aKKypaTHO HaHECUTE TOHUK BaTHBIM IMCKOM Ha ILIO, V|3§era$| obnactn
BOKPYT 111a3 1 KOHLEHTPUPYSCh Ha 06/1acTh HOca, Ha HOCOBOW CKI1aZKe 1

nop6opoake.
2.CbIBOPOTKA: HAHECUTe CbIBOPOTKY.

3. YBnaxHstoLee CpeCTBO: HAHECUTE YBAXKHSIOLLEE CPEeACTBO.
4. SPF: cpencTtBo ¢ SPF HaHOCUTE TONBKO YTPOM UM AHEM.

CPeACTBO /wm
ioce BbINO/THEHNAIH060M

Yxop 3a npu6opom TheraFace PRO nocsie npoueaypbi
M OYUCTKaA
Yxop 3a Koxeii mMua nocsie npoueaypbl
OuNCTUTE NNLL0 TEMNNONA, BAAKHOM CandeTKoM 13 MaxpoBOM TKaH.
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06cnyxuBaHue npmbopa

Ba)kHO BbIMOMHSTL CNeAyIoLIME MHCTPYKLMM MO TEXHUYECKOMY yXOgY, YTOGbI
npubop Npoaomkan paboTatk Haanexaluym 0bpasoM. HeBbINoNHEHNe 3TuxX
MHCTPYKLMI MOXET NPUBECTM K MOJIOMKe npubopa.

Yxon v ouncTka

OcmoTpuTte npubop TheraFace PRO 1 KoflbLia HAaCaaKy Ha MPEAMET 04eBIAHbIX
NPM3HAKOB 3arpsisHeHys. MpOTpuTe NPUBOP M KOMbLa HaCaAKM BIaXHOW
TPSINOYKON UM BNaxHOM candeTkoii 6e3 copepxxanns civpra. Mocne ouncTku
TLaTeNbHO BbICyLUMTE NPUOOP U KOMbLia HaCaAKM nepes pasMeLLeHneM Ha
XPaHEHMe UK HauanoM ApYrovi npoLieslypbl. Ha TiaTenbHO ouMLLeHHOM npubope
[I0/MKHbI OTCYTCTBOBATb KaKue-NMb0 3aMeTHbIe NPU3HAKM 3arPsi3HERIS UV Brar.

p . Hactoswee He AB/ISETCS BOZOHENPOHNLIaeMbIM. Ouniaiite
€0 TONbKO BIKHOM TPAMNOYKOM WA BIaXKHON Cand)ETKDM 6e3 copepxanus cnvpra:
npoTpuTe NPMBOP M KOMbLIA Hacaaku. He norpyxaiiTe npubop B BOAY 1 He ouuLiaiiTe ero
noA npoTtoyHoli Bogol (kpome Cleaning Ring). MpeaoTspaluaiTe KOHTaKT npuéopa ¢
arpeccuBHLIMM PacTBOPaMy, KOTOPbIE MOTYT MOBPEAUTL €ro UM HapylNTL ero paboTy.
XpaHuTe npubop B Npox/iagHOM 1 cyxoM MecTe (Temnepatypa: 0—40°C, oTHocUTeNbHas
BnaxHocTb (OB): 10-95%). He xpaHuTe npubop 1 akKyMynsTop B MecTax, rae TemnepaTypa
MOXeT npesbiwath 40°C, HanpuMep, NOA NPAMbIMU COMHEYHBIMU JlyYamn UK B
asToMO6Mne.




Eﬂﬂka TheraFace PRO
* TheraFacePRO ocHalleH 3apsiAHbIM nOpTOM USB-C c pa3bemom,
ACNONOXKEHHBIM B HUXKHEN HacTV Npu
?heraFace PRO ykomnnekToBaH kabenem USB CHa USB-A.
o [pnBop MOXKHO NOAKIIOYMTL K JIlo6oMy cTaHAapTHoMy USB-aganTepy.

« TheraFacePRO obecneunsaet 6bICTpyto 3apsiaky Yepes USB-C-apanTep.

TMpuMedanme. 3apsaHoe YCTPONCTBO AI0MKHO GbiTb M3rOTOBNEHO CEpTUGMUMPOBAHHBIM
NpOU3BOANTENEM U HE UMETb CIEA0B CTPYKTYPHbIX NoBpexAeHuid. Mpubop TheraFace PRO He
6ynet pabotaTb BO BpeMs 3apsiaku.

TheraFace PRO: npeaynpexaeHns u UHCTPYKLUuK (Mepbl
NpeAoCTOPOXKHOCTU M NMPOTVUBOMNOKA3AHUS)

UcxopHas nHdopmaums

Mpubop npeaHasHayeH As UCMONb30BaHWS Ha /MLIE, LIEe 1 BEPXHEN YaCTU 30HbI
AexonbTe. ECnny Bac ecTb kakoe-n1bo 3abonesanme nnm npobaeMbl MeanLMHCKOro
XapaKTepa, /10 UCr0/b30BaHNA NPO/yKTa MPOKOHCY bTUPYATECHCO CBOUM
NevaluyMBpadoM. B HEKOTOPbIXCTyyasix pekOMeH/YeTCs UBMEHUTLCMOCO6 paboThbl
npu6opoB (Mepbl NPEAOCTOPOXXHOCTY) UM PEKOMEHA0BaHbI MepUo/bl, B KOTOpble
onpezeneHHble NpuBopb! UCMoNb30BaTL He CeAyeT (MPOTUBOMOoKasaHus). B
ceaytoLLeM AoKyMEHTE 3TU aCreKTbl PacCMaTpUBAIOTCS 1S KXKAOTO PeXMa uu
Haca/iku sl Tepanuu B KOMIIEKTe ¢ nPM60p0M TheraFace PRO Ha faty nedat
nokymeHTa. C aKTyarnbHOM MH(pOpMaLIMei MOXXHO 03HaKOMUTLCS OHMalH.

BarkHas nHdopMaLms no 6esonacHocTn
06wume nonoxkeHus 06 ncnonb3osaHumn TheraFace PRO
[o vcrionb3osaHns TheraFace PRO - npounTaliTe NomHblid TEKCT NPEAyNPeXAeHMi U MHCTPYKLMIA
anﬁOp NPOTMBOMNOKa3aH K IACI'IOI'IbSOEaHMK) W HE I0/MKEH UCNO/b30BaTLCA NNOABMU C 3I'IW'IeI'ICMEI4,
Cy[OpOraMv NV KapavonaTuei B aHamHese. He pekoMeHayeTcs ucronb3osatsb TheraFace PRO
TIOfISIM C 3NEKTPOHHBIMM MMMIaHTUPOBaHHBIMI NPUBOPaMK (HanpUMep, KapaMOCTUMYSIITOPOM),
cepAeYHbIMI 3a60/1eBaHNAMI, HAPYLLEHWEM CEPAEYHOrO PUTMa, ONYXONISMM U OCTPbIMU
3NN304aMn BOCNANUTESNbHBIX SEGOHQEGHMM anﬁOp He peKoMeHA0BaH K MCMOo/b30BaHUIO NI0AbMIN
C aTepock/Iepo30M, TPOMBO3aMM MMM MMNNaHTaMM1 Ha 06pabaTbiBaeMoM yuacTke Tena. 3y6Hble
UMNIaHTbI A0/MKHbI 6bITb NPOYHO 3aKpensieHbl 40 UCMoNb30BaHNA I'Iplfiﬁopa. He MCHOﬂBYﬁTe
npnbop Ha rnasax, Bekaxunu B 061acTvi BOKPYr rnas (Ha HaaKoCTHULIE FiasHuLibl). Mpubop
HEb351MCMOML30BaTh MPY HAMYIMU TEMHO-KOPUUHEBBIX MM HEPHBIX MSTTEH, Taknx kak 6oibLune
BECHYLLIKM, POAVMbIE MSITHA, 60POAABKM NN KOXHbIE HAPOCTB, Ha 06pabaTblBaeMoM yqacTke.
He pexoMeHayeTcs ucnonb3oBaTh Npvbop, €CM y Bac eCTb 3K3ema, NCOpHas, NOBPEXIeHNS,
OTKpbITbIE paHbl IAJ'IMaKTIABHbIeIAHdJeKLLMIA KpOMeaKHel'lel’KOlA wm yMepeHHOM CTeneHn, HanpuMep,
FepNec, Ha 0BpabaTbIBAEMOM YACTKe. [IOXVITECH 3KVBNEHVS IO ICTION30BaHNS MPMBOPa.
MpuBop Henb3si MCNoNL30BaTh, €C/W Y BAC €CTb HapYLLEHNS! KOXKHBIX OKPOBOB, Bbi3BaHHbIE
[MabeToM NN PYrMI CUCTEMHBIMU U METaBoNMUeckMM 3aboneBaHnsaMi. He pekoMeHayeTcs
Cronb30BaTh 3TOT NPUGOP, EC/INY BaC aHaMHE3e eCTbBbiCkiNaHMs reprieca Ha obpabaTbiBaeMoM
y4acTke, 63 KOHCY/IbTaLy1 C flevalLviM BPaUoM 1 MPOXOXAEHMSA NPOMUNEKTUHECKOTO SIeYeHNs 10
npUMeHeHnst npu6opa. ECnv Bbl GepeMeHHb! /1 KOPMUTE TDy/iblo, 0 MPUMEHeHNst puopa
I'IpOKOHCyJ'IbTVI pyiiTech C BpaqoMm. |
NepebIX NpYEHakax anaomdopra. Mpr6op He peKoMeHAYeTCs CTIoNb30BaTh MLAM A0
IBneT6e3 MPUCMOTpa B3pOCSIOro. XpaHUTe ero B HEAOCTYMHOM A/ist AeTel MecTe. Ecnuy Bac
eCTbNpo6neMbl MEANLIMHCKOrO XapaKTepa, Bbl NPUHUMAETE Kakue-nnbo npenaparsl, KOTopble
BbI3bIBAIOT CBETOHYBCTBUTE/NBHOCTb, MPOLLM XMPYPrUHEcKoe BMELLATeNbCTBO Ha SMLE v Apyrie
XWpYpruyeckme npoLieslypbl, 10 NCMob30BaHMs NIPUG0Pa NPOKOHCY IbTUPYITECH C BPaUoM.
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Hacapka MicrocurrentRing

3mn pekoMeHAaun OCHOBaHbI HAa KOHCYNbTaUMAX C

MeAUUMHCKMMK 3KCNepTaMun n OI'Iyﬁl'IIAKOBaHHbIX ncaneaoBaHusax

10 MepaM NpeAoCTOPOXKHOCTM Y NPOTMBOMNOKA3aHNSAM, 1

NPUMEHMMBI Ha AaTy nevaTi. C akTyasibHOi HdOopMaLnell MOXHO

03HaKOMMUTBCS OHNANH.

I'IngaGuTe npubopa B pexviMe MUKPOTOKOBOM Tepanuu

JPEOyeTCH ICII0Nb30BaHME TOKOTIDOBOLALISTO [e- OCHOBb.
lepe/] MUKDOTOKOBOV TEparnei HaHeCUTE HEBO/

KOMMUECTEO TOKONPOBOLALIENO rensi Ha HebonbuIoN yqacron(

KOXU ANs TECTMPOBaHM:

Mepb! NpeaoCcTopoXKHOCTH

o HepjaBHsisi TpaBMa, XMPYPru4eckoe BMeLLaTeNbCTBO NN Takas

NMUeBas Tepanus, Kak BBEEHE HEPOTOKCUHOB, AePMasIbHbIX

HanonHuTeNel, MUKpOMIo/b4aTas Teparvisl, lasepHasi Tepanmst

VI/MﬂIA XUMUYECKUI MWIKHT A0 NONIHOr0 BOCCTAHOB/EHWUS KOXW.

He ncnonb3oBatb BO BPEMS BbICbINaHusl, BbI3BaHHOrOBUPYCOM

npocTororepreca.

He 1Crnonb30BaTbNOBEPX PACTUTENLHOCTM Ha SIALIE; A0

TpUMeHeHMs NPUGOPaPaCTUTENBHOCTb Ha JILIE HEOBXOAUMO

COPWTb, TakKaK OHa MOXET MelLIaThb TOKOMPOBOAVIMOCTH.

He ncnone3osats, ecnmy Bac ecTb 3a6onesakie cepaua.

He MCNONb30BaTbHENOCPEACTBEHHO B LleHTpal'IbHOVI Yactn

Luem (KOCTH), B HACTHOCTM MOBEPX LMTOBUAHOM XENesbl.

He 1cnonb308aThB 0671aCTY MONOYHBIX XKeNes.

He 1cnonb3oBarbB 061acTv myau.

He 1cnonb30BaThB NaxoBoi 0bnactv.

He 1Cnonb30BaTbHENOCPeACTBEHHO Ha [asax, Bekaxuin B
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0671aCTV BOKPYr a3 (Ha HaAKOCTHULIE FNasHMLb).
* He1cnonb30BaTbHa NOBPEX/IEHHOI KOXe.
* He Mcnonbsoaarbnauemx.
I1 BOTO|

eAyIOLLNX O cro;rrenbcrsax NOTeHLMasNbHbIE PUCKI

Mory-r TIepeBELLIBaTb NONb3y OT APUMEHEHNS NPUbopa.
10 MCMO/L30BaHMSA NPOKOHCYIETUPYIATECH C BPaUOM.
* KoxHasi Cbirb, OTKPbITbIE PaHbl, BOMAbIPY, MECTHOE

BOCra/eHNe TKaHel, MHGEKLIMM, CUHSIKI I OnyXonn
* Hannume kapavoCTMynsTopa v Apyrux
MMN/IaHTVPOBAHHbIX 3/IEKTPOHHBIX YCTPOWCTB
Snunencus
BepemMeHHOCTb
Pak/onyxonn
Tpom6o3
Dnebut
MeTannnyeckue nacTHbI N CTepXHI B 06nacTi
NpUMEHeHMs
VIMnNaHTMpOBaHHbIe AeMBPUINATOPbI/CTUMYNSTOPbI

Hacapgka LED Ring (Tepanim kpacHbiM
cBeroaMoaoM, KpacHbiM+UK
CBETOANOAOM M CMHUM CBETOAVOAO0M)

DTU PeKOMEHAAUMM OCHOBaHbI Ha KOHCYNbTaLMsX
C MEAVLIMHCKIMMU 3KCMEPTaMu 1 OnyBIMKOBaHHbIX
unccneaoBaHusx No Mepam NpeaoCTOPOXHOCTA U
NPOTMBOINOKA3aHMAM Ha AaTy nedaru. C aK‘ryaanom
MHd)ODMaLlMeM MOXHO 03HAKOMMUTbCS! OHMAMH.

e cocee

Mepbl NpeaoCTOPOXKHOCTH

 HepasHsisi TpaBMa, XVpypriieckoe BMELLATe/bCTBO MM Takas
MLEeBasi Tepanusl, Kak BBEAEHUE HEMPOTOKCUHOB, AepMasibHbIX
HaroMHUTENEN, MUKPOUrosbYaTasi Tepanus, asepHasi Tepanmsin/
VNIV XMMUYECKMIA MATIMHI 10 IONHOTO BOCCTAHOBJIEHNS! KOXM.
BbICbINaHWst, BbI3BaHHbIEBMPYCOM POCTOrO reprieca.

TPy PacTUTENLHOCTY Ha SMLE: NPOBOANTE CBETOMOAHYIO
Tepanuio NOBEPX PACTUTENLHOCTY Ha /ILIE B HAMPaB/EHUN pocTa
BON0C (0BbIYHO ABVIKEHWEM BHU3).

He 1cnonb30BaTh HEMOCPEACTBEHHO Ha rN1asHoM sbioke/Beke.

He ncnonb3osatb Ha noBpexaeH| HOI/I KoXxe.

He HaHOCUTb CPeAICTBA C PETUHOMOM/I0 MPUMEHEHIS KDaCHOTO
cBeToAMOA.

MpoTtnBonokazaHus.

B CieftyioLLX OBCTOSTENLCTBAX NOTEHLMANbHBIE PUCKM MO
nepeBelLnBaTh No/b3y OT NPUMEHEHNS NMPUBOpa. 10 UCToNb3oBaHus
MPOKOHCY/ILTUPYIATECH C BPAUOM.

KO)KHaﬂCbII'Ib, OTKPbITbIE PaHbl, BONAbIPU, MECTHOE BOCNaneHne
TKaHeM IAH¢eKLLl4IA CUHSAKM UM ONYXonun

. EepemeHHocrb/KopMneHMe rpyabio.

* ATUMWYHbIE OLLYLLEHNS (HANPUMEP, OHEMEHWE)
* Pak/onyxonn
.
.

Snunencua
Kapavionatws (3a6onesaHue cepaua)
o Anneprus Ha CBET UMW HapyLIEHWe, CBA3aHHOE C
YyBCTBUTENLHOCTBIO K CBETY (HanpyMep, Bon4aHKa, nophupms)
« [penapatbl, Bbi3bIBaOLLME CBETOHYBCTBUTENLHOCTD
 [penapaTbl Ansi NIeYEHIs akKHE TSHKENON CTeneHu
KpaiiHe BbipayeHHas HyBCTBUTENbHOCTb K CBETY



* Menasmaunu runepnmrmeHTauns (0cobeHHo ycyrybnsiemas
JIErkuM HarpeBoMm)

ToA03pUTENbHBIE MOBPEXAEHNS N PAK KOXM;
MPOKOHCY/IETUPYIMTECh C NIeYalLyIM BPaioM

He ucrionb3yiiTe MH(pakpacHbili CBET Npu NPUMEHeHNN
PETMHONA UMM YyBCTBUTENBHBIX K CBETY JIEKAPCTBEHHBIX
CPEe/CTB UMM NPEeNapaToB Ny 6eH30M/-NepoKcaa

Hacapku Percussive Therapy (Flat,
Cone, Micro-point)

3TM PEeKOMEHAALMM OCHOBaHbI Ha KOHCY/IbTaLmsax
C MEINLIMHCKMMM 3KCTIEpTaMi W Ony6IMKoBaHHBIX
MCCNeIoBaHMsIX MO MepaM NpesoCTOPOXHOCTM 1
NPOTMBONOKA3aHWAM Ha AaTY neyaTy. C akTyanbHoit
MHdOPMaLIMeit MOXHO 03HAKOMUTLCS OHMaIH.

Mepbin POMHOCTU.

B 3Tux 06CTONATENLCTBAX TPEGYETCS NPOSIBNSTH OCTOPOXKHOCTL
1, BO3MOXHO, NPUAETCS N3MEHUTb METO/] UCNONb30BaHMS
npu6opa (Hanpumep, UCMosb3yeMyto HacaziKy, CUy HaxmuMa,
nonoXeHwe Tena, OTCyTCTBUE NPSAMOro KOHTaKTa C y4acTKOM
TenauT. I:l) B NPUMEHUMBIX Cy4Yasx unv npu Hanwwmy Bac
KaK1X-NM6O NPOBAeM 06paTUTECh 3a KOHCYNIbTaLWEN K Bpayy.
e HepjaBHsist TDaBMa, XMPYPry{eCcKoe BMeLLTEeNbCTBO MK Takast
NMUeBas Tepanis, kak BBeAEHIE HeliPOTOKCMIHOB, AePMaIbHbIX
HanonHMTeNel, MUKpOMro/byaTasi Tepanvisi, lasepHasi Tepanuis
VI/VI}'IM XVIMI/NeCKIAVI MWINHF A0 NOJTHOr0 BOCCTAHOB/IEHMSA KOXU
BbleII‘IaHMﬂ BbI3BaHHbIEBMPYCOM NpOCTOrorepneca

nepTeHsus (KOHTpoNMpyemas)

ATUNNYHBIE OLLYLLIEHMS (HaNpUMep, OHEMEHIE)
YyBCTBUTENBHOCTb K HAXMMY

TNeka PCTBEHHbIE NPenapaTbl, KOTOPbIE MOMYT U3MEHATH
OLLyLLeHNs

« He 1cnonb3oBaTh HEMOCPEACTBEHHO Ha M1a3HOM SI6710Ke/Beke
He 1cnonb3oBaTh Ha NOBPEXAEHHOI Koxe

.

MNMpoTtuBonokasaHus.
B cnenybou.mxoﬁcro;nenhmax noTeHUManbHble pUcku
MOryT Nnef Tb NO/L3Y OT NP npu6opa. lo

MCr0/b30BaHMS MPOKOHCYNETUPYIATECH C BPaYoM.

* KOXHasi Coifb, OTKPbITbIE PaHbl, BOALIPM, MECTHOE
BOCNaneHne TKaHel, UHAEKLMM, CUHSIKV W OMyXOnin

* TepenioM KOCTe N OCCUBULIMPYIOLLNIA MUO3NT

o TVnepTeH3ns (HEKOHTPOMpPyeMast)

* OcTpoe nm Tsvkenoe 3a6onesarme cepaLa, neYeHm um

royek

HeBpororuyeckie 3a6oneBaHmsl, NPUBOASILLVE K NOTEPE U

M3MEHEHMIO OLLYLLIEHMI

TpsiMoe NpUMeHeHIe Ha rasax uv NepeaHeli MoBepxHOCTH

e

HapyLeHus cBepTbIBaeMOCTY KPOBHN

HepjaBree xvipypryyeckoe BMeLLaTenbCreo Wi TpagMa

3ab0reBaHmsi COEAMHUTENBHOI TKaHI

TMepucbepnyeckasi CocyanCTas HeAOCTaTOYHOCTb U

3abonesaHue nepudepuyecKrx cocyaoB

* JlekapCTBeHHbIe npenapaTbl, paiikatoLLme KpoBb UM
M3MEHSIIOLLME OLLYLLIEHNS

* [psAMOIt HAXMM Ha MECTO XMPYPrieCKOro BMELLIAaTeNbCTBa Uin
yCTaHOBI'IeHHbIﬁ UMNNaHT

* KpaiiHe cnnbHbIi anckomcopT nim 6onb

* HannunekaparoctumynsTopa, UK ununambonns e aHaMHese

Hacapka Cleansing Ring

3tn PeKoMeHAauMn OCHOBaHbI Ha KOHCYbTauusax C MEAUUMHCKUMU
3KCnepTaMu n OﬂyﬁﬂMKOBaHHbIX nccneaoBaHuax No Mepam
NPeAoCTOPOXXHOCTM W MPOTUBOMOKA3aHMSIM Ha AaTy neyatu. C
aK‘ryaanoM MHQ)DpMaLlMeVI MO>XHO 03HAKOMUTBCS OHMANH.
Mepb! NpeaoCTOpOoXKHOCTH.

* HepasHAs TpaBMa, XMPYpPryeckoe BMeLaTenbCTBo UK Takas
nvuesasTepanus, Kak BBEAeHne Hel| POTOKCUHOB, A€PMalibHbIX
HaMoMHUTENel, MUKpOoUronbYaTasi Tepanusi, lasepHasi Tepanusi
M/MﬂMXMMMHeCKMﬁ MWANHE 40 NOTHOrO BOCCTAHOBEHWUS KOXW
Bbicbinanus, Bbi3BaHHbIEBUPYCOM NPOCTOro reprneca

EC/My Bac €CTb pacTUTENbHOCTb Ha NIULIE, UCTIONb3yiiTe
Cleansing Ring B HanpaBneHn1 pocTa Bomnoc (Kak npasuio,
ABWXEHWEM BHVI3) VI/VI}'IM BOAWTE HAaCaAKy MeNKUMU KpyroBbIMU
ABVKEHNAMW, eC/v BaM Tak y[J,OﬁHO

He ncnonb3oBaTth HENOCPEACTBEHHO HA rnasHomM sibnoke/Bexe
He ncnonb3osatb Ha I'IOBpE)KAeHHOﬁ Koxe

.

.

MNMpotnBonokasanus.
B cnenytowmx obcTosiTenscTBax noTeHunanbHble pUCKn
MOryT nef bMONbL3YOT N npubopa. lo

MCNONb30BaHNS NPOKOHCYNBTUPYUTECH C BPa4YOM.
* RSB RTSR S BRI RRRAYY MecTHoe socnanenve
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Hacapka Hot Ring

3! pekoMeHAauMn OCHOBaHbl Ha KOHCYNbTauusax C
MeAUUMHCKMMK SKCnepTaMn u OI'IYSI'IMKOBaHHbIXMOCneﬂOBaHMﬂX
nomepaM npeqocropo)KHoch n npomsonomaHmM Ha fary
nevarn. C aKTYa/bHOM MHOPMALIMEN MOXKHO O3HAKOMUTBCS
OHJ'laIAH

Mepbl NpeoCTOPOXKHOCTH.

HepnaBHss TpaBMa, XMpYpruyeckoe BMeLaTeNbCTBO MW Takast
nmueaaﬂ'repanwﬂ, KakBBeaeHvue HeﬁpOTOKCMHOE, LlepMaJ'IbelX
HaroNHUTENel, MUKpOUroNibYaTasi Tepanus, asepHasi Tepanvst
M/MHMXMMMHGCKMVI MWAHI A0 NO/THOMO BOCCTAHOB/IEHUS KOXWN
Bblell‘IaHMH BbI3BaHHbIEBUPYCOM NPOCTOroreprneca

He ncnonb3oBath HeI'IOCpELlCI'EeHHD HarnasHom ﬂﬁl‘lOKe/BeKe
He ucnonb3oBatb Ha noBpexXaeH| HOM KOXe

MpoTuBoNnoKasaHus.
B crieftyioLLyX 06CTOATENLCTBAX NOTEHLMAMbHbIE PUCKY
MOryT ey TbO/b3Y OT NP npubopa. [lo

MCMOMb30BaHUSA MPOKOHCYIBTUPYUTECH C BPAYOM.

* ,CUHSAKWU UK ONyxonu

Hacapxa Cold Ring

o pekoMeHAaunmM OCHOBaHbl Ha KOHCYNbTaumsax C

MEMLIMHCKVMIA SKCrIEpTaMM 11 ONYB/IMKOBAHHBIX UCCTIEA0BAHMSIX
110 MepaM NPeAOCTOPOXKHOCTY M MPOTUBOMOKA3AHMSIM.
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Mepb! NpeaoCTOPOXKHOCTU.

 HepasHsiA TpaBMa, XVIPYpPri14eckoe BMeLLaTenbCTBO i Takas
NMLEeBas Tepanys, kak BBeIeHe HePOTOKCUHOB, AePMabHbIX
HanoNHUTENEl, MUKPOUroNbYaTas Tepanys, lasepHas Tepanus
W/MANXUMUYECKIIA AT 0 NONHOTO BOCCTAHOBNIEHMS! KOXM
Bbicbinanus, Bbi3BaHHbIEBUPYCOM NPOCTOro repneca

Tpy pacTUTENbHOCTM Ha NMLie ucrionb3yiite Cold Ring B
CCOOTBETCTBUM CO CTaHAAPTHBIMMPOTOKO/IOM

He 1cnonb3oBaTh Ha [Ma3HoM s6710ke/Beke

+ He 1cnonb30BaTh Ha NoBPEX/EHHOM KoXe

MpoTuBonoKasaHus.
B cnesyioLmx 06CToSTENCTBAX NOTEHLMANbHBIE PUCKU
MOryTef bO/b3Y OT MNP npubopa. [lo

MCr0/1b30BaHMs MPOKOHCY/bTUPYUTECH C BPa4oM.

* KOXHas Chirb, OTKPBITbIE PaHbl, BONAbIPH, MECTHOE
BOCra/eHne TKaHel, MHGEKLIMM, CUHSIKI N OnyXOnn

o TUNepHyBCTBUTENIBHOCT K XO/I0/y/XONIONI0Bas KpanmBHiMLa

* CocyancTasHeoCTaTouHOCTb

[AononHuresibHbie N
NpY UaNO/Ib30BaHUK Npr6opa
Mpu uanonb3osanun npuéopa mernacrlenyeTo?GnmnaTb

1 MCNONb30BATbTOJIbKO COMJTACHO MHCTPYKLNN.
Vcronb3yiite Npurbop ToNbKO, kak OnncaHo PykoBOACTBE
oL30BATENS. MICMONb3yATE TOMbKO peKOMEHOBaHHbIE

2.

IS

o

o

HaCa/Iku, aKCeccyaphl 1 3an4acTu. He BbINONHsIATE TEXHUYECKoe
06C/y)KMBaHME CAMOCTOSITENBHO.

HE MPEAHA3HAYEH AN AETEW. Mpubop He npeaHasHaveH
[19UCTIO/b30BAHMS MATIEHBKVMM AETBMU MW LM C
OrpaHNHEHHbIMMU (V3MYECKIMM, CEHCOPHBIMY MM YMCTBEHHBIMU
CrMOCcOBHOCTAMU UK HEeA0CTaTKOM OnbiTa n 3HaHMM, 3a
WNCKNOYEHMEM TEX UTyHaEB, KOrla OHM HaX0ASATCA NOAHAA30pPOM
OTBETCTBEHHOrO /LA MM NPOVHCTPYKTUPOBaHb! M. He
[I0NyCKalTe MCOb30BaHNsi NPMB0pa B KAaUECTBE UMPYLLIKA.
CnepyuTe 3aTeM, H4ToBbl AETV HE Urpanu ¢ NpUGopoM.

. MECTAZJIA3APSAAKW. Mpr6op crieayeT 3apsbkaTb BXOPOLLO

NpOBETPMBAEMOM CyXOM noMeLweHnn. He sapsxaiitenpubop

Ha OTKPbITOM BO3yXe, B BaHHOM wnuBnpeaenax3,1metpaor
BaHHbI M/ 6acceitHa. He vcrionb3yiite npubop wv sapsaHoe
YCTPOVCTBO Ha B@XHbIXMOBEPXHOCTSX M HE NoagepraiiTe
3apsiAHOE YCTPOACTBO BO3AGICTBII0 BNlarv, 0 Un cHera. He
1crnonb3yiTe Npubop BO B3PLIBOOMACHBIX CPe/jax (raso06pasHble
napbl, Mbllb UM IETKOBOCTIaMEHSIOLLMECs MaTepuaribl). MoryT
BO3HMKHYTb MCKPbI, HTO MOXET NPUBECTY K MOXaPY.

. HEMEPE3APSDKATb. He ocTaBnsiiTe akkyMynsiTopB 3apsiiHOM

ycTpoiictee 6onee 14aca nocne nosiHow 3apsaK1akkyMynsTopa.

AKKyMyJISTOD UMEET CUCTEMy, MO3BOSISIOLLYIO U36eXaTb pUcka

nepesapsia. TeMHe MeHee, C Te4eHeM BpeMeHu nepesapsiaka
KET COKPATUTB €0 CPOK

MO POK CIY)KObl.
. HE NOZDKUTATb U HE TIPOKAJIMBATb MPUBOP /N

ETO AKKYMYJISITOPbI. AkkyMynsiTop MOXET B30pBaThCs,
4YTO NPUBEZIET K TPABME VN NOBPEXEHMIO. 1P CropaHii
aKKyMy/ISTOPa06pasyIoTCsi TOKCUUHbIE Napbl U MATEPUaTbl.

P
. HEPA3BVBATbL,HE POHATb W HE MOBPEX/ATb



AKKYMYNSTOPbI MPUBOPA NJTN 3APSIHOE
YCTPOWCTBO. He MCHOﬂb3yMT€ 3apsAHOE YCTPOICTBO,
KOTOPOE MOJYHIIIO CUTbHBIN YAAP, YIasno, ero nepeaasunv um
OHO MNOJTY4MII0 KaKoe-) -nn6o MHoe nospexaeHuve.
7.XUMNKATbI B BATAPEE MOTYT CTATb PVNMHOM
CEPbE3HbIX 0XXOIOB. Hukoraa HELlOnyCKaMTe KOHTaKTa
BHYTPEHHEr0 akKyMy/IITOpa C KOXKeW, r1asamMu nin ptom. B
C/ly43e yTEUKUXMMIKATOBI3 nospe)meH HOrO aKKyMy/STOpa
VICI'IO}'Ib3YIAT€pe3VIHOBbIe W HEONpeHoBbIe: I'IepHaTKM ana
ero VTIAJ'IVBaLlIAIA Ecnm koxa I'IOLlEepI'J'IaCb BO3£[€V|C|'BWO
HNAKOCTEN B akKyMy/nSTOPE, NPOMOWTE ee BOAOW C MbUIoM,
asatemykcycom. Ecnimrnasa nop,aeprnMCb Bo3qemcrsmo
XVIMI/NeCKIAX EeLueCI'E W3 aKKyMyNsTOf HeMml HHO

NPOMOVTE UXBOAON B TeueHme 20 MUHYTI oGpa‘rwrer K Bpavy.

CHUMMTE W YTUIIM3UPYATE3ArPSBHEHHYIOOAEXKAY.
. HEBbI3bIBATb KOPOTKOE 3AMbIKAHWE. Ecnnt
META/IMHECKMIA PEMET COBANHMT NONOKUTENbHBIN 1
OTPULK 1 KOHTaKTbI Ha Ope Unn pasbeme
16V, B 6aTapee npou30iiaeT kopoTKoe 3aMblkaHue. He knaaute
6aTapelo psaIOM C NpeaMETaMy, KOTopble MOTYT Bbi3BaTh
KOPOTKOE 3aMbIKaHIE, TakVMI Kak MOHETbI, KITKOUM AN FBO3/M
B BalLleM kapMaHe. KopoTKoe 3aMblkaHWe akKyMynsiTopa MOXeT
NPUBECTUKNOXapy 1 TpaBMaM.
.HE VICI'IOJ'Ib3OBATbI'IO,CI,O,ClEﬂJ'IOM 1 NOAYLLIKON
NN MEXAY AEKOPATUBHBIMU MOAYLLIKAMU. Moxet
BO3HMKHY Tb YPE3MEPHOE HarPeBaHiE, KOTOPOE MOXKET
NPUBECTVK NOX@PY, NOPaXKEHMIOMEKTPUHECKUM TOKOMUNA

Tpasme.
10.XPAHEHWE MPUBOPA U AKKYMYNIATOPA. XpaHuTbB

©

)

TpOX/1aHOM CyXOMMeCTe. 3apsbkaiiTe prbop ToNbKo Npu

TeMrepaType okpyxxaroLLeit cpeabi ot 0°C 40 40°C. He xpaHute

NpUBOP WM aKKyMyNSITOPbI B MECTaX, F/ie TeMMepaTypa MOXeT
npeBbILaTb40°C, HaNpUMep, MOA NPSMBIMIA CONHEHHBIMI
TIy4aMy U BaBTOMOBUTIE.

1L YTUIN3AUMA AKKYMYNIATOPOB. JIUTUIA-MOHHbIE
akkymynsTopbl TheraFacePRO bonee 3konornyHbl, 4em

BaHHY U/ PaKOBUHY. He I'IOMeU.laMTe nHe GPOCaMTe BBOAY U1
[APYTYI0 KUAKOCTb. He 40TparviBaliTecs/10 yCTpoICTBa, EC/M OHO
ynano B ao.qy WM COMPUKOCHYI0Ch C BOZOM. O TKIIKOUUTEOT CeTH

15. OI'PAHM‘-MTEﬂbTEMFIEPATYPbI lMpubop nveer aBTomar-

MYECKWIA OrPaHNINTENbTEMNEPATYPbl, KOTOPBIiA OTK/IOHAET
MB0p, YTOObI NPeaoTBPATUTL NEPErpeB 1 BO3ropaHue.

npu
HEeKOTOpble Apyrvie TUMbl akKyMySTOPOB. Bcerqaymnmzwpyme 16. MONAPU3NPOBAHHAS BUJTKA. YTO6bI CHU3UTL PUCK

aKKyMy/ISTOPbINPUEOPa B COOTBETCTBIAM C (heiepanibHbIMK,
rOCYAPCTBEHHBIMU 1 MECTHBIMI NpaBinaMi. CBSHKUTECHCO
cnyx6oii no nepepaboTke B BaLLEM PAliOHE s YTOUHEHMS
MeCT nepepaboTku. [laxe paspsikeHHbIe akKyMyIATOpbI
COfiepXaT HEKOTOPOE KONMUECTBO SHEPTAM.

12. HE PA3BMPATb. Paz6opka nnu HenpasubHasicbopka MoXeT
NPUBECTU K NOPAKEHMIO 3N1EKTPUYECKUM TOKOM, BO3ropaHuto
W/ BO3AENCTBMIO XMMUYECKVX BELLECTB aKKyMy aTopa.
TapaHTis GyAeT aHHy/MpoBaHa B Cly4ae pasbopky npubopa,
aKKyMy/ISTOPOB W/M 3aPSIAHOMO YCTPOVCTBA AN YAaneHns
KaKMX-nnbo YacTeit.

13.0BC/TY)KMBAHVE. Ecnv npubop, akkyMynsaTopsl wim
3apsaHOe YCTPOIACTBO He paboTaeT A0MKHbIM 06pasoM,

MONYUMIO PE3KMI YAaP, YNaro, 6blno MOBPEXIEH, OCTaBNIEHO

Ha OTKPLITOM BO3/lyX€ UM yrano B BOAY, HE MCI'IDI'IBYMTEEI'D

He nbiTaliTeck peMOHTVPOBATH U pa3bupaTh NpUBOP, Takkak
3TOMOXET NPUBECTMK MOPAKEHNIO SNEKTPUHECKUM TOKOM N

BO3ropaHmio.

14.HE UCNOJIb30BATb BO BPEMS KYMNAHWUS, B AYLLE,
BAHHE WJ1M PAKOBWHE. He pa3metuaiite 1 He xpaHuTe
NP1BOP MM aKKyMyNSITOPbITaM, /i€ OHW MOryT NonacTb B

N

MOPAXEHNS MIEKTPUHECKIM TOKOM, 3TO YCTPOICTBO UMeeT
MONSIPU30BAHHYI0 BUMKY (OANH LITUET LWMPe Apyroro). ITa Buska
MOXET BCTAB/ISTHCS B MO/ISIPU30BAHHYIO PO3ETKY TOMbKO OHUM
cnoco6om. Ecnv BIKa He MONHOCTLIO BCTAB/IAETCH B PO3ETKY,
nepeBepHIUTE BUNKY. ECTI OHa No-MpexHEMy He MOAXOAMT,
0bpaTuTeCh K KBAM(NLIMPOBAHHOMY 3MIEKTPHKY ANA YCTaHOBKN
NOAXOAsILLIEN PO3ETKM AnA Theragun. Hu B koem Criyuae He
MEHSINTE BUNKY.

17. HEMCNOJIb30BATb npu6op Tam, rae Ucronb3yrTes

@3P030/bHbIE CPEACTBA (CrIPen) UK KUCTIOpOA.

COXPAHUTE 3TY UHCTPYKLIMIO
Puck
1. Ucnone3yiite npu6op TheraFacePR O 1 KOsbLaHACAAKU TONBKO

TaK, Kak OncaHo B PYKOBOZCTBE M0/b30BATes1. PUCKI M ONacHOCTY
ncnonb3oBaHusinpubopa TheraFacePR O nkonew HacaakvHe
BCOOTBETCTBIMC MHCTPYKLIMSIMW B PYKOBOZCTBE MOJIb30BaTesst
HEN3BECTHbI M MOTYT MPUBECUT K OTPULIATENbHBIM NOBOYHBIM

M,
310t npubop TheraFacePRO He UCTbITbIBACS 15 NPUMEHEHNS
Ha/rMa3sHOM BaAVHOM /M BEKOM, MO3TOMY PUCK HEM3BECTHbI.
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RoHS
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MapkupoBka

Mapkuposka CE

Mpaswna orpat

«WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment (Orxopap!
NpOM3BOACTBA P KOro 0 o6opy, ))».
Orxoabl c W
3aKOHOPATENLCTEOM.

XpaHuUTb B CyXoM MecTe

FCC (Federal C i ission ( cnyw6a

no Haa3opy B chepe CBA3Y,

Cneuundmkaummn npoaykra

e — TR

WcTouHnK nuTaHmsa

WHamniatop

Marepuansi kopnyca

USB C
AA

nK

p USB-Annu

AONOJIHUTE/IbHBIE OCOBEHHOCTU

Ycnosus akcnyaTaumm

Temnepartypa: 0—40°C
OTHOCUTE/IbHAs BJIQXKHOCTb: <
93%

MaccoBbIX KOMMYHUKaLMiA))

o ucrios Tex C

Wzpenue tuna BF.

Ar (]
nasnenue
MA0Nb30BaHUA

patypa: —25-50°C
OTHOCUTE/IbHAs BJIAXKHOCTb:
10-95%

70-106Kra



MukpoTokoBas Tepanus:

CTUMynMpyeMbiii y4acTok
Konnuecrtso pexxumos

YpoBeHb MHTEHCUBHOCTH Ha
Bbixoge
Wnpunkatop

Anana3oH Taiimepa

Marepumansei kopnyca

Jinyo nwes
3
4

[a, OLED-pucnnei
5—8 MMHYT B cHb B Te4eHune 6 Heaenb

KoHconb: MK-nnactuk

CNEL{UOUKALINA BbIXOAHBIX MAPAMETPOB

®dopma BONHbI

Pa6ouee Hanps)keHne
MakcumanbHas MOLWHOCTb
ABTOMaTU4ECKOE OTK/IIOYEeHne
MakcumanbHas

HanpshXeHne Ha Bbixoae
(+/-10%)

Mynbcosas, aByxdasHas
0-15,5B
24MBT

fAa

210-280MB npn 500 0m
0,8-1,2B npn 20000M
4,75-5,2Bnpu 10000 0M

420 MkA-560 MkAnpn 500 OM
MakcoMaribHbIi Tok Ha Bbixoae 400 MkA—600MKA npu 2000 OM
475mMKA—520MKA npn 10000 OM

LLinpuHa nMnynsca Biu1. 60 Mc / Bbilgn. 60 Mc
Yacrora 83y
TMonHbiii3apsa H/A Z ynsTop
MakaManbHas IVI0THOCTb ToKa 1,65 MA/av”2npu 500 OM
MakoumanbHas yaenbHas 1,36125MBT/av2npu 500 OM
CBETOAMOAHAS TEPANUSA

[AnvHa BonHbI cBETa WK+rpacibiii: 830 oM £10 HM/633 +10 HM, CuHwii ceeT: 415HM

+10 1M, KpacHbiii ceeT: 633 HM £10 HM

MoluyHocTs cBeTa WK+Kpacbivi 70%0£5%/60% 5 %gKpacHbiii cBeT 60% 5%,
(MBr//am2) Cuhnii ceet 45% +5%

Mepkyoousi 1750,2100 1 2400 06/MuH.
Yacrota 175006./MuH. 12291 Ty 210006./MuH.:35Iy 2400 06./

MUH.:40 Ty 156



Be3onacHOCTb, 3/IeKTpOMarHUTHasi COBMECTUMOCTb U

6uonornueckas CoBMECTUMOCTb

1. 3ToT Npnbop oTHOCUTCS K 06opyaoBaHuio Knacca Ilc pabouelt YacTbio Tuna BF. OH
Z:IoggeeTchyc)eT CTaHzapTam 6e30MacHOCT MEANLIMHCKOTO 3N1eKTpo0BopyAoBaHUA

. OTOT NpUBOP TaKXKe COOTBETCTBYET CTAHAAPTY 31EKTPOMAarHUTHOIW COBMECTUMOCTH
MeanumMHckoro obopyaosarus (IEC60601-1-2).

. Bce HanpsMyto conpykacatoLivecs C No/b3oBaTeNeM MaTepuabl st Kopryca
BbIXO/IHbIX KOHTAKTOB OCHOBHOTO NPUGOPa SBNSIOTCA 6MOCOBMECTUMBIMU ANS
MCMoNb30BaHMNsI MO Ha3HaueHMt0. OHM COOTBETCTBYIOT CTaHAapTaM G1ONOrMYecKo
coBMecTUMOCTH ISO 10993-5 (UMTOKTOKCMYHOCTb) M ISO 10993-10 (pasapaxeHue
1 ceHeMbUnnsaums).

N

s w

TheraFace PRO 6bin UCMbITaH 1 NpWU3HaH COOTBETCTBYIOWWM npegenamM
3MEKTPOMArHUTHON coBMECTUMOCTH (IMC) MeanumHCKkuX ycTponcTs B IEC 60601-1-
2:2007.3Tv orpaHuyeHusi npefHasHadeHbl Ans 06ecneyeHns pasyMHoI 3almThbl OT
BPE/IHbIX MOMEX B TUMUYHbIX MEAMLIMHCKUX YCTaHOBKaX.

BHUMAHMUE!

He npumeHsiiTe Npu6op B6AN3M YCTPOICTB C SNEKTPOMArHUTHBIM M3My4eHneM
(3MW), Takux Kak CoTOBbIE TeneOHbl, MarHUTHO-pe30HaHCHas! TOM0rpa$wﬂ (MPT),
KOMbtoTepHasi ToMorpacus (KT), aMaTepMusi, paanoyactoTHasi MaeHTUdNKaLms
(RFID) v T.A. unu cpega MR. MU, pagvoyacToTHble ycTpoiicTea unu cpeaa MR
MOTYT MOB/NSATBL Ha HOPMasibHOE (YHKLIMOHMPOBaHNE YCTPONCTBA AW NPUBECTY K
TpaBMe ro/1b30BaTens.
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3anBnieHune o0 cooTBeTCTBUM TPeboBaHusm FCC

3T yCTPOICTBO cooTBeTCTBYeT YacTn 15 cepTudmkaumn GeaepanbHoi cnyx6bl No Haasopy B
cdepe cBaN, HHOPMALIMOHHBIX TEXHONOTMIA 1 MACCOBLIX KOMMYHMKauwii (Federal Communications
Commission, FCC). 3kcnnyaTauusi yCTPOMCTBa NOAYMHAETCS ClIeAyIOWMM ABYM ycriosnaM: (1)
[AaHHOE YCTPOICTBO He I0MKHO Bbi3bIBaTb HEGNArONpPUATHOTO BO3AENCTBIS, W (2) 3TO YCTPOICTBO
[NOMKHO NPUHNMaTB loboe nony4aemoe Bo:-memcrame BKJ/Il0Yas BO3//ACTBINE, KOTOPOE MOXET
BbI3BaTh HeXenaTenbHyio pa6oty. U WIN M MK, HE YTBEPX/| SIBHBIM 06pa30M
CTOPOHOIA, OTBETCTBEHHOM 3a CObNIOAEHNE TpeGOBaHMM MOTYT NPUBECTY K ILLIEHNIO MONb30BaTENs!
npaBaHa 3KcnnyaTauM|0060DYﬂoBaHMﬂ

[aHHoe o6opyaoBaHme 6b110 NPOTECTUPOBAHO M MPU3HAHO COOTBETCTBYIOLIMM OrPaHNHYEHNAM
AN UMPOBLIXYCTPOICTB Knacca B B COOTBETCTBIM C HacTbio 15cepTudmkaLnm deaepanbHom
CyxGbl M0 Ha/A30py B Chepe CBsi3M, MHPOPMALIMOHHBIX TEXHOMOTMN M MACCOBBIX KOMMYHMKALMIA
(FCC). 31 orpaHuyeHus npeaHasHadeHbl Anst 06ecrnedeHns pasyMHOI 3alumThbl OT BPeaHbIX
NOMEX B KWbIX MoMelleHNsiX. [laHHoe 060py/10BaHME FeHepUPYET, UCTIONb3YET 1 MOXET N3/Ty4aTb
Pa/iMOYaCTOTHYIO SHEPrUI0 M, EC/IM OHO YCTAHOB/IEHO W UCTO/b3YETCA He B COOTBETCTBUM C
VHCTDYKUMSIMIA, MOXET CO3/1aBaTb BPeaHbIE OMEXY /151 PaMOCBSi3N. OfiHAKO HET rapaHTIu, YTo
nomexu He By /yT BO3HWUKaTb B KOHKPETHOM YCTaHOBKE.

Ecnu 370 060py/0BaHNE CO3AAET BPeaHbIE NOMEXM NPUEMY Paano- U1 TENEBU3MOHHBIX CUTHAMOB,
4TO MOXHO OMPE/IENNTL NyTeM BLIKIIOUEHNS U BKIKOUYEHUS 060PYZI0BaHNS, MONb30BaTENIO
PEKOMEHAYETCS MOMbITAaTLCA YCTPaHUThL MOMEXV OAHWM MW HECKOMbKVMMM 13 CieaytoLmX Cnoco6oB:
o lepeopneHTUPYITe U NEPEMECTUTE NPUEMHYIO @HTEHHY.

YBe/MubTe paccTosHue Mexay 060pyA0BaHNEM W NPUEMHIKOM.

o TogkntounTe 060pyAOBaHME K PO3ETKE APYroM LIEMK, @ He TOW, K KOTOPOI MOAKIIOUEH NPUEMHUK.
O6paTuTeCch 3a NOMOLLbIO K AUNEPY UM OMBITHOMY CrieLuanucTy No paauocssav/
TeNeBU3NOHHOMY 060pyAOBaHMIO.



AEKNAPALUA NPOU3BOAUTENSA —3JIEKTPOMATHUTHOE U3NTYYEHUE

Mpu6op TheraFace PRO npeaHasHaveH ans UCronb30BaHs B 3MEKTPOMarHUTHBIX YCIOBUSIX, YKka3aHHbIX HUXKe. 3aka3umnk unm nonb3osaTenb TheraFace PRO fomkeH ybeanTbes B TOM, 4To npubop

NPUMEHSETCA B Takoi cpepe.

WCNbITAHUE HA U3NTYYEHUE COOTBETCTBUE SANEKTPOMATHUTHAS CPEAA — PEKOMEHOALUN

PazoyacToTHble n3ny4YeHus Mpynna 1 TheraFace PRO “Cronb3yeT paguoyacToTHY0 S3HEPrrio TONbKO A/si CBOUX BHYTPEHHMUX (yHKLUMIA. [103TOMY ero pagvoyactoTHoe

CISPR 11 W3NyYeHne O4eHb HU3KOE 1 BPSIA SV BbI3OBET Kakne-1nmbo nomexu B 6msnexallem 3nekTpoHHOM 060pyA0BaHNN.

PagyoyacToTHble u3nyyYexus KnaccB TheraFace PRO noaxoauT Ansi UCMONMb30BaHWSI BO BCEX YYPEXAEHUSX, BKIIIOHAs GbITOBbIE YUPEXAEHUS U YUPeXAeHus,

CISPR 11 HErnoCpe/ACTBEHHO MOAK/IOYEHHbIE K O6LLECTBEHHON HWU3KOBOMbTHOM CETW 3MeKTpoCcHabXKeHWs, KoTopasi NUTAeT 3faHws,
ucno. y B 6bITOBbIX uensx.

SMUCCUS FAPMOHNYECKUX KnaccA

COCTABASIOLUMX

IEC61000-3-2

DOYHKUMS  HanpskeHns/ CooTBeTCTBYET

MepuaioLme U3nyyeHmns
IEC61000-3-2
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AEKNAPALIMS NPOV3BOAUTE/NSA —YCTONYMBOCTb K 3JIEKTPOMATHUTHBIM MOMEXAM

Mpu6op TheraFace PR O npe/HasHaUeH 15 UCro/Ib30BaHHs B /1eKTPOMarHUTHLIX YCTIOBMSIX, YKasaHHsIX Hipke. 3akasuyk niv nonk3osarer TheraFace P RO A0/KeHY6eauTLCs B TOM, HTO NpUG0p np

51 B TaKolcpene.

TECT HA YCTOW4MBOCTb YPOBEHb UCMbITAHUA YPOBEHb COOTBETCTBUS 3NEKTPOMATHUTHASA CPEAA — PEKOMEHAALMN
IEC 6060
SnekTpocTaTnyeckuii paspsa (ESD) +6 KB, KoHTaKT +6 KB, KOHTaKT Mosibl AOMKHbI 6bITb AEPEBSHHBIMM, GETOHHBIMU UV U3 KEPAMUHECKON MAUTKM. ECAIW MBI NOKPLITHI
IEC61000-4-2 +8«B, Bo3ayx +8 kB, BO3ayX CHHTETUYECKIIM MaTEPUaINOM, OTHOCHT I0CTbAOMKHA COC 30%.

MpexoAsLas 3NeKTPOCTaTUYHOCT/

%2 KB A1NS NMHUI 3NeKTponuTaHNs

+2 KB ANS NMHNIA 9NeKTponuTaHus

KauecTBo 3neKTpo3Hepriv B CETV IOMKHO COOTBETCTBOBATL TUMMUHOI KOMMEPYECKOI Nk

AVHNYHBIA MMTYTIBC +1KB ANIS IMHWI BBOAG/BbIBOAA +1 kB ANns nMHWi1 BBO@/BbIBOAA 60nbHNUHON cpeae.
IEC61000-4-4
CkayoK HanpsHkeHns +1kB, Apexum | +1kB, pexuM | KauecTso 31EKTPOSHEPrN B CETU AO/HKHO COOTBETCTBOBATb TUMMUHOI KOMMEPUECKON UK

1EC61000-4-5

+2 KB, 06LLMiI peXnM

+2 KB, 061NN pesxim

60n1bHUYHON cpege.

MaaeHns HanpsxeHms,
KopoTKWe nepe6ou n konebanus
HanpsHKeHUsi Ha BXOAHbBIX IMHUSAX
SNeKTponuTaHns
IEC61000-4-11

<5%U; (>95% napeHus U;)
B TeyeHue5 cek.

<5% U, (>95% napeHns U;)
B TeyeHue5 cek.

KauecTBo 3/1eKTPO3HEPriM B CETH AOHKHO COOTBETCTBOBATb THMMUHOI KOMMEPUECKOi ik
6onbHNuHON cpene. Ecnu nonb3osatenio TheraFace PRO TpebyeTtcs HenpepbiBHas paGoTa BO
Bpems nepeboes B 3N1eKTPOCETH, P inyeTcsiobecneumsa TheraFacePROoOT
ncTo NepeBbOoHOro NUTaHNS UK aKKy Topa.

YacToTa nutanus (50 /60 )
MarHuTHoe none IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

MarHuTHble NN CUI0BOI YaCTOTbl AOMKHbI BbiTb Ha YPOBHSIX, XaPaKTEPHbIX NS TUMMYHOMO
MeCTa B TUMNYHOM NPOMBILLAEHHOM UM 6ONbHUYHON cpeae>

9 MPUMEYAHUE  UT —HanpsbXeHue CeTW NepeMeHHOro Toka 10 NPUMEHEHNS TECTOBOrO pexuMa.




TECT HA YCTOMYMBOCTb YPOBEHb UCMbITAHUSA YPOBEHb COOTBETCTBUA SNEKTPOMATHUTHAS CPEAA — PEKOMEHOALUN
IEC60601
HaseneHHble PB 3Bcp./m 3B MopTaTneHoe 1 MOGMNbHOE 060PyaOBaHIME PaoYACTOTHOI CBS3M O/HKHO MCNOMb30BATLCS
IEC61000-4-6 150k — 80 MMy He Brke K 1060t YacTv cTaHumm higi, Bkoyas kabenu, 4eM pekoMeHayeMoe paccTosiHue,
paccuMTaHHOE M0 YPaBHEHMIO, MPUMEHIMOMY K YacTOTe nepeaaTyyKa.
PeKDMeHﬂythle paccTosHusa
ne p —makcl OLHOCTb BaTTax (BT) no AaHHLIM NpoussoanTens
n3nyyatens, ad —pekoMeHayemoe paccTosHue B MeTpax (M).b
HanpskeHHOCTb MONS OT CTaLMOHAPHbIX PAAMOYACTOTHLIX NepeaaTUNKOB, ONPe/ieneHHas Mo
pesynbTaTaM 3M1eKTPOMarHUTHOro 06CNe0BaHMs MECTHOCTM, @ , A0MKHA BbiTb MeHbLLIE YPOBHS!
COOTBETCTBYS B KaX/OM YaCTOTHOM AManasoHe. b
B6n113v 060pyA0BaHNs, 0603Ha4EHHOTO ClleayHOLUMM CUMBOIIOM, MOTYT BO3HMKATb NOMEXV:
Wanyuaemble PB 3B/m 3B/m MPUMEYAHME 1Ha yactotax80 Ml 1800 MI L npuMeHsieTcs 601ee BbICOKMI A1anasoH acToT.
IEC61000-4-3 80Mry—2,5My MPUMEYAHVE 2. 3T11 pekoMeHAaLMM MOryT OAXOANT He KO BCeM CUTyaLmsM. Ha anekTpoMarHuTHoe
y TrIOT )AKEHINE OT KOHCTPYKLIMIA, NPEAMETOBY MIOAEH.
a.HanpsbkeHHOCTb M0sist OT TakuX NepeaaTynkoB, kak 6a3oBble CTaHLUMK Ans paavoTenedoHOB (COTOBbIX/GECNPOBOAHBIX) U HA3EMHBIX MOBWIIbHBIX PAAVOMPUEMHUKOB, NIOBUTENLCKUX PAAVOMPUEMHUKOB,
paavoBellaHms B AnanasoHax AM 1 FM 1 TeneselLaHus, TEOPETUUECKI HEBO3MOXHO TOHHO CMPOrHO3MPOBATD. [/151 OLEHKM 31eKTPOMarHUTHOM 06CTaHOBKM, CO3AaBAEMON CTALIMOHAPHBIMM PaAUOYACTOTHBIMI
nepeaaTyMKamy, ClielyeT PaccMOTPETb BOMOXHOCTb MPOBE/EHNS NIEKTPOMArHUTHOrO 06C/IeaI0BaHMs MECTHOCTM. MPEBLILLIAET /M U3MePeHHas HANPSKEHHOCTb NONs B MecTe, rae ucronbayetcs TheraFace PRO,
BbillieyKa3aHHBI NPUMEHNMBIN YPOBEHb COOTBETCTBUS PY-u3nydennio. CeayeT noHabnionats 3a TheraFace PRO /st IOATBEPX/AEHMS HOPMasbHOW aKkcnyaTaumm. ECiv HabnioaaloTes HapylieHus B paboTe,
MOryT NOTPEe6OBATLCA OMONHUTENbHbIE MEDBI, HANPUMED, CMEHa OPUEHTALIMM WK NepeMellieHie CTaHLm higi.
b. B ananasoHe yactoT ot 150 kl'u a0 80 MI'u H: HOCTb NONS A0/DKHA BbITh MeHee 3 B/M.
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PeKoMeH/1yeMble PaCcCTOSIHS MEX1y MOPTaTUBHBIM M MOBU/IbHBIM 060PYAOBaHNEM
PaanoyacToTHbIM 060pyAoBaH1eM cesisu  OBOPYJOBAHMEM unn CUCTEMOW —ans OBOPYIOBAHUS n CUCTEM, koTopble He SiBAstOTCS
XKU3HEOBECMEYNBAKOLLMMN

PeKkoMeHZyeMble pacCTOSIHIS MEXAY. NOPTATUBHBIM 1 MOGU/bHBIM 060PYA0BaHMEM 1 CTaHLWel higi

[lnsi nepefiaTyMKa C MakcUMarbHOM BbIXOAHOI
MOLLHOCTbIO, HE YKa3aHHOIA Bblllie, PeKOMeHayeMoe
paccTosiH1e pasaeneHns B MeTpax (M) MOXHO OLIEHUTb:
C MOMOLLbIO YPaBHEHUS!, NPUMEHMMOrO K YacToTe
nepeaaTymka, rae P —MakcumManbHas BbIxogHas
MOLLUHOCTb NepeAiaTyyKka 8 BaTTax (BT) N0 AaHHbIM
npou3BoANTENs MepeaaTumka.

MPUMEYAHUE 1.Haqactotax80 MIum800 My
[neiicTBYeT pasfienvTesnbHoe paccTosiH1e Ans Gonee
BbICOKOYACTOTHOrO AManasoHa.

MPUMEYAHMWE 2.3Tun pekoMerpaumm

MOryT MOAXOANTB He KO BceM cuTyauusM. Ha
PacnpoCTpaHeHNe3NeKTPOMArHUTHOTO U3/yYeHNs!
B/MSIIOT MOr/IOLLEHIE 1 OTPaXEHME OT KOHCTPYKLIMIA,
n v noneit.

TheraFace PRO npefHasHayeH Ansl MCro/ib30BaHMst B 3/1eKTPOMArHUTHOI Cpefie, B KOTOPOIi KOHTPOSIMPYIOTCS 3/lyYaeMble paay oYacToTHbIE MoMexM.
3aka3uvk unm nosnibosatesb TheraFace PRO MOXeT NOMOYb NMPeaoTBpaTUT 3/IeKTPOMArHNTHBIE NOMeXM, MOAAEPXBast MUHIMa/bHOE PacCTOsHME
MeX/y NOPTaTUBHLIM 1 MOGU! 0l PaAMoYacTOTHON CBsi3u (nepeaarumkamn) u TheraFace PRO, kak peKOMEHIOBaHO Hibke, B
COOTBETCTBIM C MaKCUMA/IbHOW BbIXOAHOM MOLUHOCTbI0 060PYA0BaHMS CBSA3
PacueTHas PacCTosiHe pasfieneHus B 3aBUCUMOCTIOT HaCTOTbiNepeAaTyMka
MaKcUMasibHast M
il LWHOCTL
nepesaTymMka ot 150 KTy g0 80 | ot 80 Mru go 800 | oT800MMua02,5My
BT Mry Mry
0,01 0,12 0,12 0,23
01 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 1 12 23
OrPAHUYEHHASI TAPAHTUSA
N5t NonyYeHms NONHOM MHGOPMAaLIMKM O rapaHTUM noceTuTe www.ther: m/warranty. YTo6bl 3anpocuTh konui
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O6pamume s8HUMaHue, 3mo He 06pamHbIii adpec u He Mecmo NPodaxu.
IMpodykmsiunu nakemsi Therabody Ha 3mom adpec He NPUHUMaOMCA.
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http://www.therabody.com/warranty.Чтобызапроситькопиюгарантиипопочте%2Cвыможетеотправитьзапроспоследующемуадресу

DECLARATION OF CONFORMITY - (DE) KONFORMITATSERKLARUNG | (FR) DECLARATION DE CONFORMITE | (ES)DECLARACION DE CONFORMIDAD
Applicant/Importer certifies that the following designated produ
certifieque le pi

- (DE) Der Antragsteller/Importeur bestitigt, dass das folgend bezeichnete Produkt |(FR) Le requérant/Limportateur
igné suivant |(ES) El sol

inte/importador certifica que el siguiente producto designado
Product Name: Beauty Device - (DE) Produktname: Beauty-Gerat | (FR)Nom du Produit :Outil Beauté | (ES) Nombre del producto: Dispositivode Belleza
Model No.: TheraFace PRO - (DE)Modellnr.: TheraFace PRO | (FR)Modéle n° : TheraFace PRO [ (ES) Modelo n®: TheraFacePRO
withthe i

Isinfully

(DE) Vollkommen mit der(den) folgenden harmonisierten Norm(en)
ubereinstimmt | (FR) Est pleinement conforme a la ou aux normes
harmonisées | (ES) Cumple completamente los estandares armonizados
-EN 55014-1: 2017/A11 2020

Under the Council Directive
(DE) Im Rahmen der Richtlinie des Rates | (FR) Conformément a la directive du
Conseil | (ES)Segun la Directiva del Consejo

-EN300328V2.2.2:2019

applicant/ im

2. 1
-EN 301 489-17 V3.2, 4 2020
-EN 50663:2017

-EN 60335-1:2012/A2:2019

-EN 60335-2-32:2003/A2:2015
-EN 62233:2008

-EN 50564:2011
-EN 62479:2010

-EN303417V1.1.1

2014/53/EU Radio Equipment Directive
2014/35/EU Low Voltage Directive

2014/30/EU Electromagnetic Compatibility
2011/65/EU (RoHS) Directive

2015/863/EU (RoHSamendment) Directive

ECregulation278/2009:2009-04-06

C Name: TI

Inc. (DE)Name des

| (FR)Nomde |'entreprise:
Therabody, Inc. | (ES)Nombre
delaempresa: Therabody, Inc.

Unternehmens:  Therabody, Inc.

6100 Blvd. Suite

200 Los Angeles, CA
90048-5107,USA
(EN) Company address:
éDEg Unternehmensadresse:
FR) Adresse de I'entreprise:
(ES) Direccién de laempresa:

ECregulation2019/1782:2019-10-25
ECRegulation1275/2008:2008-12-17
EC642/2009:2009-07-22
Eu617/2013:2013-06-26
EU801/2013:2013-08-02

(DE)Die Erklarungunterliegt
ausschlieBlich der Verantwortung
des Antragstellers/Importeurs | ﬁFR)
Ladéclarationrelévedelaseule
responsabilité du requérant/de

I |mpomateur | (IT)La dichiarazioneé di
esclusivaresponsabilita del richiedente/
importatore | (ES)La declaracion
es responsabilidad (inicamentedel
solicitante/importador

(EN)Sigroicic |

(FR)Signature | (ES) Firma _

(EN) Compliance Team(Therabody, Inc.) | (DE) Compliance-Team
(Therabody, Inc.) | (FR) Equipe de vérification de la conformité (Therabody,
Inc.) | (ES) Equipo de cumplimiento (Therabody, Inc.)
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